
今月の広報紙で掲載しきれなかった楽しいイベントを
市ホームページでご紹介。カレンダーや各施設ごとに
イベントの詳細をご確認いただけます。

その他イベント情報はこちら
お出かけしたくなる!
イベントカレンダーは
こちらから

公民館・文化センターなど
地域のイベント情報は
こちら

虫歯や歯周病、不慮の事故など
で歯を失ってしまったとき、ど
のような治療法があるかご存知
ですか？ブリッジ、入れ歯、イ
ンプラント。それぞれの治療方
法の特徴やメリット・デメリッ
トを、専門医がわかりやすく解
説します。もしもの時に備えて
その治療法を学びましょう。
ぜひご参加ください！
ë先着60人　ß無料

・昭和大学歯学部インプラント歯科学講座准教授
・昭和大学病院インプラントセンター副センター長

講師：佐藤大輔先生

ù地震に対する日頃の備えが、私たちの暮らしの安全を支える重要な
ポイントとなります。この防災講座では、「地震に強い建物をつく
ろう」をテーマに、住宅の地震対策に必要な知識や実践的な方法を
わかりやすく解説します。また、質疑応答の時間も設けますので、
日頃の疑問を解消する機会としてもご活用いただけます。

Ë埼玉県都市整備部建築安全課 職員
ë先着120人　ß無料
È1/6㊊～24㊎に申込フォーム
　または危機管理課へ。☎922-0614Ü922-6591

ù災害時にも役立つ調理法を学んで、普段の生活にも活用できる便利
な技を身につけませんか？ポリエチレン袋を使って、調理器具を汚
さずに簡単に調理できる方法を学ぶ、食育講座：パッククッキング
を開催します。災害時の備えとしてはもちろん、忙しい日常の食食
事の準備や片付けにも役立つ実践的な内容です。

ô18歳以上　ë先着20人　ß500円
È1/7㊋から中央公民館へ。☎922-5344Ü925-0152

空き家の活用でお悩みの方へ
転勤や住み替え、相続した実家など、空き家となっているマイホ
ームをどうすればいいかお困りではありませんか？
本セミナーでは、一般社団法人移住・住みかえ支援機構（以下:JTI）
が提供する「マイホーム借上げ制度」の活用方法について詳しく
ご紹介します。

マイホーム借上げ制度とは？
この制度では、空き家となったご自宅をJTIが借上げ、制度利用者
の代わりに賃貸管理を行います。これにより、空き家の有効活用
や収入源としての活用が可能になります。住宅が賃貸可能な状態
である限りは終身にわたってマイホームをお預かりします。

マイホーム借上げ制度のメリット
・1人目入居以降、空室時でも、毎月賃料を受け取ることができ
　ます
・入居者トラブルは、JTIが対応します
・運営には、国の基金が設定されています
・賃貸に出す期間は、事前に設定した期間のみです

申込方法
ë先着50人　ß無料　È1/17㊎までに電話かメールで
住宅政策課へ。☎922-1798Ü922-3145

・地震が住宅に与える影響と
　その仕組み
・建物の耐震診断や補強工事
　の基礎知識
・日常生活の中で取り組める
　簡単な地震対策

講座の内容

・自宅の耐震性が気になる人
・地震に備えた住宅改修を
　考えている人

こんな方におすすめ

これまでのパッククッキング
では、チキンライス、ポテトサ
ラダ、蒸しパンなどを作りまし
た。コツを掴めば自宅でも自
分なりに工夫もできるから、
災害対策にもなります。

こんな料理も作れる

パッククッキングであれば袋
に入れたまま料理が可能！
袋を活用して食事をすれば、
洗い物も減ります。
しかも、調理に使用したお湯
は再利用もできちゃう！

後片付けもカンタン

歯のピンチ！
その時の選択肢を学ぼう

È1/6㊊から申込フォームか電話で
　健康づくり課へ。☎922-1156
　　　　　　　　　Ü922-1516

▼申込
フォーム

▼詳細は
こちら

▼申込
フォーム

1/25㊏ 10時～11時15分　会場：本庁舎7A会議室
空き家の活用方法セミナー

防災講座
地震に強い建物をつくろう
2/1㊏14時～15時30分　会場：高砂コミセン

市民公開講座
歯を失った！どうする？
3/2㊐ 10時～12時　会場：草加市文化会館

災害時にも役立つ！
パッククッキング
2/22㊏10時～12時　会場：中央公民館

イベント｜7


