
2.3面を読むと答えがわかるよ！解説は、4面をcheck！

「防災」が当たり前の暮らしへ。

▶出典：「防災に関する世論調査」（令和4年9月調査：内閣府）

台風・大雨情報を意図的に
取得しようとしている人

77.2%
自然災害への対処などを家族や
身近な人と話し合ったことのある人

61.4 %
停電時に作動する足元灯や
懐中電灯などを準備している人

58 %

周りの人も　　　   をし始めています。災害対策
あなたは準備できていますか？

もしもに備える

水害対策○×クイズ

緊急時は、
車で避難しない方が良い？

Q1.
警戒レベル5でも、
必ずしも避難所に避難する必要はない？

Q2.
雨が激しくなったら、
川の水位を見に行かない方が良い？

Q3.

☎発行/草加市　〒340-8550草加市高砂1-1-1☎048-922-0151(代)Ü048-922-3091　編集/市長室広報課
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ö日程　à場所　ù内容　Ë講師　Ê出演　ô対象　ë定員　ß費用　Ñ持ち物　è申込み　ε問合せ

あなたは
準備できてる？

令和5年6月2日から3日にかけて、台風第2号の影響を受け、30～50年に一度と言われるほどの記録的な大雨が降ったことにより、
草加市でも道路冠水や床上・床下浸水など多くの被害が発生しました。
いつ起きるかわからない災害。あなたと大切な人を守るため、いますぐできる備えをしませんか？

近年、激甚化している「雨の降り方」
大雨の発生回数が日本全国で増加しています。1980年頃と比べて1時間降水量80mm
以上、3時間降水量150mm以上、24時間降水量300mm以上のような強い雨の発生が、
おおむね2倍程度に増加しています。

知っておこう！警戒レベルの基準
緊急時、早く行動ができるよう、警戒レベルがいくつに
なったら安全確保を優先すべきなのか確認しましょう。

警
告
レ
ベ
ル
詳
細

注意情報　

洪水注意報・大雨注意報等

高齢者等避難

避難指示

緊急安全確保

1
2
3
4
5

情　報

災害に備える　

避難行動の確認

避難に時間を要す人は危険な
場所から避難

全員が危険な場所から避難

命の危険。直ちに安全確保！

取るべき行動

長時間、激しい雨を発生させる線状降水帯について
ニュースなどでよく耳にするようになった「線状降水帯」――。
線状降水帯による顕著な大雨は、毎年のように数多くの甚大な被
害を発生させています。発生メカニズムにはわかっていないことも
多く、予測が困難であるため、私たち一人ひとりの事前準備が重要
となっています。災害情報の取得方法やハザードマップ、避難所な
どを確認しておきましょう。

500ｍ歩くのにかかる時間（目安）
成人：約7分　高齢者：約10分

水害発生、その瞬間

警戒レベルや河川状況、避難所開設などの災害情報を、
入手できるようにしておきましょう。

正しい災害情報を入手しよう！

電　話

草加市公式SNS   アプリ「防災草加」   草加お知らせメール

☎0120-777031　防災行政無線放送

NHK総合1ch　テレ玉
AM594kHz（NHK第1）   FM79.5MHz（NACK5）

市ホームページ
テレビ
ラジオ

災害情報取得方法（一部抜粋）
☎あんしんファクス・電話サービス

スマホ
災害情報
収集方法は
こちら

事前準備～避難について

☎922-0614（危機管理課）
(Ü922-6591)

左記方法で、災害情報が取得できない人や、防災
行政無線が聞こえづらい人に、ファクスや電話で
も情報を配信しています。詳細は、危機管理課へ。
＜配信内容（例）＞ 避難情報、特別警報等

申 込

警戒レベル

3 高齢者等避難

警戒レベル

4 避難指示
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スマホアプリ「防災草加」

水害はある程度予測ができる災害ですが、近年は短時間で被害が出る大雨になる
ことがあります。「ああしておけばよかった」と後悔しないために、事前の計画と災
害情報の入手方法を確認しておきましょう。

事前に計画 災害情報の収集 早めに安全確保

アプリを入れておくだけで、災害や避難所などの緊急情報が受信できます。
また、現在地から避難所までのルート検索などもできるため、いざという時に役立ちます。

避難所情報を取得する
災害時、全ての避難所が必ず開設されるわけでは
ありません。避難所開設の情報については、市HPや
「草加市公式LINE」などで確認できます。

最低3日分の備蓄品を
大規模災害時、最初の3日間(72時
間)は救助・救命が最優先されま
す。電気・水道などのライフライン
機能が麻痺することもあるため、
日頃から非常用持出品や備蓄品
を準備しておきましょう。

車では避難しない
運転中は、道路の冠水に気が付きにくく、
そのまま進入してしまうことがあります。
水没や事故の恐
れがあるため、車
での避難は危険
です。災害時は、
早めに徒歩で避
難しましょう。

川に近づかない
大雨が予想されているとき、川の様子を
見に行くのは大変危険です。河川の氾濫
は一気に起こることがあるため、近づか
ないようにしてくだ
さい。また、避難経
路を考える際に、河
川に近づかないよう
にしてください。

1 4

5
2

自分の身は
自分で守る

命を守る自助の取組

知識
をつけて備えよう！ 命を守るためにすべき3つのこと

入れておくと安心

これだけはやって！

緊急時、不安にならないための

・2階以上への避難が難しい
・高齢者・障がいなどの理由で
避難に時間を要す人
・長時間の深い浸水が予想されるとき など…

こんな場合は避難所へ！

通知設定をするこ
とで、災害・気象情
報が取得できま
す。緊急情報につ
いては、音声によ
るプッシュ通知と
なります。

GIS（地理情報シス
テム）を利用して、河
川ごとの浸水想定
区域図が確認でき
ます。マップ上に表
示されるため、わか
りやすく便利です。

浸水想定
区域の表示

Point1 Point3

緊急情報の
プッシュ通知

サービス詳細や
ダウンロードは
こちら

5つのポイント

現在地から選択
した避難所まで
のルート検索が
できます。また、
アプリ内で避難
所開設情報も取
得できます。

避難所
ルート案内

Point2

夜間や激しい雨などで外出が危険な時は、自宅
の2階以上に避難してください。川が溢れた場合
でも、草加市内では建物の2階以上まで浸水する
可能性が低いためです。安全が確保できている
場合や避難に危険が伴う場合は、警戒レベル5で
あっても無理に避難所へ行く必要はありません。

あふ

垂直避難が安全3

激しい雨が降って不安を感じたとき、適切な行動をとれる自信はありますか？



草加市は、水害の発生しやすい特徴があります。
①お皿のような地形で、水がたまりやすく、排水されにくい
②市内外に流れている複数の河川は、勾配が緩やかなため、
感潮河川（東京湾の満潮時に海水が川に逆流する）と
なっており、浸水リスクが増大
③都市化の急激な進行による、田・畑等の保水・遊水機能の減少

市では、実際に起こりうる状況を想定し、災害時の役割やノウハウを取
得するため、以下の取組を行っています。

●図上訓練や避難所対応を行う職員への訓練
●災害時医療や水害に対する職員研修会
●被災地への職員派遣・庁内への報告会

本市では、これからも台風などの災害に対して対応できるよう、訓練や
知識の習得を行っていきます。

排水機場
　本市が位置する中川・綾瀬川流
域は地盤が低く、大雨により河川
の水位が上昇すると、排水しにく
くなる地形的な特性があります。
　そのため、大雨時には河川から
の逆流を防ぎ、ポンプで強制的に
排水する排水機場を稼働すること
で、浸水被害を起こりにくくして
います。

浸水センサ
　国土交通省主催のワンコイン浸
水センサ実証実験を行っています。
　浸水がよく発生する箇所や令和5
年台風2号で浸水被害のあった場所
等に、約100個の浸水センサを設置
予定です。浸水や水位の上昇を早
期に把握することで、迅速かつ的
確な対応を図ることを目的として
います。

　雨水貯留施設は、降った雨を一
時的にため、河川の水位上昇を抑
えるとともに、大雨により水路か
らあふれそうになった水をためる
ことで、浸水被害を起こりにくく
しています。
　大雨がおさまり河川の水位が低
下した後に、ゆっくりと河川へ排
水します。

雨水貯留施設

　日常生活の中で水害の危険性を
認識し、市民の皆様に防災意識を
高めていただくため、河川が氾濫
した場合に想定される浸水の深さ
を表示した看板です。
　電柱や防災無線のスピーカー塔
に計131か所に設置をし
ています（2024年5月
時点）。

想定浸水深表示板

̶ 集中化・激甚化する大雨 ̶

草加市

の解答 … すべて〇

水害発生リスク軽減のために
行っていること

水路の排水能力向上に向けた整備を推進するとともに、排水機場及び
ポンプ場や雨水貯留施設を整備し、適切に稼働することで、総合的な
治水対策を推進しています。　問建設管理課☎922-2069Ü922-3152

危機管理課☎922-0614Ü922-6591

の取組

水害対策〇×クイズ
緊急時は、車で避難しない方が良い？　　
　　　　緊急時は車の水没や事故の可能性があり危険。原則、車では避難しない。

警戒レベル5でも、必ずしも避難所に避難する必要はない？　
　　　　安全が確保できている場合は、必ずしも避難所に行く必要はない。草加市では自宅の2階の方が安全な場合も。

雨が激しくなったら、川の水位を見に行かない方が良い？　
　　　　河川の氾濫は一気に起こることがあるため、川の水位を確認したくなっても絶対に近づかない。

解説

解説

解説

Q2.

Q3.

Q 1 .

■水害対策（一部抜粋）

4｜2024年6月号　特集



【６/１０㊊から】資産活用課（草加市土地開発公社）、人権共生課

【６/１７㊊から】庶務課、契約課

【６/１７㊊から】生活支援課、ジョブスポット草加、シルバー人材センター（サービス窓口）

【６/１０㊊から】広聴相談課（市民相談室）、国際相談コーナー、情報コーナー

【６/１７㊊から】マイナンバーカード窓口、消費生活センター
 おくやみコーナー、まるごとサポートSOKA（福祉なんでも相談窓口）

　身体が暑さに慣れていない6月こ
そ熱中症予防が大切です。熱中症は
屋外だけでなく、室内や車内でも発
症します。特にこどもや高年者はエ
アコン等を上手に使って熱中症を防
ぎましょう。
　市では、熱中症対策として暑さを
しのぐ休息所「クールオアシスそう
か」を公共施設の他、市薬剤師会の
協力により加盟薬局などに設置し、
利用できます。クールオアシスそう
かのポスターが目印です。実施機関
等詳細は市HPで。

ù家族など身近な人が亡くなられた時に、遺族による市役所での手
続の不安や負担を減らすため、各種手続の案内、相談、受付を
行う窓口「おくやみコーナー」を開設します。

ö6/17㊊から予約開始
à市役所西棟1階
è希望日の3日前 (㊏㊐㊗年末年始を除く) までに、
申込フォームまたは電話で予約。

ε窓口サービス調整室☎922-0960Ü922-3091

■職種　土木技師（新卒者等、社会人経験者等）、建築技師（新卒者
等、社会人経験者等、一級建築士、一級建築基準適合判定資格者）
■採用日　令和7年4/1
■応募期間　 ● 6/1～8/31　 ● 9/1～10/31　

● 11/1～令和7年1/10
è申込フォームで。
ε職員課☎922-0983Ü922-3098

■内容　草加市文化会館の管理に関わる事務、利用者案内等。
■勤務　㊏㊐㊗を含む週5日8時45分～17時30分（早番遅番有り）
■月給　18万7300円（各種手当・社会保険有り）
■定員　1人
■資格　普通自動車第一種免許
è6/25㊋（必着）までに申込書（同館HPで入手）を
草加市文化協会へ郵送。☎931-9327Ü936-4690

■勤務　7/1～9/30の㊊～㊎、8時30分～17時のうち週19時間以内
■時給　保育士資格有1280円、資格無1222円
■対象　18歳以上（高校生不可）
■勤務地　市内公立保育園
è6/14㊎（必着）までに申込書（市HPで入手）を
保育課へ郵送または持参。
　☎922-1491Ü922-3274

■内容　幼児や成人の検診や相談対応、保健指導業務
（経験等により業務内容は配慮します。）

■勤務　週15時間30分未満の範囲で所属長が指定する日時
■時給　1392円（地域手当に相当する報酬を含む）、

通勤手当相当報酬は別途支給
■定員　若干名
è6/14㊎（必着）までに申込書（市HPで入手）を
保健センターへ持参。☎922-0200Ü922-1516

ù「福祉に関する相談先が分からない」という人の話を聞き、適切
な部署へつなぎます。生活に困っている人の相談も、これまで
どおりお聞きします。困りごとがありましたら、ひとりで抱え
込まず、気軽に相談してください。

ö6/17㊊から8時30分～12時、13時～16時（㊏㊐
㊗年末年始を除く）

à市役所西棟1階
εまるごとサポートSOKA☎922-0185

　市役所西棟の改修完了に伴い、一部窓口が西棟に移転し
ます。詳細は、市HPまたは市役所窓口で確認を。

山川百合子市長が訪問したできごと等を写真で紹介

輪島市　坂口茂市長との会談

穴水町　吉村光輝町長との会談

5/13、令和6年能登半島地震で大きな被害を
受けた石川県輪島市の坂口茂市長、穴水町
の吉村光輝町長とそれぞれWEB会談を行い、
被災地の現状や、復興等に向けた取組につ
いて意見を交わしました。

飛び出す市長！ Photo gallery

5Ｆ

4F

3F

2F

1F

市役所
西棟

▲市HP

新しい市役所の窓口が始まります

職員等の募集をします

市役所西棟に一部窓口が
移転します

暑さに慣れない６月こそ
熱中症に注意を
問健康づくり課☎922-1156Ü922-1516問健康づくり課☎922-1156Ü922-1516

問資産活用課☎922-1106Ü924-3739問資産活用課☎922-1106Ü924-3739

▋土木・建築技師（通年で募集）

▋草加市文化協会9/1採用契約職員

▋公立保育園夏期アルバイト

▋保健センター管理栄養士（会計年度任用職員）

詳細は
こちら

おくやみコーナー まるごとサポートSOKA（福祉なんでも相談窓口）

▲市HP

▲申込フォーム ▲市HP

▲市HP▲同館HP

▲市HP

▲市HP

行政情報｜5



ù浄化槽は、清掃や保守点検とは別に
法定検査の定期水質検査を年1回受
けることが義務づけられています。
この検査は浄化槽からの放流水など
をチェックし、浄化槽が十分に浄化
機能を発揮していることを検査する
もの。検査を受けていない場合は、
指定検査機関（県浄化槽協会☎048-

　501-5707Ü048-501-5709）へ依頼
し、検査を受けてください。

Ε廃棄物資源課
　☎931-3972Ü931-9993

ù浄化槽は、清掃や保守点検とは別に
法定検査の定期水質検査を年1回受
けることが義務づけられています。
この検査は浄化槽からの放流水など
をチェックし、浄化槽が十分に浄化
機能を発揮していることを検査する
もの。検査を受けていない場合は、
指定検査機関（県浄化槽協会 048-

　501-5707 048-501-5709）へ依頼
し、検査を受けてください。

Ε廃棄物資源課
　 931-3972 931-9993

浄化槽の定期水質検査を

ù6月には奥日光自然の家近くの千手
ヶ浜周辺でクリンソウが見頃になり
ます。宿泊は1部屋2人以上で5泊ま
で。1人での宿泊不可。㊋休館。赤
沼駐車場から千手ヶ浜行き低公害バ
スで約30分。一般車両乗入れ不可。

ß宿泊…1人1泊1540円（4歳～中学生
770円）　食事…夕食1100円～2750
円、朝食820円、昼食320円

È宿泊日の2か月前～4日前（平日の
み）の17時までに宿泊・食事料金を
持参し学校施設課へ。

　☎922-2643Ü928-1178

ù6月には奥日光自然の家近くの千手
ヶ浜周辺でクリンソウが見頃になり
ます。宿泊は1部屋2人以上で5泊ま
で。1人での宿泊不可。㊋休館。赤
沼駐車場から千手ヶ浜行き低公害バ
スで約30分。一般車両乗入れ不可。

ß …1人1泊1540円（4歳～中学生
770円）　 …夕食1100円～2750
円、朝食820円、昼食320円

È宿泊日の2か月前～4日前（平日の
み）の17時までに宿泊・食事料金を
持参し学校施設課へ。
922-2643 928-1178

クリンソウの咲く奥日光自然の家へ

ù市議会6月定例会が6/6㊍に開会。
　主な市長提出議案　草加市税条例の
一部を改正する条例の制定について
／草加市地域型保育事業の設備及び
運営に関する基準を定める条例の一
部を改正する条例の制定について／
草加市特定教育・保育施設及び特定
地域型保育事業の運営に関する基準
を定める条例の一部を改正する条例
の制定について／令和6年度草加市
一般会計補正予算（第2号）

Ε庶務課☎922-0969Ü922-3091

ù市議会6月定例会が6/6㊍に開会。
草加市税条例の

一部を改正する条例の制定について
／草加市地域型保育事業の設備及び
運営に関する基準を定める条例の一
部を改正する条例の制定について／
草加市特定教育・保育施設及び特定
地域型保育事業の運営に関する基準
を定める条例の一部を改正する条例
の制定について／令和6年度草加市
一般会計補正予算（第2号）

Ε庶務課 922-0969 922-3091

市議会6月定例会が開会

ù現在使用している、国民健康保険と
後期高齢者医療制度の保険証の有効
期限は7/31㊌です。8月から使用す
る保険証を特定記録郵便で7月中旬
に発送します。簡易書留での送付を
希望する世帯は、保険証と190円分
の切手を持参し、6/21㊎までに担当
課窓口またはサービスセンターで申
請を。

Ε保険年金課☎922-1592Ü922-3178、
後期高齢者・重心医療室

　☎922-1367Ü922-3178

ù現在使用している、国民健康保険と
後期高齢者医療制度の保険証の有効
期限は7/31㊌です。8月から使用す
る保険証を特定記録郵便で7月中旬
に発送します。簡易書留での送付を
希望する世帯は、保険証と190円分
の切手を持参し、6/21㊎までに担当
課窓口またはサービスセンターで申
請を。

Ε保険年金課 922-1592 922-3178、
後期高齢者・重心医療室
922-1367 922-3178

ù市立病院は4/1に紹介受診重点医療
機関の承認を受けました。これから
も地域の中核病院として、診療所等
との役割分担、医療資源の有効活用
を図り、より質の高い医療の提供に
努めます。なお、同院で初診の際に
は、かかりつけ医等からの紹介状が
原則必要となり、ない場合は保険の
一部負担金（3割負担等）とは別に
選定療養費として2750円（10月以降
は7700円）の負担が原則必要です。

Ε医事課☎946-2200Ü946-2202

ù市立病院は4/1に紹介受診重点医療
機関の承認を受けました。これから
も地域の中核病院として、診療所等
との役割分担、医療資源の有効活用
を図り、より質の高い医療の提供に
努めます。なお、同院で初診の際に
は、かかりつけ医等からの紹介状が
原則必要となり、ない場合は保険の
一部負担金（3割負担等）とは別に
選定療養費として2750円（10月以降
は7700円）の負担が原則必要です。

Ε医事課 946-2200 946-2202

令和6年度国民健康保険税
納税通知書を6月中旬に発送

ù保険税は納める義務が世帯主にある
ため、世帯主が国保未加入でも世帯
内に加入者がいれば通知書は世帯主
あてに送付されます。

Ε保険年金課☎922-1592Ü922-3178

ù保険税は納める義務が世帯主にある
ため、世帯主が国保未加入でも世帯
内に加入者がいれば通知書は世帯主
あてに送付されます。

Ε保険年金課 922-1592 922-3178

マイナンバーカード申請サポート
市内の全郵便局に拡大
ù写真撮影や申請書作成をサポートす
るマイナンバーカード申請サポート
の受付が、6/10㊊から市内全郵便局
に拡大します。まだ申請していない
人やカードの更新時期を迎えた人な
ど、利用してください。ただし、電
子証明書の更新はできません。

ö平日9時～16時（12/31～1/3を除く）
Ñマイナンバーカード交付申請書
Ε市民課☎922-1536Ü920-1501

ù写真撮影や申請書作成をサポートす
るマイナンバーカード申請サポート
の受付が、6/10㊊から市内全郵便局
に拡大します。まだ申請していない
人やカードの更新時期を迎えた人な
ど、利用してください。ただし、電
子証明書の更新はできません。

ö平日9時～16時（12/31～1/3を除く）
Ñマイナンバーカード交付申請書
Ε市民課 922-1536 920-1501

海外転出後でもマイナンバーカード
の継続利用が可能に

ù5/27㊊から、継続利用の手続をする
ことで、海外転出後でもマイナンバ
ーカードが継続して利用できるよう
になりました。対象は日本国籍を有
する人。海外転出の届出をする際に
は、マイナンバーカードを持参して
ください。

Ε市民課☎922-1536Ü920-1501

ù5/27㊊から、継続利用の手続をする
ことで、海外転出後でもマイナンバ
ーカードが継続して利用できるよう
になりました。対象は日本国籍を有
する人。海外転出の届出をする際に
は、マイナンバーカードを持参して
ください。

Ε市民課 922-1536 920-1501

お知らせ！

ù性犯罪・性暴力被害者のためのワン
ストップ支援センターでは、産婦人
科医療やカウンセリング、法律相談
などの専門機関と連携し性犯罪・性
暴力に関する相談を受け付けます。
被害に遭い、不安や悩みを抱えてい
る場合など気軽に電話を。

Ε☎＃8891（通話料無料）、
　またはアイリスホットライン
　☎0120-31-8341

ù性犯罪・性暴力被害者のためのワン
ストップ支援センターでは、産婦人
科医療やカウンセリング、法律相談
などの専門機関と連携し性犯罪・性
暴力に関する相談を受け付けます。
被害に遭い、不安や悩みを抱えてい
る場合など気軽に電話を。

Ε ＃8891（通話料無料）、
　またはアイリスホットライン

0120-31-8341

性犯罪・性暴力の相談は#8891へ

ùシステムメンテナンスに伴い、コン
ビニでの各種証明書の交付が全国的
に一時休止します。

ö6/29㊏終日
Ε市役所（代表）
　☎922-0151Ü922-3091

ùシステムメンテナンスに伴い、コン
ビニでの各種証明書の交付が全国的
に一時休止します。

ö6/29㊏終日
Ε市役所（代表）
　 922-0151 922-3091

6/29㊏ コンビニ交付が休止

ù水道メーターは、法令により8年に
一度取り替えることが義務付けられ
ています。対象となる人には事前に
通知の上、取替え作業は身分証明書
を携帯した委託業者が行います。費
用は無料です。なお、メーターボッ
クスの上や周りに物を置かず、内部
はきれいにしてください。

Ε水道営業課☎927-2220Ü927-1561

ù水道メーターは、法令により8年に
一度取り替えることが義務付けられ
ています。対象となる人には事前に
通知の上、取替え作業は身分証明書
を携帯した委託業者が行います。費
用は無料です。なお、メーターボッ
クスの上や周りに物を置かず、内部
はきれいにしてください。

Ε水道営業課 927-2220 927-1561

水道メーターの取り替え

市立病院は
紹介受診重点医療機関に

保険証を
8月に切替え

ù4/3に発生した台湾東部沖地震災害
への救援金を受け付けています。救
援金は日本赤十字社を通じ、その全
額が救助活動・復興支援のために使
用されます。

Ε同社埼玉県支部草加市地区（福祉政
策課内）☎922-1234Ü922-1066

ù4/3に発生した台湾東部沖地震災害
への救援金を受け付けています。救
援金は日本赤十字社を通じ、その全
額が救助活動・復興支援のために使
用されます。

Ε同社埼玉県支部草加市地区（福祉政
策課内） 922-1234 922-1066

2024年台湾東部沖地震救援金
ù経済的理由で高校、短大、大学、専
門学校等への修学が困難な人は、奨
学資金の貸付制度を利用できます。
貸付は審査の上決定し、8月から開
始します。貸付月額は高校、高専、
専修学校が国・公立1万円、私立2万
円。短期大学、大学が国・公立1万
5000円、私立3万円。

　詳細は市HP（QRコード）で。

ù経済的理由で高校、短大、大学、専
門学校等への修学が困難な人は、奨
学資金の貸付制度を利用できます。
貸付は審査の上決定し、8月から開
始します。貸付月額は高校、高専、
専修学校が国・公立1万円、私立2万
円。短期大学、大学が国・公立1万
5000円、私立3万円。

　詳細は市HP（QRコード）で。

奨学資金貸付制度の
活用を

È7/8㊊までに総務企画課へ。
　☎922-2619Ü928-1178
È7/8㊊までに総務企画課へ。

922-2619 928-1178

ù令和6年1/1現在市内在住で、昨年中収
入があり、課税となる人に市民税・県
民税・森林環境税の通知書を6月中旬に
発送します。

　また、勤務先から差し引かれる人には、
勤務先を通じて税額決定通知書を送付
しています。

 収入があるにも関わらず通知書が6月中
に手元に届かない場合は、申告が必要
な可能性があるため、市民税課に問い
合わせを。

Ε市民税課☎922-1042Ü920-1502

ù令和6年1/1現在市内在住で、昨年中収
入があり、課税となる人に市民税・県
民税・森林環境税の通知書を6月中旬に
発送します。

　また、勤務先から差し引かれる人には、
勤務先を通じて税額決定通知書を送付
しています。

 収入があるにも関わらず通知書が6月中
に手元に届かない場合は、申告が必要
な可能性があるため、市民税課に問い
合わせを。

Ε市民税課☎922-1042 920-1502

ù後期高齢者医療保険料は2年ごとに見直しがあり、令和6・7年度の
保険料は下表のとおり変更となります。保険料の納付通知書は7月
中旬に発送します。

Ε後期高齢者・重心医療室☎922-1367Ü922-3178

ù後期高齢者医療保険料は2年ごとに見直しがあり、令和6・7年度の
保険料は下表のとおり変更となります。保険料の納付通知書は7月
中旬に発送します。

Ε後期高齢者・重心医療室☎922-1367 922-3178

※1 賦課の元となる所得金額が58万円以下（年金収入153～211万円相当）
の人は、令和6年度に限り8.42%

※2 令和6年度に75歳になる加入者は80万円

※1 賦課の元となる所得金額が58万円以下（年金収入153～211万円相当）
の人は、令和6年度に限り8.42%

※2 令和6年度に75歳になる加入者は80万円

後期高齢者医療保険料が改定
市民税・県民税・森林環境税の
税額決定通知書兼納税通知書を発送

令和6・7年度後期高齢者医療保険料令和6・7年度後期高齢者医療保険料
増減

4万4170円 1760円増4万5930円

9.03% 8.38% 0.65ポイント増

73万円 7万円増

80万円 14万円増

令和6・7年度

令和6年度

令和7年度

令和4・5年度

均等割額

所得割率

賦課
限度額
（上限額）

（※1）

（※2）
66万円

6｜2024年6月号　行政情報

市の人口　令和6年5月1日現在　25万1695人（男12万6817人・女12万4878人）／前月比174人増／世帯数12万5992世帯



6/ 7㊎13時15分～

6/ 8㊏13時～

6/11㊋13時15分～

6/12㊌13時～

6/19㊌18時30分～

6/19㊌13時15分～

6/21㊎13時30分～

日時 場所
高砂コミセン（中央1-2-5）
新里文化センター
（新里町983）
草加市文化会館（松江1-1-5）

であいの森（柿木町261-1）

旧かっぱ天国（谷塚町647-8）

勤労福祉会館（旭町6-13-20）

ケアステーションかしの木
（草加1-8-13）

施設休館

ùなじみのある中華料理「チンジャオ
ロース」の本場の調理法をマスター
しましょう。みんなで作ると楽し
い！美味しい！!

ö6/24㊊10時15分～13時

ùなじみのある中華料理「チンジャオ
ロース」の本場の調理法をマスター
しましょう。みんなで作ると楽し
い！美味しい！!

ö6/24㊊10時15分～13時

いつもの食材で
本場の中華料理を作ろう

ù警察官OBが最新の特殊詐欺の手口
と被害状況、身近な犯罪から身を守
る方法を紹介。詐欺対策に有効な電
話機の操作方法の実演もあります。

ö6/27㊍10時～11時30分
À川柳文化センター
ôおおむね60歳以上　ë20人
È6/3㊊から川柳文化センターへ。
　☎936-4088Ü930-1509

ù警察官OBが最新の特殊詐欺の手口
と被害状況、身近な犯罪から身を守
る方法を紹介。詐欺対策に有効な電
話機の操作方法の実演もあります。

ö6/27㊍10時～11時30分
À川柳文化センター
ôおおむね60歳以上　ë20人
È6/3㊊から川柳文化センターへ。
　 936-4088 930-1509

特殊詐欺から身を守ろう
我が家の防犯対策も！

ù昭和の歌謡曲などに合わせ、楽しく
エクササイズ！軽く息が弾む運動に
より、筋力やバランス、柔軟性を高
めましょう。

ö6/14～8/2の㊎10時15分～11時15分
（全8回）

Àふれあいの里　
ô60歳以上　ë24人
È6/3㊊から電話でふれあいの里へ。
　☎920-6222Ü920-6251

ù昭和の歌謡曲などに合わせ、楽しく
エクササイズ！軽く息が弾む運動に
より、筋力やバランス、柔軟性を高
めましょう。

ö6/14～8/2の㊎10時15分～11時15分
（全8回）

Àふれあいの里　
ô60歳以上　ë24人
È6/3㊊から電話でふれあいの里へ。
　 920-6222 920-6251

ハピネスエクササイズ

ùみんなでレクを楽しもう。
ö7/3㊌13時～14時30分
Àであいの森
ô60歳以上　ë20人
È6/10㊊10時から電話でであいの森
へ。☎936-2791Ü936-2792

ùみんなでレクを楽しもう。
ö7/3㊌13時～14時30分
Àであいの森
ô60歳以上　ë20人
È6/10㊊10時から電話でであいの森
へ。 936-2791 936-2792

かけはしサロン

ùラジオ体操・みんなの体操、「バッ
テン棒体操で転倒予防を」など。初
心者歓迎。

ö7/2㊋13時30分～14時30分
À瀬崎コミセン
Ë健康運動指導士の田辺雅子氏
ô高年者　Ñ室内靴　ë30人
È6/17㊊10時から瀬崎コミセンへ。
　☎Ü924-5300

ùラジオ体操・みんなの体操、「バッ
テン棒体操で転倒予防を」など。初
心者歓迎。

ö7/2㊋13時30分～14時30分
À瀬崎コミセン
Ë健康運動指導士の田辺雅子氏
ô高年者　Ñ室内靴　ë30人
È6/17㊊10時から瀬崎コミセンへ。
　 924-5300

ùシニアチャレンジ講座。スマ
ホの特徴、マップ・カメラ、
LINEの基本的な使い方を学ぶ。
貸出しスマートフォンを使
用。

ö7/2㊋10時～12時
À谷塚文化センター
ô65歳以上　ë20人
È6/4㊋から谷塚文化センター
へ。

　☎928-6271Ü928-6272

ùシニアチャレンジ講座。スマ
ホの特徴、マップ・カメラ、
LINEの基本的な使い方を学ぶ。
貸出しスマートフォンを使
用。

ö7/2㊋10時～12時
À谷塚文化センター
ô65歳以上　ë20人
È6/4㊋から谷塚文化センター
へ。

　 928-6271 928-6272

健康体操体験会
ù交通事故防止の座学、ファイブコグ
（高齢者用集団認知検査）。

ö6/13～27の㊍14時～15時30分
 （全3回）
À柿木公民館
ôおおむね65歳以上　ë30人
È6/3㊊から柿木公民館へ（窓口優先）。
　☎931-3117Ü933-2501

ù交通事故防止の座学、ファイブコグ
（高齢者用集団認知検査）。

ö6/13～27の㊍14時～15時30分
 （全3回）
À柿木公民館
ôおおむね65歳以上　ë30人
È6/3㊊から柿木公民館へ（窓口優先）。
　 931-3117 933-2501

高年者の元気ルーム

ù健康づくりに役立つ実技中心の講座。
　時間はいずれも9時15分～11時。
ß各200円　Ñ室内靴
ô60歳以上　ë各50人
È6/19㊌までに電話でスポーツ振興課
へ。☎922-2861Ü922-3172

民踊　
ö7/5～8/23の㊎（全6回）
À谷塚文化センター
レクリエーションダンス
ö7/3～9/4の㊌（全6回）
À中央公民館

ù健康づくりに役立つ実技中心の講座。
　時間はいずれも9時15分～11時。
ß各200円　Ñ室内靴
ô60歳以上　ë各50人
È6/19㊌までに電話でスポーツ振興課
へ。 922-2861 922-3172
　

ö7/5～8/23の㊎（全6回）
À谷塚文化センター

ö7/3～9/4の㊌（全6回）
À中央公民館

60歳からのスポーツサロン

ù介護者が、思いや体験を話したり、
体験を共有できたりする場です。

Ε長寿支援課☎922-1281Ü922-3279

ù介護者が、思いや体験を話したり、
体験を共有できたりする場です。

Ε長寿支援課 922-1281 922-3279

介護者のつどい

シニア・福祉

草加市文化会館
ö6/18㊋～19㊌
Ε同館☎931-9325Ü936-4690
コミセン・ミニコミセン
（瀬崎コミセン除く）
ö6/20㊍
Ε草加市コミュニティ協議会
　☎Ü922-6327

ö6/18㊋～19㊌
Ε同館 931-9325 936-4690

ö6/20㊍
Ε草加市コミュニティ協議会
　 922-6327

ù調理実習、試食、管理栄養士による
講話を通し、いつまでも元気に生活
できるよう楽しく学ぶ教室です。

ö6/25㊋10時～12時30分
À保健センター
Ñエプロン、三角巾、ふきん2枚、マ
スク（調理時使用）

ô65歳以上　ë15人
ß500円　
È6/3㊊から電話で保健センターまた
は申込フォ
ーム（QRコ
ード）へ。
☎922-0200
　Ü922-1516

ù調理実習、試食、管理栄養士による
講話を通し、いつまでも元気に生活
できるよう楽しく学ぶ教室です。

ö6/25㊋10時～12時30分
À保健センター
Ñエプロン、三角巾、ふきん2枚、マ
スク（調理時使用）

ô65歳以上　ë15人
ß500円　
È6/3㊊から電話で保健センターまた
は申込フォ
ーム（QRコ
ード）へ。
922-0200
922-1516

暑さに負けない！
夏の元気ごはん

ùオレンジカフェは認知症とともに生
きる本人や、その家族、地域に住む
人、専門職など認知症に関心のある
誰もが利用できる地域の居場所です。
認知症に関する相談や情報交換、参
加者同士で交流するなどお茶を飲み
ながら思い思いの時間を過ごしてみ
ませんか。開催日時等の詳細は市HP
（QRコード）で確認を。

Ε地域支援室☎922-2862Ü922-3279

ùオレンジカフェは認知症とともに生
きる本人や、その家族、地域に住む
人、専門職など認知症に関心のある
誰もが利用できる地域の居場所です。
認知症に関する相談や情報交換、参
加者同士で交流するなどお茶を飲み
ながら思い思いの時間を過ごしてみ
ませんか。開催日時等の詳細は市HP
（QRコード）で確認を。

Ε地域支援室 922-2862 922-3279

オレンジカフェ
（認知症カフェ）

ù地域包括支援センター等が主体とな
り、主に圏域内の地域住民に向けて、
介護や認知症の予防のための体操や
脳トレなどを行う教室です。日時や
場所の詳細は市HP（QRコード）で
確認し、各センターへ申込みを。

Ε地域支援室☎922-2862Ü922-3279

ù地域包括支援センター等が主体とな
り、主に圏域内の地域住民に向けて、
介護や認知症の予防のための体操や
脳トレなどを行う教室です。日時や
場所の詳細は市HP（QRコード）で
確認し、各センターへ申込みを。

Ε地域支援室 922-2862 922-3279

介護予防教室

ù聞こえにくい人、聞こえに不安のあ
る人同士で災害について学び、情報
交換や懇談をします。

ö6/22㊏10時～12時　À中央公民館
ô難聴者や中途失聴者、その家族
ë25人　Ë市危機管理課職員
È草加市社会福祉協議会またはメール
（QRコード）で。

　☎932-6770Ü932-6781

ù聞こえにくい人、聞こえに不安のあ
る人同士で災害について学び、情報
交換や懇談をします。

ö6/22㊏10時～12時　À中央公民館
ô難聴者や中途失聴者、その家族
ë25人　Ë市危機管理課職員
È草加市社会福祉協議会またはメール
（QRコード）で。

　 932-6770 932-6781

難聴者のつどい

Àふれあいの里　ô60歳以上
ß800円　ë10人
È6/4㊋10時から電話でふれあいの里
へ。☎920-6222Ü920-6251

Àふれあいの里　ô60歳以上
ß800円　ë10人
È6/4㊋10時から電話でふれあいの里
へ。 920-6222 920-6251

スマホ
講　座
スマホ
講　座
スマホ
講　座
スマホ
講　座
スマホ
貸出し

費用
無料

ùスマホ（Android）の基本
の操作、LINE・QRコードの
読み取り方などを学ぶ。貸
出しスマートフォンを使用。

ö6/19㊌10時～12時
À新田西文化センター
ôおおむね60歳以上
ë20人
È6/3㊊から新田西文化セン
ターへ。

　☎942-0778Ü946-1508

ùスマホ（Android）の基本
の操作、LINE・QRコードの
読み取り方などを学ぶ。貸
出しスマートフォンを使用。

ö6/19㊌10時～12時
À新田西文化センター
ôおおむね60歳以上
ë20人
È6/3㊊から新田西文化セン
ターへ。

　 942-0778 946-1508

ù貸出しスマートフォンを
使用。

ö6/25㊋10時～12時
À谷塚文化センター
ô18歳以上でスマートフォ
ン初心者、操作に慣れて
いない人。

ë20人
È6/3㊊から谷塚文化センタ
ーへ。

　☎928-6271Ü928-6272

ù貸出しスマートフォンを
使用。

ö6/25㊋10時～12時
À谷塚文化センター
ô18歳以上でスマートフォ
ン初心者、操作に慣れて
いない人。

ë20人
È6/3㊊から谷塚文化センタ
ーへ。

　 928-6271 928-6272

高年者
スマホ教室
（Android）

ICT講座
スマホ入門
（Android）

スマホの基本と
LINE体験
（Android）

行政情報｜7
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ù連続講座の開催に先立ち、実際の講座の内
容や雰囲気を掴めるワークショップを開催
します。託児サービス（無料）あり。

ö6/12㊌10時～12時30分
À市役所本庁舎
ô女性
ë40人
È6/5㊌までに産業振興課へ電話または
　メールで。

Ε障がい福祉課☎922-1436Ü922-1153 Ε文化観光課☎922-2403Ü922-3406

Ε人権共生課☎922-0825Ü927-4955

ù「ふくフク相談室」では、障がい福祉と
まちづくりをテーマに「なにかやってみ
たい、誰かの力を借りたい、ちょっと困
っていることがある、進めているプロジ
ェクトの相談がしたい」など、ざっくば
らんに相談できます。

　相談員との個別相談もあります。
ö第1回：6/24㊊　第2回：8/26㊊
　第3回：10/23㊌　第4回：12/19㊍
È各回前日までに市HPへ。

ö6/29㊏10時30分～（雨天中止）
À住吉児童館
ô小学生～高年者
ë20人
È6/3㊊10時から住吉児童館へ。

ù平和をテーマに小川未明作の童話野ばら
を影絵師SAKURAが創り出す懐かしく、
ノスタルジー溢れる影絵で上映します。

ö7/6㊏10時30分～11時30分
À中央図書館
ë80人
È6/21㊎までに、はがきに住所・氏名・
電話番号を記入し、〒340-8550人権共
生課へ。

　1通で4人まで応募可。メールも可。

ù姉妹都市福島県昭和村の
一大イベントである「から
むし織の里フェア」への
参加や、かすみ草畑を見
学できる日帰りバスを運
行します。

ö7/20㊏
À福島県昭和村
ô市内在住者　ë40人
È6/3㊊～7/5㊎まで。詳細
は市HPで確認を。

Ε住吉児童館☎928-5736Ü922-1804

無料体験ワークショップ

ù全6回の連続講座で、「3ビズ」の基礎を学び
ます。託児サービス（有料）あり。

ö7/22㊊・31㊌、8/19㊊、9/9㊊、10/2㊌、
11/16㊏（全6回）

À市内店舗他
ô女性　ë12人
ß1万5000円
È6/24㊊までに専用申込書（市HPで入手可）を
同課へ郵送。詳細は市HPで。

連続講座

　月に３万円稼ぐ小さなビジネスを起こして、気軽に楽しく社会にアクションを仕掛ける『わたし
たちの月３万円ビジネス』（通称『３ビズ』）。「家庭と並行しながら、自分の特技や趣味をいかして
社会に貢献したい！」、「いつかは好きなことを仕事にしてみたい！」という女性の皆さん、仲間と
一緒に考える・創り出すビジネスを始めてみませんか。

▲市HP▲市HP

▲市HP

申込方法など
詳細は
市HPへ

福祉と地域がつながるための
相談の場

「ふくらむフ
クシ研究所」

大きな国の老兵と小さな国の青年兵の物語を
ノスタルジックな影絵で上映
大きな国の老兵と小さな国の青年兵の物語を
ノスタルジックな影絵で上映

ふくフク相談室

影絵『野ばら』

山里の大自然の中で心も・体もリフレッシュ
昭和村の新たな発見ができるかも
山里の大自然の中で心も・体もリフレッシュ
昭和村の新たな発見ができるかも

かすみ草の
村　姉妹都市昭和村

「からむし織の里フェア」
日帰りバスツアー参加者募集

無料体験ワークショップ
連続講座受講生募集

平和上映会

小学生から高年者まで
交流しながらグラウンドゴルフを楽しみましょう

ふれあい
グラウンドゴルフ体験

Ε産業振興課☎922-3477Ü922-3406

自分の好きを仕事に
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▲公共施設
　イベント情報

▲イベント
　カレンダー

Ε生涯学習課☎922-2819Ü922-3498

Ε産業振興課☎922-0839Ü922-3406

Ε草加市国際交流協会事務局（文化観光課）☎922-2403Ü922-3406

ùテーマは「手をつなぐ
まちづくりin SOKA」。
世界の音楽やダンス、グ
ルメ、民芸品の展示販
売など、草加市にいな
がら世界の文化に触れ、
様々な国際交流を体験
できるイベントです。

ö6/9㊐10時30分～16時
À獨協大学
　（35周年記念館ほか）

Ε草加市観光協会事務局（文化観光課）☎922-2403Ü922-3406

草加朝顔市
ù草加の夏の風物詩「草加朝顔市」を開催。
例年同様、朝顔の種類は大輪アサガオ
（暁シリーズ）と曜白アサガオ（星咲きシ
リーズ）があります。

ö7/7㊐8時から（売り切れ次第終了）
　雨天決行
Àまつばら綾瀬川公園　ß朝顔1鉢1500円

草加松原夢祭り【同日開催】
詳細は市HPで

ù美姿勢を保つことで、健康的に生活できるよう、正しい姿勢と健康と
の関係について座学で学び、骨格の歪みを正すための美姿勢体操を
実践します。

ö6/20・27、7/4の㊍
　13時30分～15時（全3回）
À谷塚文化センター
ë15人
Ñヨガマットまたはバスタオル
È6/3㊊から生涯学習課へ。

市ＨＰやＳＮＳで
取材した
写真や様子を
お届けしています

ù「このまちにくらすよろこびを、もっと」をテ
ーマに対話型ワークショップを開催します。
参加することで自分の暮らすまちが身近にな
り、もっと好きになるかも。マーケットの企
画・運営や出店に興味がある人はぜひ参加を。

ö7/1・8、9/2・9、10/28、12/16の㊊、いずれ
も10時～12時（全6回）

ë20人
È6/3㊊から。詳細は市HPで確認を。

ここでの「マーケット」は、伝統的な祭りやフリーマーケットとは異なり、屋
外空間に個性を持つ仮設の店舗が集まり、だれでも自由に来られて、生産
者のストーリーを知りながら自分の好きなものを買える場所のことです。

WHAT`S A MARKET？

▲市HP

▲市HP

草加を
楽しもう♪

スマートフォンのカメラアプリや
読み取りアプリなどで
QRコードをピッと読み取って
市内のイベント情報をチェック！

他にも

イベント
がたくさ

ん！

マーケットの学校 in そうか開催

骨格の歪みを正すための美姿勢体操

草加の夏の風物詩

生涯学習体験
講座

健康のための美姿勢体操

草加にいながら世界の文化を体験し
共生社会を考える
草加にいながら世界の文化を体験し
共生社会を考える

草加国際村一番地
国際交流フェスティバル開催
手をつなぐまちづくりin SOKA

草加朝顔市及び
草加松原夢祭り開催

マーケットのポテンシャルは無限大！

イベント｜9



催しもの

社会を明るくする運動強調月間（7月）
オープニングセレモニーを開催

ù仕事と家庭の両立（ワーク・ライフ
・バランス）を考え、男女が共に暮
らしやすい社会を実現するためのパ
ネル展を開催します。

ö6/18㊋13時～24㊊15時
À本庁舎ギャラリー
Ε人権共生課☎922-0825Ü927-4955

ù仕事と家庭の両立（ワーク・ライフ
・バランス）を考え、男女が共に暮
らしやすい社会を実現するためのパ
ネル展を開催します。

ö6/18㊋13時～24㊊15時
À本庁舎ギャラリー
Ε人権共生課☎922-0825 927-4955

考えよう！私たちの働き方・暮らし方

ù金明専用グラウンド・ゴルフ場の利
用者や地域住民の交流、親睦を兼ね
た大会を開催します。

ö6/25㊋9時30分から
À金明専用グラウンド・ゴルフ場
ô18歳以上　ë48人　ß200円
È6/4㊋から電話で記念体育館へ。
　☎922-1151Ü922-1513

ù金明専用グラウンド・ゴルフ場の利
用者や地域住民の交流、親睦を兼ね
た大会を開催します。

ö6/25㊋9時30分から
À金明専用グラウンド・ゴルフ場
ô18歳以上　ë48人　ß200円
È6/4㊋から電話で記念体育館へ。
　☎922-1151 922-1513

親睦グラウンド・ゴルフ大会

ù草加八潮地区保護司会と草加八潮地
区更生保護女性会では、「犯罪や非
行を防止し、立ち直りを支える地域
のチカラ」をテーマにセレモニーを
開催。マジックやプロの演奏家によ
る演奏、映画上映等も行います。

ö7/6㊏13時～16時30分
Àアコスホール
Ε福祉政策課☎922-1234Ü922-1066

ù草加八潮地区保護司会と草加八潮地
区更生保護女性会では、「犯罪や非
行を防止し、立ち直りを支える地域
のチカラ」をテーマにセレモニーを
開催。マジックやプロの演奏家によ
る演奏、映画上映等も行います。

ö7/6㊏13時～16時30分
Àアコスホール
Ε福祉政策課☎922-1234 922-1066

ù草加宿には、東北の諸大名が参勤交
代の途上、休憩や宿泊のために立ち
寄りました。今回は仙台藩（伊達
家）を取り上げて紹介します。

ö6/8㊏～8/18㊐　À歴史民俗資料館 
講座「草加宿を通った東北大名」
ö6/29㊏14時～16時　ë40人
È6/2㊐から歴史民俗資料館へ。
　☎922-0402Ü922-1117

ù草加宿には、東北の諸大名が参勤交
代の途上、休憩や宿泊のために立ち
寄りました。今回は仙台藩（伊達
家）を取り上げて紹介します。

ö6/8㊏～8/18㊐　À歴史民俗資料館 

ö6/29㊏14時～16時　ë40人
È6/2㊐から歴史民俗資料館へ。
　☎922-0402 922-1117

企画展
日光道中草加宿と参勤交代

ù市内の環境保全活動を行っている団
体紹介や綾瀬川の水質改善の取組、
市内の生きものについて展示を行い
ます。

ö6/5㊌～7/15㊗
À中央図書館
Ε環境課☎922-1519Ü922-1030

ù市内の環境保全活動を行っている団
体紹介や綾瀬川の水質改善の取組、
市内の生きものについて展示を行い
ます。

ö6/5㊌～7/15㊗
À中央図書館
Ε環境課☎922-1519 922-1030

環境にやさしい行動へのきっかけに
そうかの環境展

ö6/27㊍、7/1㊊の
　①9時②10時③11時
À保健センター　ë各20人
ß100円
ô18歳以上（年度内に1回のみ受診可）
Ñ拭き取り用のティッシュペーパー
Ε保健センター
　☎922-0200Ü922-1516

ö6/27㊍、7/1㊊の
　①9時②10時③11時
À保健センター　ë各20人
ß100円
ô18歳以上（年度内に1回のみ受診可）
Ñ拭き取り用のティッシュペーパー
Ε保健センター
　☎922-0200 922-1516

超音波による骨密度測定 連続講座

ù新田西文化センターで活動している
コーラス、ハーモニカ、弾き語り、
ピアノ、ギター＆ハーモニカ、吹奏
楽の団体によるコンサート。徒歩や
公共交通機関での来場に協力を。

ö6/16㊐12時30分～16時
ë120人（当日先着順）
ÀΕ新田西文化センター
　☎942-0778Ü946-1508

ù新田西文化センターで活動している
コーラス、ハーモニカ、弾き語り、
ピアノ、ギター＆ハーモニカ、吹奏
楽の団体によるコンサート。徒歩や
公共交通機関での来場に協力を。

ö6/16㊐12時30分～16時
ë120人（当日先着順）
ÀΕ新田西文化センター
　☎942-0778 946-1508

ふれあいコンサート
ù成人の救命に必要な応急手当（心肺
蘇生法、AEDの取扱い、異物除去法
など）

ö7/6㊏9時～12時
À北分署
ô市内または八潮市在住・在勤の中学
生以上

ë20人（応募多数の場合は抽選）　
È6/20㊍までに北分署へ。
　☎944-7301Ü944-8188

ù成人の救命に必要な応急手当（心肺
蘇生法、AEDの取扱い、異物除去法
など）

ö7/6㊏9時～12時
À北分署
ô市内または八潮市在住・在勤の中学
生以上

ë20人（応募多数の場合は抽選）　
È6/20㊍までに北分署へ。
　☎944-7301 944-8188

普通救命講習Ⅰ

ù中央公民館で活動している美術関係
団体の作品を展示。絵画や陶芸など
様々な種類の作品を見ることができ
ます。

ö6/3㊊13時～11㊋13時
　（10㊊13時～17時を除く）
ÀΕ中央公民館
　☎922-5344Ü925-0152

ù中央公民館で活動している美術関係
団体の作品を展示。絵画や陶芸など
様々な種類の作品を見ることができ
ます。

ö6/3㊊13時～11㊋13時
　（10㊊13時～17時を除く）
ÀΕ中央公民館
　☎922-5344 925-0152

中央公民館美術展

ù高年者の生きがいづくりと世代間交
流を目的とし、市内14の小学校に設
置された平成塾。同塾で活動するサ
ークルによる発表会を行います。展
示の部では書道、手芸、生け花等の
展示を、ホールの部では、詩吟、レ
クダンス、舞踊等の発表を行います。

ö展示の部6/25㊋～28㊎9時～21時30
分（最終日は13時まで）

　ホールの部6/27㊍10時～14時30分
À中央公民館
Ε生涯学習課☎922-2819Ü922-3498

ù高年者の生きがいづくりと世代間交
流を目的とし、市内14の小学校に設
置された平成塾。同塾で活動するサ
ークルによる発表会を行います。展
示の部では書道、手芸、生け花等の
展示を、ホールの部では、詩吟、レ
クダンス、舞踊等の発表を行います。

ö展示の部6/25㊋～28㊎9時～21時30
分（最終日は13時まで）

　ホールの部6/27㊍10時～14時30分
À中央公民館
Ε生涯学習課☎922-2819 922-3498

平成塾活動合同発表会

ö6/16㊐・30㊐11時30分～12時30分
（全2回）

À高砂コミセン
Ñ室内靴　ë30人
È6/4㊋10時から高砂コミセンへ。
　☎Ü920-3066

ö6/16㊐・30㊐11時30分～12時30分
（全2回）

À高砂コミセン
Ñ室内靴　ë30人
È6/4㊋10時から高砂コミセンへ。
　☎ 920-3066

暗闇ズンバ体験教室

ö6/25、7/2・9の㊋（全3回）
　10時～11時30分
À柿木公民館　ô18歳以上　ë20人
È6/3㊊から柿木公民館へ。
　☎931-3117Ü933-2501

ö6/25、7/2・9の㊋（全3回）
　10時～11時30分
À柿木公民館　ô18歳以上　ë20人
È6/3㊊から柿木公民館へ。
　☎931-3117 933-2501

楽しく歌って健康へ
～ボイストレーニング～

ù年齢、病気、障がいなどを理由に諦
めていた人も、創業という形を通し
て社会の中での役割や生きがいを見
出しませんか。

ö6/15～11/9の㊏（全5回）
À商工会議所（旧保健センター）
ß5000円
È6/8㊏までに商工会議所または同事
業HP（QRコード）へ。

Ε草加商工会議所
　☎928-8111Ü928-8125

ù年齢、病気、障がいなどを理由に諦
めていた人も、創業という形を通し
て社会の中での役割や生きがいを見
出しませんか。

ö6/15～11/9の㊏（全5回）
À商工会議所（旧保健センター）
ß5000円
È6/8㊏までに商工会議所または同事
業HP（QRコード）へ。

Ε草加商工会議所
　☎928-8111 928-8125

D&I創業（いきがい）ラボ
参加者募集

▲メール

手話体験講座卓球レッスン＆ゲーム

ù卓球を始めるきっかけ作りや、世代を超えて、家族や友だちと交流
をしながらレッスンやゲームを楽しむことができます。

ö6/22㊏9時30分～12時
À市民体育館　ô小学生～高年者　ë50人　ß中学生以上200円
È6/4㊋から電話で市民体育館へ。☎Ü936-6239

ù卓球を始めるきっかけ作りや、世代を超えて、家族や友だちと交流
をしながらレッスンやゲームを楽しむことができます。

ö6/22㊏9時30分～12時
À市民体育館　ô小学生～高年者　ë50人　ß中学生以上200円
È6/4㊋から電話で市民体育館へ。☎ 936-6239

ù簡単な手話と、聴覚障がい者とのコミュニケーション方法を学びます。
ö①7/4㊍、②7/11㊍いずれも19時～21時
À草加市文化会館　ô中学生以上　ë各30人
È草加市社会福祉協議会へ。メールも可。
　☎932-6770Ü932-6781

ù簡単な手話と、聴覚障がい者とのコミュニケーション方法を学びます。
ö①7/4㊍、②7/11㊍いずれも19時～21時
À草加市文化会館　ô中学生以上　ë各30人
È草加市社会福祉協議会へ。メールも可。
　☎932-6770 932-6781
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審 議 会

募　集

ù性別や年齢を問わず人と人との縁を
結び、男女共同参画社会が実を結ぶ
日を目指して、文や絵手紙に思いを
託してみませんか。詳細は市HP（QR

ù性別や年齢を問わず人と人との縁を
結び、男女共同参画社会が実を結ぶ
日を目指して、文や絵手紙に思いを
託してみませんか。詳細は市HP（QR

男女共同参画文芸作品展
作品募集　テーマ「結ぶ」

ù市民の皆さんの芸術作品を一堂に展
示する草加市美術展の作品を募集。

ö10/12㊏～13㊐10時30分～17時
ÀアコスA・B会議室
ô15歳（中学生を除く）以上の市内在
　住・在勤・在学者、市内の公共施設
を活動拠点とする人

ß1部門1000円
È文化観光課や公共施設等で配布する
応募要項を確認し直接会場へ。

　☎922-2968Ü922-3406

ù市民の皆さんの芸術作品を一堂に展
示する草加市美術展の作品を募集。

ö10/12㊏～13㊐10時30分～17時
ÀアコスA・B会議室
ô15歳（中学生を除く）以上の市内在
　住・在勤・在学者、市内の公共施設
を活動拠点とする人

ß1部門1000円
È文化観光課や公共施設等で配布する
応募要項を確認し直接会場へ。

　 922-2968 922-3406

草加市美術展作品募集

ù市内の川、橋、水辺を題材にした未
発表の作品を募集します。四つ切り
または六つ切り相当のカラー写真で、
一人5点まで。入賞作品は、8/6㊋～
22㊍に本庁舎ギャラリーで展示しま
す。

ô市内在住・在勤・在学のアマチュア
写真家

È6/28㊎までに作品を河川課へ持参。
☎922-2172Ü922-2124

ù市内の川、橋、水辺を題材にした未
発表の作品を募集します。四つ切り
または六つ切り相当のカラー写真で、
一人5点まで。入賞作品は、8/6㊋～
22㊍に本庁舎ギャラリーで展示しま
す。

ô市内在住・在勤・在学のアマチュア
写真家

È6/28㊎までに作品を河川課へ持参。
922-2172 922-2124

河川環境展　写真作品募集

ù令和6年度の優良運転者表彰該当者
を募集します。

ô交通安全協会会員で5年以上無事故
・無違反の人

È7/1㊊～31㊌に、草加警察署で配布
する申込用紙に必要書類・無事故・
無違反証明書を添えて、草加地区交
通安全協会へ。

　☎944-6241Ü951-3468

ù令和6年度の優良運転者表彰該当者
を募集します。

ô交通安全協会会員で5年以上無事故
・無違反の人

È7/1㊊～31㊌に、草加警察署で配布
する申込用紙に必要書類・無事故・
無違反証明書を添えて、草加地区交
通安全協会へ。

　 944-6241 951-3468

ù審議会の傍聴。手話通訳者の派遣を
希望する市内在住の聴覚障がい者は
会議開催1週間前までに連絡を。

ë各5人（当日先着順）
子ども・子育て会議
ö6/26㊌10時～
À第二庁舎会議室4C・4D
Εこども政策課
　☎922-3492Ü922-3274
男女共同参画審議会
ö6/26㊌10時～
À高砂コミセン
Ε人権共生課☎922-0825Ü927-4955
公民館運営審議会
ö6/28㊎14時～
ÀΕ中央公民館
　☎922-5344Ü925-0152
家屋土地適正管理審議会
ö6/28㊎10時～
À西棟会議室w3A 
Ε住宅政策課☎922-1798Ü922-3145

ù審議会の傍聴。手話通訳者の派遣を
希望する市内在住の聴覚障がい者は
会議開催1週間前までに連絡を。

ë各5人（当日先着順）

ö6/26㊌10時～
À第二庁舎会議室4C・4D
Εこども政策課
　 922-3492 922-3274

ö6/26㊌10時～
À高砂コミセン
Ε人権共生課 922-0825 927-4955

ö6/28㊎14時～
ÀΕ中央公民館
　 922-5344 925-0152

ö6/28㊎10時～
À西棟会議室w3A 
Ε住宅政策課 922-1798 922-3145

優良運転者表彰者の募集

ù日本の伝統である夏の装い浴衣の着
付けを師範より習います。

ö7/9・16の㊋10時～12時（全2回）
À谷塚文化センター
ô18歳以上
ë10人
È6/3㊊から谷塚文化センターへ。
　☎928-6271Ü928-6272

ù日本の伝統である夏の装い浴衣の着
付けを師範より習います。

ö7/9・16の㊋10時～12時（全2回）
À谷塚文化センター
ô18歳以上
ë10人
È6/3㊊から谷塚文化センターへ。
　 928-6271 928-6272

浴衣着付け教室

ùおくのほそ道のうち、「象潟」から
「小松」の章段を学習します。

Ë谷地快一氏（東洋大学名誉教授）
ö7/7・21、8/4・18の㊐
　14時～16時（全4回）
À歴史民俗資料館
ë60人
È6/2㊐から歴史民俗資料館へ。
　☎922-0402Ü922-1117

ùおくのほそ道のうち、「象潟」から
「小松」の章段を学習します。

Ë谷地快一氏（東洋大学名誉教授）
ö7/7・21、8/4・18の㊐
　14時～16時（全4回）
À歴史民俗資料館
ë60人
È6/2㊐から歴史民俗資料館へ。

922-0402 922-1117

連続講座　そうか芭蕉塾

ù草加の音楽文化を盛り上げる演奏家
を発掘するオーディション。合格者
は12/8㊐開催のハートフルコンサー
トで演奏を披露。

　詳細は同館HP（QRコード）で。
ö7/6㊏18時から
À草加市文化会館
ô参加資格を満たす18歳以上

ù草加の音楽文化を盛り上げる演奏家
を発掘するオーディション。合格者
は12/8㊐開催のハートフルコンサー
トで演奏を披露。

　詳細は同館HP（QRコード）で。
ö7/6㊏18時から
À草加市文化会館
ô参加資格を満たす18歳以上

ハートフルコンサート
出演者オーディション

ùオペレッタの傑作「こうもり」をプ
ロの演奏家と体験。12/8㊐開催のハ
ートフルコンサートの舞台で発表。
詳細は同館HP（QRコード）で。

ö7/13㊏から月2～3回
　18時～21時（全12回）
À草加市文化会館
ô小学生以上
ë40人
ß1万2000円（親子ペア2万円）
È7/12㊎までに同館ほかで配布する申
込用紙を草加市演奏家協会へ。

Ε草加市文化会館
　☎931-9325Ü936-4690

ùオペレッタの傑作「こうもり」をプ
ロの演奏家と体験。12/8㊐開催のハ
ートフルコンサートの舞台で発表。
詳細は同館HP（QRコード）で。

ö7/13㊏から月2～3回
　18時～21時（全12回）
À草加市文化会館
ô小学生以上
ë40人
ß1万2000円（親子ペア2万円）
È7/12㊎までに同館ほかで配布する申
込用紙を草加市演奏家協会へ。

Ε草加市文化会館
931-9325 936-4690

オペラ・オラトリオ塾ⅩⅧ
受講生募集

初級コース
ù皮革の講義・ポ
シェット製作

ö7/13・27、8/3
の㊏（全3回）

ß受講費5000円、
材料費3500円

中・上級コース（初級履修者のみ）
ù手提げバッグ製作
ö9/7・21の㊏（全2回）
ß受講料4000円、材料費5000円
Àいずれも草加市文化会館
ë各15人
È初級コースは6/3㊊から、中・上級
コースは8/5㊊から生涯学習課へ。

　☎922-2819Ü922-3498

ù皮革の講義・ポ
シェット製作

ö7/13・27、8/3
の㊏（全3回）

ß受講費5000円、
材料費3500円

ù手提げバッグ製作
ö9/7・21の㊏（全2回）
ß受講料4000円、材料費5000円
Àいずれも草加市文化会館
ë各15人
È初級コースは6/3㊊から、中・上級
コースは8/5㊊から生涯学習課へ。

　 922-2819 922-3498

そうか市民大学　まちの匠
～作る・皮革講座～

　コード）で。短文、俳句、川柳、短
歌、絵手紙を作者名明記の上、はが
き、原稿用紙等で応募してください。

È7/1㊊～23㊋に〒340-0013松江1-1-5
男女共同参画さわやかサロンへ郵送、
ファクスまたは持参。

　☎931-9325（○内 50）Ü936-4690

　コード）で。短文、俳句、川柳、短
歌、絵手紙を作者名明記の上、はが
き、原稿用紙等で応募してください。

È7/1㊊～23㊋に〒340-0013松江1-1-5
男女共同参画さわやかサロンへ郵送、
ファクスまたは持参。

　 931-9325（○内 50） 936-4690

ë10人程度
ß1万円
È6/20㊍までに同館ほかで配布する申
込用紙を草加市演奏家協会へ。

Ε草加市文化会館
　☎931-9325Ü936-4690

ë10人程度
ß1万円
È6/20㊍までに同館ほかで配布する申
込用紙を草加市演奏家協会へ。

Ε草加市文化会館
931-9325 936-4690

新そうか八景
写真コンクール作品募集

ù草加の自然景観、祭り、郷土芸能、文化財、風物、各種イベント等
を撮影した、草加の観光宣伝につながる写真を募集します。詳細は
市HPで確認を。応募は市内外の人を問わず可能ですが、草加市内で
撮影した写真に限ります。

È9/30㊊までに応募票を市HP等で入手し、作品の裏に貼り草加市観光
協会事務局（文化観光課）へ。☎922-2403Ü922-3406

ù草加の自然景観、祭り、郷土芸能、文化財、風物、各種イベント等
を撮影した、草加の観光宣伝につながる写真を募集します。詳細は
市HPで確認を。応募は市内外の人を問わず可能ですが、草加市内で
撮影した写真に限ります。

È9/30㊊までに応募票を市HP等で入手し、作品の裏に貼り草加市観光
協会事務局（文化観光課）へ。☎922-2403 922-3406

▲市HP

▲市HP

がん検診 申込み受付中！
詳細は、健康カレンダー・市HPで確認を。

保健センターへ申込

指定医療機関へ申込

Ε保健センター☎922-0200Ü922-1516Ε保健センター☎922-0200 922-1516

ö12/20㊎まで　À指定医療機関ö12/20㊎まで　À指定医療機関

ö12/20㊎まで　À指定医療機関　ö12/20㊎まで　À指定医療機関　

ö6/26㊌、7/9㊋・20㊏　À保健センターö6/26㊌、7/9㊋・20㊏　À保健センター

胃がん・大腸がん検診

胃内視鏡検診
肝炎ウイルス検診

ß3500円
ß無料　
ß3500円
ß無料　

大腸がん検診
前立腺がん検診

30歳以上
50歳以上
30歳以上
50歳以上

ß500円　
ß1200円
ß500円　
ß1200円

ß便潜血反応500円
バリウム900円

ß便潜血反応500円
バリウム900円 30歳以上30歳以上

50歳以上（前年度未受診者）
40歳以上（未受診者）
50歳以上（前年度未受診者）
40歳以上（未受診者）

È9/20㊎（消印有効）までに市HP、はがきで　

イベント｜11



ùファイナンシャル・プランナーと一緒に、ゲームや
ワークショップを通じて、夢を叶えるためのお金
の貯め方や使い方を学びませんか。

ö7/20㊏13時～16時
à草加市文化会館
ô小学生と保護者
è詳細は日本FP協会埼玉支部HPへ。
☎048-650-2667
(平日10時～15時30分)

れきみんで七夕を楽しもう！

歴史民俗資料館では、今年も七夕イベントを開催します。
あなたの願いごとを、れきみんに飾りませんか？
ミニ企画　｢七夕かざり｣
ù短冊に願いごとを書いて、歴史民俗資料館に設置され
た笹に飾ります。

ö6/26㊌～7/7㊐
体験教室　｢七夕かざりを作ろう｣
ö6/29㊏10時～12時
ô小学生(保護者同伴)　ë10人
è6/2㊐から歴史民俗資料館へ。
　☎922-0402Ü922-1117

三浦農園と川柳文化センターで育てた
じゃがいもを、みんなで楽しく掘り出そう！

お金について親子で楽しく学ぼう！

ファミリーお楽しみ企画！

場所 日時ほか 申込みほか
ö6/8㊏ ①10時30分～11時
②11時～11時30分
（雨天時6/22㊏に順延）
ô幼児(保護者同伴)～高年者
Ñスコップ・軍手・袋

6/3㊊10時から住吉児童
館へ。
☎928-5736
Ü922-1804
ë10組　ß400円(3株)

6/3㊊10時から谷塚児童
センターへ。
☎925-1856
Ü925-1872
ë50組　ß400円(3株)

6/3㊊10時から氷川児童
センターへ。
☎928-2341
Ü928-2381
ë20組　ß400円(3株)

6/3㊊から川柳文化セン
ターへ。
☎936-4088
Ü930-1509
ë8組　ß1人200円

ö6/9㊐ 10時～10時45分
（雨天時6/16㊐に順延）
ô幼児(保護者同伴)～高年者
Ñ帽子・スコップ・軍手・ 長靴・袋

ö6/11㊋
10時30分～12時
ô幼児(保護者同伴)
Ñ帽子・スコップ・軍手・ 長靴・袋

ö6/29㊏
9時30分～10時30分
(雨天決行、荒天中止)

ô小学生以下と保護者

三浦農園

川柳
文化
センター

▲日本FP協会
埼玉支部HP

▲みんなが作った貯金箱

夏休みに親子で学ぶ
お金のはなし

ふれあい収穫体験！

じゃがいもほり
短冊に思い

を込めて…

天に向かって願いよとどけ！
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初期ö6/21㊎13時15分～　中期ö6/21㊎10時～
後期・完了期ö6/24㊊10時～

ô乳幼児と保護者　ö7/24㊌9時30分～、10時40分～

ô0歳から3歳頃の双子、三つ子とその家族、双子・三つ子を妊娠し
ている妊婦とその家族　ö7/1㊊10時～12時

àε保健センター 〒340-0016 中央 1-1-8 ☎922-0200Ü922-1516

離乳食講習会　è電話・市HPで　ë各20組
集団検診(à保健センター)　ö7/2㊋・19㊎・22㊊、8/2㊎・7㊌・30㊎
個別検診(à指定医療機関)　ö11/30㊏まで
ô40歳以上の女性(前年度未受診者)　ß1300円

ö11/30㊏まで　à指定医療機関　ô20歳以上の女性
ß頸部検診1700円、頸部・体部検診2500円
(体部検診は医師が必要と認めた場合のみ)

双子・三つ子と親のつどい「にこにこ広場」　è初めての人は電話で

乳がん検診(マンモグラフィ)　è9/20㊎までに市HPまたははがきで

子宮がん検診　è直接指定医療機関へ
おやこでブラッシング＆子育て相談　è6/3㊊から電話で　ë24組

ù復職経験のあるママの体験談や、同じ境遇のひと
同士の話を聞いて今後に役立ててみませんか。

ö6/16㊐10時30分～11時30分
à氷川児童センター
ô乳幼児と母親
ë20組
è6/3㊊10時から氷川児童センターへ。
　☎928-2341Ü928-2381

ùおととしの所得が上限額を超えたため、昨年児童手当が支
給されなかった人でも、昨年の所得が上限額を下回った人
や、税申告の訂正等で所得額が変わり、その結果上限額を
下回った人は、再申請をすれば手当を受けられるかもしれ
ません。詳細は市HPで。

è住民税の税額決定通知書を受け取った日の翌日から＜15
日以内＞に申請してください。
εこども政策課
　☎922-1476Ü922-3274

ùひとり親家庭や、父または母に一定の障がいがある家庭の
保険適用医療費の一部を支給する制度があります（所得制
限あり）。7月の申請からは、令和5年中の所得額や扶養人数
等で審査します。詳細は市HPで。

ô18歳以下（※）のこどもの養育者。
※18歳になった年の年度末まで、障がいがある場合は20
歳の誕生日前日まで。

εこども政策課
　☎922-1476Ü922-3274

働くママと復帰前のママとを
‶つなぐ"時間

児童手当が支給されなかった人も、
　　　　　　　　受けられるかも
しれません

ひとり親家庭等医療費支給制度
があります

まずはお手元に届く
税額決定通知書を確
認してください！

助成を受けるには、事前の審査と
申請が必要です。
まずはご相談ください。

対象は現在働いているママとこれから復帰予定のママです！
参加希望のママはお気軽にご連絡を！

再申請すれば

▲検診の一覧
はこちら。

▲市HP ▲市HP

健康のおやこ

～ 　　　　   と　　　　　 を
　　　　つなぐサークル ～
働くママ 復職ママ

ワマサー

子育て情報｜13
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ù㊎16時～、市内いずれかの公園で
開催。直近の予定は以下のとおり。

öà6/7青柳東公園
　　6/14そうか公園
　　6/21青柳公園
　　6/28青柳四丁目ふれあい公園
εみどり公園課☎922-1858Ü922-3145

ù見て楽しい！踊って楽しい！チアダ
ンス体験会にぜひお越しください。

ö6/9㊐14時～15時30分
àmiraton
ô４歳～小学生（見学はどなたでも）
ë30人
Ñ室内靴
è6/3㊊10時からmiratonへ。
☎941-0031Ü951-1818

ù身長・体重測定、育児・栄養相談等
を行います。お気軽にご相談くださ
い。

ö7/5㊎9時30分～11時20分
ô乳幼児と保護者　ë14組
àè保健センターへ。
☎922-0200Ü922-1516

ù好きな絵に色を塗ってコンテストに
参加しよう。

ö6/1㊏～21㊎10時～17時
ô幼児(保護者同伴)～小学生
àε谷塚児童センター
☎925-1856Ü925-1872

ù子どもたちが主体的に活動している
子ども会が体験できるイベント。

ö6/9㊐3部制　ë先着順各50世帯
　①10時～、②13時～、③15時～
à中央公民館　ô小学生
ß1人300円
�申込フォーム（QRコード）で。
εこども青少年課
☎928-6421Ü928-9632

ù毎週㊍(㊗を除く)に開催。
　わくわく楽しい時間を一緒に過ごそ
う。いろんな遊びがまってるよ。

ö㊍夕焼けチャイムまでの2時間
àε新里文化センター
☎927-3362Ü920-1504

ùこどもたちが安心して遊べる温かな
居場所を一緒に作ってください。

ö㊍夕焼けチャイムまでの2時間

ô月1回以上活動できる18歳以上
àε新里文化センター
☎927-3362Ü920-1504

ö6/23㊐14時～16時
à氷川児童センター
ô小学生～18歳
ë20人
�6/3㊊10時から氷川児童センターへ。
☎928-2341Ü928-2381

ù原則毎月第4㊊に開催。
絵本の読み聞かせ・紙芝居・手遊び
ほか。

ö6/24㊊10時30分～11時
ô乳幼児と保護者
àε新田西文化センター
☎942-0778Ü946-1508

ù谷塚治水緑地周辺で生きもの観察や、
魚類調査を行います。当日は、カル
ガモの親子やギンヤンマも観察でき
るかも。

ö6/15㊏8時50分～12時
à谷塚文化センター　ô小学生以上
è6/3㊊から環境課へ。詳細は市HP
（QRコード）へ。

ε環境課☎922-1519Ü922-1030

ù中央公民館の体育室をこどもたちの
自由な遊び場として開放します。

ö6/15㊏10時～12時
ô小学生
àε中央公民館
☎922-5344Ü925-0152

ö7/21㊐①9時～10時②10時～11時
à草加かがやき特別支援学校
ô①小学生②中学生・高校生
ë①②各20人　ß1回500円
�6/5㊌～15㊏にはがきで。
水泳体験〈希望する時間〉、参加者
の氏名（ふりがな）・年齢・住所・
電話番号、サポートする保護者の氏
名（ふりがな）・年齢、障がいにつ
いて事前に知らせたい事を〒340-0
022草加市瀬崎6-31-1草加市スポー
ツ協会へ。

εそうか公園☎931-9833Ü935-8510

ô現在受給者証をお持ちで引き続き治
療が必要な20歳未満の人の保護者

ö6/10㊊～7/26㊎（㊏㊐㊗を除く）
Ñ申請書、医療意見書、健康保険証の
写し、受診者の加入する公的医療保
険（健康保険）の被保険者の市町村・
県民税課税（非課税）証明書（税額・
所得金額が記載されたもの）など

àε草加保健所
☎925-1551Ü925-1554

青空の下
紙芝居で笑って楽しもう

新里こどもひろば｢あそびの達人｣

ゴムバンドでリストバンド作り

｢あそびの達人｣ボランティア募集

ぬり絵コンテスト

生きもの調査会
谷塚治水緑地周辺の観察

射的・お菓子釣りができる！
子ども会まつり

土曜事業
｢6月の小学生なんでもひろば｣

ママといっしょにおはなし会

障がい者水泳

チアダンス体験会

乳幼児相談

催しもの

お知らせ！
小児慢性特定疾病医療費支給
継続申請の受付を開始します

週末は公園にでかけよう！

令和4年に完成した新しい公園です！
すべり台やアスレチック、ブランコ、
ぴょんぴょん跳ねる動物のスプリン
グなど、楽しい遊具がみんなを待って
います！防災公園というだけあって、
災害のときにテントとして使用でき
る「あずまや」や、煮炊きができる「か
まどベンチ」なども備えています。

遊びも防災も

にっさと防災公園
（新里町253）

公園の名前は公募で決まりました

令和ふれあい公園
（原町3-6）

εみどり公園課 ☎922-1973Ü922-3145

かつての「原町ふれあい広場」を整備して、令
和3年に完成しました。
中心にはシンボルツリーであるケヤキがそ
びえ、ツリーデッキやターザンロープ、ネッ
ト遊具などがあり、自然とふれあいながら遊
べます。広～いオープンスペースもあるので、
元気いっぱい走り回って楽しめますよ！

そうかのおススメ公園コーナー
遊具は人気があるので
順番に仲良く使ってね

シンボ
ルツリーも

真ん中には



公共施設での市民の自主的な非営利活動を
紹介します。申込数が多い場合は、掲載す
る記事を抽選で決定します。交渉は当事者
間で。トラブルに市は関与しません。掲載
依頼の詳細は市HPまたは広報課へ。
☎922-0549Ü922-3041

会員募集

ミニ情報
■ミシン洋裁基礎講座　6/2・23の㊐
9時～13時　新田西文化センター　洋
裁の基礎を学び作品を作りましょう　
材料費1000円　È飯島☎090-8588-52
54
■グラウンドゴルフ体験　6/3㊊・5㊌
・7㊎8時25分～10時30分　清門中央
公園グラウンド　健康作り　用具不要
　参加費無料　Εなかよし会和田☎07
0-1414-1719
■スポーツウエルネス吹矢体験会　6/
5㊌・14㊎・21㊎・23㊐・25㊋9時～
11時　6/11㊋・28㊎13時～15時　中
央公民館　無料　Ε関根☎090-4062-
1356
■スポーツウエルネス吹矢体験会　6/
8㊏・22㊏9時～11時　柿木公民館　
初心者歓迎　用具は不要です　参加費
無料　Ε山下☎931-7681
■カーレット（卓上カーリング）体験
会　6/8㊏11時～13時　草加市文化会
館研修室　参加費大人のみ100円　Ε
埼玉県カーレット協会染野☎080-436
4-1122
■スポーツウエルネス吹矢体験会　6/
8㊏・18㊋・30㊐13時～15時　瀬崎コ
ミセン　無料　Ε奥野☎080-9340-61
63
■市内・旭町から長栄町までの史跡探
訪　6/9㊐13時新田駅東口集合　地域
の歴史を現地で学ぶ集い　定員50人　
参加費100円　筆記用具持参　È草加
史談会浅古☎924-3403

È

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

È

■DSCドリームフリーダンス　6/9㊐
13時15分～16時　谷塚文化センター
　リボン男女14人、ミキシング・トラ
イアル、飲料あり　Ε岩井☎090-76
38-3942
■踊ろうバレエ体験教室　6/12㊌・19
㊌17時10分～17時50分　6/17㊊・24
㊊15時30分～16時10分　谷塚文化セ
ンター　4歳以上対象　参加費500円
　È中野☎090-1123-8145
■卓球体験　6/13㊍・18㊋15時～17
時　市民体育館　Ε松が根クラブ須藤
☎922-4789
■バレーボール体験教室　6/14㊎・21
㊎・28㊎9時～11時　市民体育館　全
3回　女性対象　50～70代の人大歓迎
　一緒に体を動かしませんか　Ε太田
☎080-5417-0556
■遺言書の書き方と終活を学ぼう　6/
15㊏10時～12時　草加市文化会館第2
研修室　一般対象　定員13人　参加費
無料　講師は弁護士等　È遺言相続後
見ネット☎946-5152
■介護者の集い「オアシス」　6/15㊏
10時～12時　中央公民館　6/25㊋10
時30分～12時　瀬崎平成塾　7/2㊋13
時30分～15時30分　氷川平成塾　Ε
山田☎928-5332
■スポーツウエルネス吹矢体験　6/15
㊏・29㊏11時～13時　八幡コミセン
　全2回　参加費無料　用具不要　室
内靴持参　È浜中☎935-7323
■ボンジュールUN　6/20㊍～24㊊10
時～17時（初日は13時から、最終日は
16時まで）アコスギャラリー　油彩・
水彩・ちぎり絵等美術愛好家たちの第
1回作品展　Ε山本☎080-1251-5656
■介護者サロン「らくだ」　6/21㊎　
わ～くわっく草加　「こもれび」　6/27
㊍　市民活動センター　各13時～15
時　参加費100円　Ε介護者支援の会
草加酒井☎090-9245-2067
■氷川ダンス倶楽部フリーダンス　6/

Ε

È

Ε

Ε

È

Ε

È

Ε

Ε

23㊐13時～16時　谷塚文化センター
　飲料あり　会員競技選手15人以上待
機　社交ダンスは全身運動のスポーツ
です　Ε太田☎090-3520-7309
■草加市青少年相談員と潮干狩り　7/
7㊐8時30分～17時　富津海岸　小中
学生対象　定員20人（先着順）　参加
費4000円　È6/23㊐までにはがきで
八幡町1051-3井坂☎090-3477-1562
■富士登山　7/28㊐~29㊊　中学生以
上対象　参加費2万4000円　希望者は
参加費持参で6/23㊐17時から草加市
文化会館での説明会へ　Ε谷古宇☎
090-4055-3002

■男性料理教室　第4㊋9時～13時　
勤労福祉会館で　楽しく作りましょう
　初心者大歓迎　月額1000円　Ε磯
田☎090-8130-2704
■西町バドミントンクラブ　㊍19時～
21時　西町小で　バドミントンで親睦
　一緒に楽しみましょう　月額1000
円　Ε張替☎941-7141
■稚心会（書道）　第1・3㊋9時30分～
11時30分　であいの森で　書道は生
涯の友達　始めませんか　先生の指導
で上達楽し　入会金1000円　月額1500
円　体験無料　Ε野村☎941-5108
■よもう会（朗読）　㊊13時～16時
　谷塚文化センターで　年3回の朗読
発表会の為の練習と会員同士好きな本
を持ち寄っての研修　月額1000円　
Ε藤田☎080-5046-7499
■草加詩吟クラブ　第2・4㊍11時～
13時　高砂コミセンで　詩吟を吟詠　
年齢・男女不問　初心者歓迎します　
月額1300円　Ε片山☎080-5019-2148
■シルバーコーラス　第2・4㊋10時
～11時30分　であいの森で　楽しい
ひと時を一緒に過ごしましょう　男女
問わず興味のある人待ってます　見学

Ε

È

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

掲示板みんなの

歓迎　月額1500円　Ε髙島☎936-9207
■よたん（楊名時太極拳）　㊋19時～
20時30分　シルバー人材センターで
　入会金1000円　月額2000円　Ε野
間口☎090-1204-3725
■俳友の会　第1㊋13時～15時　中央
公民館で　毎月1回俳句を楽しんでい
ます　先生による指導あり　見学・欠
席投句も可　月額1000円　Ε井上☎
090-6704-0302
■油絵サークルキャンバス　第1・3㊎
13時～16時　川柳文化センターで　
私達は油絵の向上と親睦を図り楽しく
活動しています　入会金500円　月額
2500円　Ε鈴木☎090-2553-1968
■八幡平成塾囲碁クラブ　㊋㊎9時～
12時　八幡小で　楽しい囲碁をモット
ーとしています　頭の体操にも良いで
す　Ε新井☎090-5816-5906
■新里ベアーズ（ソフトボール）　㊐
8時から　新里グラウンドで　一緒に
プレーしましょう　老若男女　年会費
3000円　Ε熊田☎090-3519-2956
■フレンドリーサークル（社交ダン
ス）　㊏10時～12時　であいの森で
　2人の先生と楽しみながら練習して
います　特に男性お待ちしています　
月額2000円　Ε西宮☎090-1791-6389
■エキスパートTTC（卓球）　㊏19
時～21時、㊐9時～12時　記念体育館
で　練習・大会出場メンバー大募集　
初回無料　入会金1000円　年会費
2000円　Ε昆野☎090-4094-7485
■氷川コミセン水彩画サークル　月2
回㊊13時30分～16時　氷川コミセン
で　手軽に楽しめる水彩画で充実した
日々を　初・中級者対象　月額2000
円　Ε金井☎080-5674-0448
■栄平成塾プアフラ（フラダンス）　
第2・4㊍10時～12時　栄小で　初心
者歓迎　見学お待ちしています　年会
費1500円　月額2000円　Ε金子☎
080-5503-2085

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

「二十歳のつどい」実行委員を募集します
心に残る式典を作り上げましょう！

ô平成16年4/2～同17年4/1生まれの二十歳のつどい参加者
È6/28㊎までに申込フォームで。
Ε生涯学習課☎922-2819Ü922-3498

・実行委員会は、7月から月1回程度開催
・開催テーマや式典前のプレイベントの検討、シンボルマークのデザイン、
式典で放映するビデオメッセージの撮影などを行います。

　式典当日は、ステージの司会進行をはじめ、誓いの言葉やプレイベントの
進行など「二十歳のつどい」を一緒に作り上げます。

▲申込フォーム

令和7年1/13㊗に開催する「二十歳のつどい」の実行委員を募集します。

実行委員会で企画を検討します

式典当日は司会進行などでステージを一緒に作ります

みんなの掲示版｜15



ε地域介護課☎922-1032

高年者プランとは？
　高年者を取り巻く課題の解
決に向けて市が目指す将来像
と具体的な施策を定め、3年ご
とに見直しているプランです。

写真：住民主体の通いの場（通所型サービスB）で楽しく交流 【あきちゃんち（西町）】 【ざくろ亭（瀬崎）】

高年者プラン閲覧できます
閲覧は、情報コーナー、地域介護課、中央図書館、

各コミュニティセンター、サービスセンター、

公民館・文化センターで。

市HPからも
見られます

すべての人が支え合い
住み慣れた地域でいつまでも
自分らしく暮らせるまちを目指して

持続可能な
介護サービス

3
地域包括

ケアシステムの
深化・推進

2
健康寿命の
延伸

1

令和6～8年度は、3つの視点を柱に取り組みます。
第九次 草加市高年者プランを策定

草加市高年者プランを策定しました草加市高年者プランを策定しました

草加市高年者応援サポーター そうたくん▶

16｜2024年6月号　特集



持続可能な
介護サービス

3

地域包括
ケアシステムの
深化・推進

2

健康寿命の
延伸

1 地域での交流や介護予防の取組を進めます
自立した健康な生活を長く続けるために

●自立支援、介護予防・重度化防止と生活支援の推進　●高年者の社会参加と生きがいづくりの促進
●認知症施策の総合的な推進

住み慣れた地域で安心して暮らせることを目指して
「地域包括ケアシステム」の深化・推進に取り組みます

医療や介護、生活支援、介護予防などのサービスを包括的に受けられるように

●地域における支援体制の確立　●相談支援・権利擁護体制の整備

充実した介護サービスが提供されるよう体制を整備します
サービスを包括的に提供し続けるために

●地域の実情に応じた介護サービスの推進　●介護現場の人材確保及び被保険者・介護者支援の推進

介護予防・生活支援サービス事業（通所型サービスB）

閉じこもりや活動量の低下を防ぐた
め、体操やレクリエーション等を行う
活動の場です。（16ページの写真参照）
市内９か所で運営しています。利用希
望者は「地域包括支援センター」に相
談を。（１９ページ掲載）

配食サービスやおむつの支給など介護が必
要な高年者やその家族等の負担を軽減する
サービスを提供します。
※詳細は市HPや市役所・サービスセンターほかで
配布する「よくわかる介護保険」のパンフレットで。

草加市地域資源情報サイト そうかナビ

各地域にある高年者向けのつどい
の場や交流できる催しの情報をまとめています。
誰でも簡単に情報を取得できます。

草加市内の介護事業
所で働く方の資格取
得に係る費用の一部
を補助します。

医療

連携支援

住まい

生活支援
介護予防

介護

・在宅医療サポート
センター

コーディネート
・地域包括支援センター
・ケアマネジャー
・生活支援コーディネーター

介護職員の資格取得の費用を補助

▲詳細

▲詳細
▲詳細

通院・入院

通所・入院

訪問

訪問

参加 訪問

高齢化が進み、介護が必要な人が増え、介護給付費※の増加
や介護人材不足が深刻です。市では実情に合わせて策定した
「高年者プラン」で、次の3つを重点的に取り組みます。
※介護給付費・・・必要な介護サービスの総費用のこと

地 域

在宅介護サービスの充実

　一人ひとりの状態やニーズ
に応じて、「医療」「介護」「住ま
い」「生活支援」「介護予防」が一
体的に提供される仕組みです！

「地域包括ケアシステム」
とは？

草加市地域資源情報サイト そうかナビ

・毎回楽しく通っています。
・顔見知りができ、安心感
につながりました。

医療と介護の

特集｜17
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変更点

改定後　65歳以上の人の介護保険料

１

２

３

基準額（年間）が
64,800円から
71,760円
に変わります。

基準所得金額のうち、第９～11段階を区分する額が変更になります。

所得段階が全11段階から全13段階になります。

草加市で必要な
介護サービスの
総費用

65歳以上の方の
保険料の負担分

草加市に住む
65歳以上の人数

基準額の
考え方

65歳以上の人へ
６月中旬に「令和６年度納付通知書等」を郵送

納付方法
納付書

口座引き落とし
年金からの差し引き

草加市独自の減免制度

対　象　介護保険が適用されない施設（精神科病院など）に
入院（所）している人

要　件　65歳以上で介護保険料の滞納がなく、６か月以上
入院（所）し、退院（所）の見込みがない人

保険料　免除（申請日により、減免できる金額が変わります）

通知書名
介護保険料納付通知書

介護保険料額決定通知書

通知方法
封書
封書
はがき

 ※40～64歳の人は加入している医療保険と合わせて納めるため通知はありません。 ※これまで第１段階の人を対象に実施していた減免制度は廃止となりました。

23%

ε地域介護課保険料係☎922-1376

介護保険料が4月から変わります介護保険料が4月から変わります

令和６～８年度の介護保険料の変更点は
下の３つです。

※「課税年金収入額」とは、老齢（退職）年金のことで、遺族年金・障害年金などは除きます。
※「合計所得金額」とは、収入から必要経費等を控除して算出した所得（給与・事業・雑など）の合計金額のことで、扶養控除や医療費控除などの所得控除をする前の金額です。
※土地売却等に係る長期譲渡所得及び短期譲渡所得の特別控除を適用している場合は、当該特別控除額を合計所得金額から控除した金額を所得段階の算定に用います。
※第１～５段階の方は、合計所得金額から年金収入に係る所得を控除して算定を行い、その金額に給与所得が含まれる場合には、当該給与所得の金額（所得金額調整控除が
ある場合は控除前の金額）から10万円を控除した金額を用います（０円を下回った場合は０円とみなします）。

所得段階

第1段階（生活保
護受給者含む）

第2段階

第3段階

第4段階

第5段階

第6段階

第7段階

第8段階

第9段階

第10段階

第11段階

第12段階

第13段階

年額保険料

20,450円

30,130円

49,150円

62,430円

71,760円
86,110円

93,280円

107,640円

121,990円

136,340円

150,690円

165,040円

172,220円

保険料率

基準額×0.285

基準額×0.420

基準額×0.685

基準額×0.870

基準額
基準額×1.200

基準額×1.300

基準額×1.500

基準額×1.700

基準額×1.900

基準額×2.100

基準額×2.300

基準額×2.400

本人の住民税・
課税状況

非課税

課税

世帯の住民税・
課税状況

全員非課税

課税者がいる

ー

前年の課税年金
収入額と合計所
得金額の合計額

前年の合計所得
金額

80万円以下

80万円超120万円以下

120万円超

80万円以下

80万円超

120万円未満

120万円以上210万円未満

210万円以上320万円未満

320万円以上420万円未満

420万円以上520万円未満

520万円以上620万円未満

620万円以上720万円未満

720万円以上

基準所得金額

変更点
1

変更点
3

変更点
2

news news



介護を必要とする人が
年々増えていくね。

介護が必要な人と介護給付費の予測

介護が必要な人

介護給付費

令和6年度 令和7年度 令和8年度

11,494人
11,930人

12,300人

高齢化が進んでいるので介護を必要と
する人の数もだんだん増えていきます。

介護を必要とする人が
増えると？

みんなで、介護予防に

取り組むことが重要なんだね！

介護サービスに必要な費用（給付費）も増
えていきます。　
費用の一部に介護保険料をあてているの
で、その分、保険料の増加にもつながって
しまいます。

point草加市、
これからどうなる？

174.2
億円

181.5
億円

188.2
億円

介護給付費は2年間で

14億円 増

新田西部地域包括支援センター
（クォーターヴィレッジ新田地域支援事業所内） 新善町6

松江1-1-32

青柳8-51-13

苗塚町200-2

草加1-8-13

吉町2-2-21

新里町989-1

瀬崎5-20-16

新田東部地域包括支援センター
（草加市社会福祉協議会内）

草加川柳地域包括支援センター
（介護老人保健施設　翔寿苑内）

草加安行地域包括支援センター
（特別養護老人ホーム　草加園内）

草加西部地域包括支援センター
（ケアステーション　かしの木内）

草加東部・草加稲荷地域包括支援センター
（居宅介護支援事業所　西うさぎ内）

谷塚西部地域包括支援センター
（草加キングス・ガーデン介護相談センター内）

☎946-0520
Ü946-0523

新栄1～4、長栄1～4、清門1～3、新善町、
金明町、旭町1～6

☎932-6775
Ü932-6779

☎921-2121
Ü928-8989

☎946-7030
Ü942-7582

☎959-9133
Ü922-3801

☎929-0014
Ü929-5222

☎929-3613
Ü933-9380

八幡町、弁天1～6、中根1～3、松江1～4、
栄町1～3

青柳1～8、青柳町、柿木町

原町1～3、北谷1～3、北谷町、苗塚町、
花栗1～4、小山1～2、松原1～5

草加1～5、西町、氷川町

神明1～2、住吉1～2、手代1～3、中央1～2、
高砂1～2、吉町1～5、稲荷1～6、松江5～6

柳島町、遊馬町、新里町、両新田西町、
両新田東町、谷塚上町、谷塚仲町

谷塚町、谷塚1～2、瀬崎1～7谷塚中央・谷塚東部地域包括支援センター

地域包括支援センター名 所在地 問合せ先 担当地域

☎932-7007
Ü931-0993

介護サービスを利用する人の数などを見込み、
高年者プラン策定と同じく３年ごとに見直しをしています。

開所日時　毎週㊊～㊏　午前９時～午後５時

休所日　　㊐、㊗、１２/２９～１/３
介護・介護予防に関する  高年者の総合相談窓口

（草加市地域包括支援センター）

特集｜19



仕事・恋愛・人間関係など

助産師・保健師が担当妊娠・出産

☎944-0621　子育てなんでもダイヤル

☎953-9887　にんしん出産相談室ぽかぽか（こども家庭課）

Ä㊍、第1㊏11時～16時…草加市文化会館女性の生き方なんでも相談
☎931-9325（内線50）　さわやかサロン

消費生活相談
☎941-6111（9時30分～16時）　消費生活センター

Ä第2㊌19時～21時青少年のカウンセリング

☎928-5550　勤労青少年ホーム

配偶者等からの暴力相談
☎922-3562（10時～16時）　配偶者暴力相談支援センター

市民税務・経営相談
☎048-263-0781　関東信越税理士会川口支部

外国籍市民相談
☎922-2970　㊊（げつ）㊌（すい）㊎（きん）国際相談（こくさいそうだん）コーナー

保健師・管理栄養士が担当0歳～就学前の育児相談

子育て全般・家族のこと

☎927-1929　育児相談専用ダイヤル（保健センター）

夫婦・親族・近所など

市役所での手続き・入学手続き・生活全般
 しやくしょ てつづ 　 にゅうがくてつづ  せいかつぜんぱん

Ä6/12㊌13時～16時人権相談

☎922-0825　人権共生課

子
育
て

そ
の
他

À市民相談室（本庁舎7階　6/10㊊から西棟1階）

Ä㊋㊌、第1・4㊎13時20分～16時20分

Ä第2㊍13時20分～16時20分

Ä第1㊍、第3㊎9時～12時

Ä第4㊍9時～12時

Ä第3㊍13時30分～15時30分…西棟会議室W3A・B

第2㊎13時30分～16時

裁判・離婚・相続・多重債務など

裁判・離婚など

相続・登記など

相続・外国人在留帰化・金銭貸借等の書類作成など

税・労働・年金・住宅・不動産・マンションなど

国の仕事に関する意見・要望

弁護士による法律相談

女性の法律相談

司法書士による相談

行政書士による相談

くらしの法律総合相談

行政相談

面談日程 ㊊…市民相談室、㊍…勤労福祉会館。
いずれも10時～12時、13時～15時。内職相談

支援・相談は地域包括支援セン
ターが行います。地区ごとに担当が
分かれているため、詳細は市HPへ。

高年者のこと全般

☎922-0566　広聴相談課

Ä㊊㊌㊎10時～16時…勤労福祉会館就職相談
☎049-265-5844　埼玉しごとサポート（旧埼玉県セカンドキャリアセンター）

☎922-2862　地域支援室

☎941-6111　消費労政係

法
律
・
行
政

福
祉・介
護

働
く

がいこくせきしみんそうだん

内科…9時～12時、14時～17時　　外科…（午前）9時～12時、（午後）16時～19時

6/2
㊐

高砂2-2-12

中央2-4-11

松江2-3-26

氷川町178-2

柿木町1127-1

松江2-3-26

松原1-1-6 3F

中央2-4-11

松江2-3-26

あさこ小児科内科医院

山崎クリニック

草加松原整形外科医院

大里内科医院

豊田クリニック

草加松原整形外科医院

ハーモネスタワークリニック

山崎クリニック

草加松原整形外科医院

内
科

外
科

午
前

午
後

☎922-2517

☎924-1375

☎935-4838

☎925-3118

☎930-3636

☎935-4838

☎942-7111

☎924-1375

☎935-4838

院内処方

たかさご薬局
☎922-4619

アイン薬局
☎954-9193

薬局薬泉堂
☎924-1566

院内処方

6/9
㊐

内
科

外
科

外
科

午
前

午
後

午
前

午
後院内処方

みつば薬局
☎928-1431

セイムス氷川薬局
☎922-7328

6/23
㊐

新善町373

柿木町1127-1

松江2-3-26

新里町107-1

中央2-4-11

松江2-3-26

レン・ファミリ－クリニック

豊田クリニック

草加松原整形外科医院

みなみ草加クリニック

山崎クリニック

草加松原整形外科医院

内
科

外
科

午
前

午
後

☎944-2200

☎930-3636

☎935-4838

☎924-0600

☎924-1375

☎935-4838

院内処方

アイン薬局
☎954-9193

みつば薬局
☎928-1431

にこにこ薬局
☎946-3333

内
科

6/16
㊐

内
科

外
科

午
前

午
後 院内処方

みつば薬局
☎928-1431

第一薬局
☎942-4496

6/30
㊐

●休日等の救急の診療は、表の医療機関で行います（保険証持参）。
駐車場が混雑している場合は、民間の駐車場を利用してください。
薬局は当番医周辺の営業している薬局です（時間は各局へ確認を）。

●電話による対応は、原則㊊～㊎9時～17時。Äは、予約後に面談できる日程
相談は全て無料

受診前に事前連絡を

休日当番医

市立病院心臓・脳血管センター1階（草加2-21-1）

㊊～㊎ 19時30分～22時30分
㊏㊐㊗、年末年始
　　　 18時30分～22時30分

子ども急病夜間クリニック（0～15歳）

☎954-6401

埼玉県救急電話相談

ダイヤル回線・IP回線
☎048-824-4199

☎♯7119

診
療
時
間

急病への対処・受診の必要性や
緊急診療ができる医療機関を看護師が助言

（365日24時間対応）

夜間に急変した際の応急診療

6/2㊐

6/9㊐

6/16㊐

☎924-4136

☎927-8519

☎928-5520

氷川町818-3

氷川町429-4

両新田西町246

㈲駒﨑設備

㈲やまと水道

㈲東洋開発

6/23㊐

6/30㊐

☎925-7384

☎922-3413

苗塚町55-4

住吉2-4-3

三栄工業

㈱井戸梅
●漏水・出水不良などの水道トラブル
　に対応します。受付時間：9時～17時
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