
中央公民館

勤労福祉会館

5/7～7/30の
㊋（全12回）

5/9～7/25の
㊍（全12回）

9時15分～

9時15分～

4/5㊎
13時15分～

4/9㊋
13時15分～

4/10㊌
13時～

4/13㊏
13時～

4/17㊌
18時30分～
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13時15分～

4/19㊎
13時30分～

高砂コミセン
（中央1-2-5）

草加市文化会館
（松江1-1-5）

であいの森
（柿木町261-1）

新里文化センター
（新里町983）

旧かっぱ天国
（谷塚町647-8）

勤労福祉会館
（旭町6-13-20）

ケアステーションかしの木
（草加1-8-13）

失語症・構音障害の
人のためのことばの
教室のお誘い

▲詳細HP

▲詳細HP

募　集

職員募集

認知症予防
ドレミ♪でスッキリ教室

ù歌や音楽に合わせた体操で、楽しく
認知症予防に取り組みましょう。

ô65歳以上　ë30人
È4/2㊋から電話で地域支援室へ。
　☎922-2862Ü922-3279

ù歌や音楽に合わせた体操で、楽しく
認知症予防に取り組みましょう。

ô65歳以上　ë30人
È4/2㊋から電話で地域支援室へ。
　☎922-2862 922-3279

ù失語症や構音障害の人が参加できる
ことばの教室を行っています。言語
聴覚士による発声訓練・朗読等。ま
ずは、体験会からご参加ください。
送迎はありません。

ö偶数月の第1㊎14時～16時
À保健センター

ù失語症や構音障害の人が参加できる
ことばの教室を行っています。言語
聴覚士による発声訓練・朗読等。ま
ずは、体験会からご参加ください。
送迎はありません。

ö偶数月の第1㊎14時～16時
À保健センター

介護予防教室

ù地域包括支援センター等が主体とな
り、主に圏域内の住民に向けて、介
護予防のための体操や認知症予防を
目的とした脳トレ等を行う教室です。
日時・場所など詳細を市HPで確認
し、各地域包括支援センター等へ。

Ε地域支援室☎922-2862Ü922-3279

ù地域包括支援センター等が主体とな
り、主に圏域内の住民に向けて、介
護予防のための体操や認知症予防を
目的とした脳トレ等を行う教室です。
日時・場所など詳細を市HPで確認
し、各地域包括支援センター等へ。

Ε地域支援室☎922-2862 922-3279

オレンジカフェ
（認知症カフェ）

学校調理士
（会計年度任用職員）

ù市立小学校で働く学校調理士。詳細
は教育委員会HPで確認を。

ë若干名
È4/26㊎までに申込書を総務企画課へ。
☎922-2497Ü928-1178

ù市立小学校で働く学校調理士。詳細
は教育委員会HPで確認を。

ë若干名
È4/26㊎までに申込書を総務企画課へ。
☎922-2497 928-1178

ö5/8㊌13時～14時30分
Àであいの森
ö5/8㊌13時～14時30分
Àであいの森

かけはしサロン～災害に備えよう～

ö5/15～令和7年3/19（8/21を除く）
の第3㊌10時～12時（全10回）

ô65歳以上　ë50人
ß内容により必要な場合あり
È4/12㊎（消印有効）までに、往復は
がきに【往信用】裏面①住所②氏名
③生年月日④電話番号・表面「〒
340-0025谷塚仲町440谷塚文化セン
ター宛て」を記入、【返信用】表面
①住所②氏名を記入し郵送。結果は
4月下旬に通知予定。

ÀΕ谷塚文化センター
　☎928-6271Ü928-6272

ö5/15～令和7年3/19（8/21を除く）
の第3㊌10時～12時（全10回）

ô65歳以上　ë50人
ß内容により必要な場合あり
È4/12㊎（消印有効）までに、往復は
がきに【往信用】裏面①住所②氏名
③生年月日④電話番号・表面「〒
340-0025谷塚仲町440谷塚文化セン
ター宛て」を記入、【返信用】表面
①住所②氏名を記入し郵送。結果は
4月下旬に通知予定。

ÀΕ谷塚文化センター
　☎928-6271 928-6272

高年者学級「コスモス」受講者募集

ùオレンジカフェは、認知症とともに
生きる人や家族、専門職など認知症
に関心のある誰もが参加できます。
認知症に関する相談や情報交換、参
加者同士で交流するなどお茶を飲み
ながら思い思いの時間を過ごしてみ
ませんか？

　オレンジカフェの開催日時等の詳細
は市HPで確認を。

Ε地域支援室☎922-2862Ü922-3279

ùオレンジカフェは、認知症とともに
生きる人や家族、専門職など認知症
に関心のある誰もが参加できます。
認知症に関する相談や情報交換、参
加者同士で交流するなどお茶を飲み
ながら思い思いの時間を過ごしてみ
ませんか？

　オレンジカフェの開催日時等の詳細
は市HPで確認を。

Ε地域支援室☎922-2862 922-3279

ù介護者が、思いや体験を話したり、
体験を共有できたりする場です。

Ε長寿支援課☎922-1281Ü922-3279

ù介護者が、思いや体験を話したり、
体験を共有できたりする場です。

Ε長寿支援課☎922-1281 922-3279

介護者のつどい

ù講義、課外活動などを通し、心身の
健康維持や仲間づくりをする講座の
企画・立案を行います。

ö4/17㊌10時～12時　ô65歳以上
ÀΕ谷塚文化センター
　☎928-6271Ü928-6272

ù講義、課外活動などを通し、心身の
健康維持や仲間づくりをする講座の
企画・立案を行います。

ö4/17㊌10時～12時　ô65歳以上
ÀΕ谷塚文化センター
　☎928-6271 928-6272

高年者学級「コスモス」
運営委員募集

ù小学生対象の放課後こども教室の運
営ほか。謝金は1回当たり2000円。

ö週1～3回。14時～17時30分。
À小学校（特に谷塚・川柳・西町・花
栗南・稲荷・青柳の各小学校）

ô77歳以下で月2回以上活動できる人
Èこども青少年課へ。
　☎922-1448Ü922-3274

ù小学生対象の放課後こども教室の運
営ほか。謝金は1回当たり2000円。

ö週1～3回。14時～17時30分。
À小学校（特に谷塚・川柳・西町・花
栗南・稲荷・青柳の各小学校）

ô77歳以下で月2回以上活動できる人
Èこども青少年課へ。
　☎922-1448 922-3274

ù対象者の居宅や病院にての認定調査
他、窓口受付業務等。

■勤務時間　㊊～㊎8時30分～17時15
分。月給19万8856円（地域手当含）。
期末・勤勉・通勤手当、社会保険あ
り

■募集　1人
■その他　面接日要相談
ô介護・医療・保健に係る業務経験者
È4/18㊍（必着）までに申込書（市
HPから入手可）を地域介護課へ。

　☎922-1414Ü922-3279

ù対象者の居宅や病院にての認定調査
他、窓口受付業務等。

　㊊～㊎8時30分～17時15
分。月給19万8856円（地域手当含）。
期末・勤勉・通勤手当、社会保険あ
り
　1人
　面接日要相談

ô介護・医療・保健に係る業務経験者
È4/18㊍（必着）までに申込書（市
HPから入手可）を地域介護課へ。

　☎922-1414 922-3279

放課後こども教室
運営サポーター

5/1採用　介護認定調査員
（会計年度任用職員）

ù転倒予防・認知症予防のための「新
聞紙を利用した、いつでもどこでも
できるオリジナルの体操指導方法を
学びます。音楽に合わせて楽しく体
操を行います。

ö5/10～6/28の㊎10時～12時（全8回）
Àであいの森
ë30人
È4/2㊋から電話でスポーツ振興課へ。
☎922-2861Ü922-3172

ù転倒予防・認知症予防のための「新
聞紙を利用した、いつでもどこでも
できるオリジナルの体操指導方法を
学びます。音楽に合わせて楽しく体
操を行います。

ö5/10～6/28の㊎10時～12時（全8回）
Àであいの森
ë30人
È4/2㊋から電話でスポーツ振興課へ。
☎922-2861 922-3172

一本棒・バッテン棒体操
リーダー養成講座

ô60歳以上
Ñ筆記用具
ë20人
È4/8㊊10時から電話でであいの森へ。
☎936-2791Ü936-2792

ô60歳以上
Ñ筆記用具
ë20人
È4/8㊊10時から電話でであいの森へ。
☎936-2791 936-2792

ë10人
ô40歳以上で、失語症や構音障害があ
り、他施設等で訓練をしていない人

È申込フォームまたは電話・ファクス
で保健センターへ。

　☎922-0200Ü922-1516

ë10人
ô40歳以上で、失語症や構音障害があ
り、他施設等で訓練をしていない人

È申込フォームまたは電話・ファクス
で保健センターへ。

　☎922-0200 922-1516

Check
!

Check
!

Check
!
　脳の病気などで生じる
ことばの障がいです。外

見からわかりにくく「見えない障が
い」と言われています。

　脳の病気などで生じる
ことばの障がいです。外

見からわかりにくく「見えない障が
い」と言われています。

失語症・構音障害とは

ù中禅寺湖畔千手ヶ浜に近い国有林内
にあり四季折々の自然を楽しめます。

ö開所5/3㊗～11/4㊡（㊋休館）
ß宿泊　1人1泊1540円（4歳～中学生770円）　
　食事　夕食1100円～2750円、朝食820円、昼食（おにぎり）320円
　1部屋2人以上5泊まで。1人宿泊不可。
È4/3㊌受付開始。宿泊日の2か月前か
ら4日前の17時（平日のみ）までに
宿泊・食事料金を持参し、学校施設
課へ。

■赤沼駐車場から千手ヶ浜行き低公害
バスで約30分。一般車両乗入れ不可。

Ε学校施設課☎922-2643Ü928-1178

ù中禅寺湖畔千手ヶ浜に近い国有林内
にあり四季折々の自然を楽しめます。

ö開所5/3㊗～11/4㊡（㊋休館）
ß宿泊　1人1泊1540円（4歳～中学生770円）　
　食事　夕食1100円～2750円、朝食820円、昼食（おにぎり）320円
　1部屋2人以上5泊まで。1人宿泊不可。
È4/3㊌受付開始。宿泊日の2か月前か
ら4日前の17時（平日のみ）までに
宿泊・食事料金を持参し、学校施設
課へ。

■赤沼駐車場から千手ヶ浜行き低公害
バスで約30分。一般車両乗入れ不可。

Ε学校施設課☎922-2643 928-1178

ö【試験】5/18㊏　À草加市立病院
ô看護師・薬剤師・臨床検査技師・医療事務
È5/8㊌（消印有効）までに市立病院等で配布する申
込書（病院HPからも入手可）を市立病院経営管理課
へ。☎946-2200Ü946-2211

ö【試験】5/18㊏　À草加市立病院
ô看護師・薬剤師・臨床検査技師・医療事務
È5/8㊌（消印有効）までに市立病院等で配布する申
込書（病院HPからも入手可）を市立病院経営管理課
へ。☎946-2200 946-2211

「奥日光自然の家」
5/3㊗に開所！

令和6・7年度採用
草加市立病院職員募集

イベント｜11


