
Ε草加市スポーツ協会☎928-6361Ü922-1513

ù技術指導、デモゲームや抽選会
ö3/20㊗9時15分～11時45分
À記念体育館
ô小学4～6年生
ë120人
È3/6㊌から電話で草加市スポーツ
協会へ。

Ε産業振興課☎922-3477Ü922-3406

ù惣菜や菓子、花や着物など、その日限りのお店が並んだ特別なマー
ケットです。「さいかちどマーケット」も同時に開催され会場には
合わせて約30店舗
が並びます。

　「３ビズ」の詳細は
市HP（QRコード）へ。

ö3/9㊏11時～15時
Àまるそう一福本店
（青柳2-16-18）

Ε生涯学習課☎922-2819Ü922-3498

ùボクシングの動きで、ボディメンテナンスを
しながら楽しい音楽とともにストレス解消
します。

ö4/15㊊10時～12時
À中央公民館
ë35人
Ñ室内靴、タオル、ヨガマット
È3/4㊊～4/12㊎に生涯学習課へ。

　バレンタインデーを前にハート形せんべいの手焼き体験
が行われ、約80人が参加しました。「春日部市に住んでいる
孫に本物のせんべいを教えてあげたくて」というおばあちゃ
んや焼き立てのせんべいを顔に当てて温度や匂いを楽しむ
子など、思い思いに楽しんでいる姿が見られました。

Εふくフクフェス実行委員会（障がい福祉課内）
　☎922-1436Ü922-1153

ùステージでは、手話エンターテイメント
発信団oioiのパフォーマンス等が披露され
ます。子どもフリマやいろいろな車いす、
ポニー乗馬、モルック等の体験コーナー、
障がい者施設等の販売ブース等、たくさ
んのコンテンツがあります。各ブースの
内容等、詳細は市HP（QRコード）で。

ö3/20㊗11時～16時
À松原団地記念公園

　東京芸術大学の学生を中心とした講師のもと、楽器体験
や演奏を楽しんだ子どもたち。バイオリン体験をした原島
彩愛さん（8）と中嶋優花さん（8）は、「初めて弾いた。きれいな
音が出て気持ち良かった」「難しくて、意外と重かった。
色々な音が出せてすごいと思った」と話してくれました。

ゆう　かさら

ヨネックスバドミントンチームの選手が教える講習会。
トップアスリートの技術に間近で触れるチャンスです。

トップアス
リートから学ぶ

音楽に合わせて体を動かし、
体づくりとストレスの解消を図りましょう。
音楽に合わせて体を動かし、
体づくりとストレスの解消を図りましょう。

生涯学習体験講座
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こどもおんがくさい ハート形せんべい 手焼き体験

ヨネックス
バトミントンクリニック

かんたんボクササイズ
＆ストレッチ

「3ビズ受講生」のワクワクを原動力にしたマーケット。
自分も周りもうれしくなるマーケットがここにあります。
「3ビズ受講生」のワクワクを原動力にしたマーケット。
自分も周りもうれしくなるマーケットがここにあります。

福祉プラス
のまちづくり

ワクワクが
いっぱい

3ビスマーケット
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障がいのある人もない人も、
大人も子どもも楽しめるイベントです。

ふくフクフェス
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