
問い合わせ先

妊娠
･
出産

子どもの健康に関する
窓口の場所が変わりました

来所時、

ご注意を！

●母子健康手帳の交付・再交付

●出産応援給付金（出産応援ギフト）

●産後ケア事業

●子育て応援給付金(子育て応援ギフト)

●新生児訪問

●こんにちは赤ちゃん訪問

●各種償還払い

●マタニティクラス

●妊婦歯科健診

●里帰り等の予防接種費用助成

●大人の風しん任意予防接種
　費用助成

●未熟児養育医療の申請

●マタニティサロン

●4か月児健康診査

●1歳7か月児健康診査 ●3歳3か月児健康診査
●おやこでブラッシング

●乳幼児相談

●乳幼児期、学童期の予防接種

●にこにこ広場 ●ゆうゆう広場

●離乳食講習

●10か月児健康診査
乳児

幼児

・妊婦健康診査助成券　・産婦健康診査助成券
・新生児聴覚スクリーニング検査助成券等を配布

・里帰り出産などの妊婦健康診査
・産婦健康診査　・新生児聴覚スクリーニング検査等

松原1-3-1
☎922-0204
Ü941-6828

にんしん出産相談室「ぽかぽか」 保健センター

場所 場所
中央1-1-8
☎922-0200
Ü922-1516

獨協大学前〈草加松原〉駅西口から徒歩約３分 草加駅東口から徒歩約10分

健康の
問保健センター 〒340-0016 中央 1-1-8☎922-0200Ü922-1516
※会場は保健センター
※転入してきたら母子健康手帳を準備の上、 妊婦は「ぽかぽか」へ、乳幼児の
保護者は保健センターへ連絡を。
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マタニティクラス　è3/1㊎から電話・市HPで
ô6～8月出産予定の初妊婦と夫  ë各15組  ö4/10㊌①9時10分～②13時10
分～  ù沐浴実習、妊産婦の栄養、分娩の経過、乳房ケア講話

ô妊婦と夫　ë20人　ö4/17㊌13時～14時30分　ù歯科の話、レシピ&離
乳食紹介、妊婦体験

ù育児・栄養相談、絵本の読み聞かせ　ô乳幼児　ë14組　ö3/13㊌9時30
分～11時20分

おやこでブラッシング＆子育て相談　è電話で
ô乳幼児と保護者　ë18組　ö3/1㊎①9時30分～②10時40分～

ô0～3歳頃の双子・三つ子、双子・三つ子を妊娠している人とその家族
ö3/4㊊10時～12時
離乳食講習　è電話・市HPで

初期
中期
後期・完了期

ô4～6か月児　ö2/28㊌13時15分～
ô6～8か月児　ö2/28㊌10時～
ô8か月～1歳2か月児　ö2/29㊍10時～

ù離乳食の進め方の説明。ë各20組

マタニティサロン　è3/1㊎から電話で

乳幼児相談　è電話で

にこにこ広場　è初めての方は電話で

問い合わせ先

詳細
こちら

詳細
こちら
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