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　授業が始まる前の時間、市内の多くの小学校で、保護者
や地域の皆さんによる本の読み聞かせが行われています。
　草加小では、24年間続けられており、現在約30人のボラ
ンティアの皆さんが毎週月曜日に、学年ごとにおすすめの
本を持ち寄り、愛情たっぷりに子どもたちへ読み聞かせて
います（写真：草加小5年生）。
　来年は、草加のまちに図書館が設置されてから100年を迎
えます。この機会に、読書に親しんでみませんか。

朝10分の本の世界



このマークは「音楽都市宣言30
周年記念事業・協賛事業」です

ö日程　à場所　ù内容　Ë講師　Ê出演　ô対象　ë定員　ß費用　Ñ持ち物　è申し込み　ε問い合わせ

　草加市では、市民の皆さまにより親しみを持って読んでいただ
ける広報紙を目指しております。
　先日発行した広報そうか8月20日号では、全ページをフルカラ
ーにして、デザインやレイアウトを変更し、特集の充実や紙面に
合わせた動画の作成等を行いました。その後、市民の皆さまのご
意見を伺うために駅前等でアンケート調査を実施したところ、
272人もの方に回答していただきました。
　その結果、いつもの広報紙と比べて8月20日号が良いと答えた
方が83.8%、全ページフルカラーが良いと答えた方が、86.7%い
らっしゃいました。
　また、「いつもの広報や青黒2色刷りが良い」と答えた方や
「どちらとも言えない」と答えた方に理由を伺ったところ「費用
の面が心配」という意見が多く聞かれました。

【現行】（8ページ＋折込特集）×月2回

【リニューアル後】（16ページ＋折込特集）×月1回
※毎月の合計ページ数は変更しません。カラーの紙面を生か
して、より充実した情報をお届けします。

※1月1日号は例年どおり12ページです。

　そこで、経費については、今まで月2回発行していた広報そう
かを1回にすることで抑えつつ、見てわかる・伝わる広報紙を目
指して令和6年1月1日号からリニューアルします。

大好評だった
8月20日号の
PDF版はこちら

▼

4000回再生突破!
話題の8月20日号
連携動画はこちら

▼

１月１日号から毎月１日に発行
全ページフルカラーにリニューアル

ùA4版16ページの令和6年4月～同7年3月のごみ収集カレンダーに
掲載する広告を募集します。

　縦2.5㎝×横12㎝。審査及び抽選で決定。掲載位置・ページの指
定不可。表現等の条件有。

ë12枠（1社2枠まで）
ß１枠5万円
è11/17㊎までに申込書、掲載原稿、会社概要、市外事業者は納税
証明書を廃棄物資源課へ。☎931-3972Ü931-9993

ô農業に関する識見を有し、農地の確保と有効利用への取り組み等、
　農業委員会の所管事項に関し職務を適切に行うことができる人
ù任期：令和6年9/1～同9年8/31
ë14人
è11/16㊍～12/18㊊に都市農業振興課へ。☎922-0842
　Ü922-3406

ô国民健康保険か社会保険の加入者で①～⑥のいずれかに該当する
子ども（18歳になった年の年度末まで・一定の障がいがある場
合は20歳未満）、その父、母、養育者。

　①父母の離婚や死亡等により父または母あるいは父母と生計を別
にしている

　②父または母に一定の障がいがある
　③父または母から1年以上遺棄されている　
　④父または母が裁判所からDV保護命令を受けている
　⑤父または母が法令により1年以上拘禁されている
　⑥母が未婚で出生した
ù受給には届け出が必要です。ひとり親家庭等医療費を受けている
人は10月下旬に送付する案内を確認してください。（児童扶養
手当の現況届を提出した人を除く）

　詳細は市HP（QRコード）で確認を。
ε子育て支援課☎922-1476Ü922-3274

街頭アンケート結果

どちらとも言えない
4.8%

青黒2色刷り
8.5%

全ページフルカラー
86.7%

8月20日号が良い
83.8%

どちらとも言えない
7.4%いつもの

広報が良い
8.8%

問広報課☎922-0549Ü922-3041Ü

（8/21㊊～24㊍市内各駅等で実施）

見 本

8月20日号といつもの広報
どちらが良いと思いますか

青黒２色刷りと全ページフル
カラーのどちらが良いですか

広報そうかは来年1月1日号
から生まれ変わります！

農業委員募集

ごみ収集カレンダー
広告掲載者募集

ひとり親家庭等へ
医療費の一部を支給します

▼詳細

2｜2023年11月5日号



令和5年の市内交通事故状況（前年比）10月20日現在　人身事故312件（－101）　死者3人（－2）
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　草加市手話言語条例及び草加市障がいのある人のコミュニケーシ
ョン条例のさらなる周知を目的としたイベントを行います。映画上
映後には、視覚や聴覚に障がいがある人や車いすが必要な人など、
様々な人が映画を楽しめる、日本初のユニバーサルシアター「CINEMA
Chupki TABATA」代表の平塚千穂子氏のアフタートークを行いま
す。
ö12/23㊏14時～　à中央公民館
ù①手話講座　②映画上映「こころの通訳者たち」
　③アフタートーク
ë350人
è11/6㊊～12/15㊎までにファクスまたは
　市HP（QRコード）で。
ε障がい福祉課☎922-1436Ü922-1153

　駐車時に車のルーム
ミラー等に掲示するこ
とで、「車椅子使用者
用駐車区画」や「優先
駐車区画」などの専用
駐車スペースを利用で
きる「利用証」を交付
しています。
è交付を希望する人は、
各窓口か申込フォー
ム（QRコード）で
申請してください。

読
書
の
秋

　市長、市議会議員等及び各種審議会の委員等の報酬について意見
を述べ、検討する市民委員を募集します。任期は令和6年1/1から2
年間で定員は1人、報酬は１会議につき7000円です。
ô市内在住の18歳以上（令和6年1/1時点）で、市の他の審議会等
の委員になっていない、過去に同審議会の公募委員として選任さ
れた経験がない人。

è11/30㊍までに、市役所情報コーナー等で配布する審議会等委員
応募用紙（市販のA4用紙でも可）に審議会の名称・氏名(ふりが
な）・住所・性別・生年月日・年齢・電話番号・公開抽選日の出
欠・現在の職業・主な職歴・地域活動等の経験・小論文「草加市
の特別職の報酬等について」（600～800字）を記載し〒340-

　8550職員課へ。ファクス、メールも可。
ε職員課☎922-0985Ü922-3098shokuinka@city.soka.saitama.jp

視覚障害

聴覚障害

平衡機能障害

4級以上

3級以上

5級以上

2級以上

6級以上

5級以上

上肢機能2級以上

移動機能6級以上

4級以上

A以上

1級

要介護1以上

妊娠7か月～産後1年まで

身体障害者手帳

療育手帳

精神障害者保健福祉手帳

介護保険被保険者証

母子健康手帳

上肢

下肢

体幹

知的障害者

精神障害者

高年者等 介護保険課☎922-1032

妊産婦

難病患者

けが人等

脳原性運動機能
障害

障がい福祉課☎922-1436
子育て支援課☎922-1483

福祉政策課☎922-1234
(一部) 子育て支援課☎922-1483

内部障害 (免疫
機能障害を含む)

次のいずれか
特定疾患医療受給者、指定難病医療受給者、
小児慢性特定疾病医療受給者

次のいずれか
特定疾患医療受給者証、指定難病医療受給者証、
小児慢性特定疾病医療受給者証

医師の診断等により、歩行が困難であるために
特別な配慮が必要であると認められる人

次に挙げる全て
・医師の診断書か意見書または公的機関の証明
書等
・身分証明書（運転免許証、マイナンバーカー
ド等）

医師の診断等により、車椅子の常時使用が必
要であると認められる人

その他車いすが常時
必要と認められる人

交付基準 申請に必要な書類等区分
窓口・問い合わせ
平日8時30分~17時

身
体
障
害
者

肢
体
不
自
由

▼申込フォーム

（24時間申込可能）

利用証（3種類）
駐車時に車の

ルームミラーに掲示

利用できる駐車区画
（イメージ）

車椅子
使用者用

▲市役所の駐車スペースは、㈱アークスの協力で就労訓練実習生の皆さんに塗装していただきました。

その他の高年者、
障がい者等用

妊産婦､
けが人等用

区画のある施設は県HPで確認
できます。

保健センター☎922-0200
子育て支援課☎922-1476
子育て支援センター☎941-6819

福祉政策課☎922-1234

市役所にもあります

車椅子利用者等の駐車場「利用証」を交付

手話言語条例等の
イベントを開催します

特別職報酬等審議会
委員募集

広報そうか｜3



ö

ù

ε

ö11/15㊌11時
ù防災行政無線を使って放送。防災行
政無線テレフォンサービス（☎0120-

　777-031）でも確認できます。
ε危機管理課☎922-0614Ü922-6591

ô

ù

è

ô卒業後に草加市立病院での勤務を希
望する、経済的理由等により修学困
難な看護師養成所等の在学者または
令和6年度在学予定者

ù月額7万円（令和6年4月～修学期間
終了月）。書類・面接（令和6年
1/20㊏）審査の上、決定します。

è12/4㊊（消印有効）までに郵送で市
立病院（同病院HPからも入手可）、
市役所総合案内で配布する申込書を
同病院へ。☎946-2200Ü946-2211

ù

ε

ù11/11㊏14時30分から草加駅構内で
パンフレットや啓発品等を配布しま
す。虐待かもと思った時は、児童相
談所虐待対応ダイヤル☎189へ。匿
名可。秘密は守られます。

ε子育て支援センター
　☎941-6791Ü941-6828

ù

ε

ùケアラーとは身近な人を無償でケア
している人のこと。相談先は市HPで
確認できます。12/28㊍まで中央図
書館で関連本コーナー設置。

ε福祉政策課☎922-1024Ü922-1066

ù

ô

ö

à

è

ù小学生対象の「放課後子ども教室」
の運営ほか

ô77歳以下で週1～3回、月2回以上活
動できる人

ö14時～17時30分
à指定の小学校
è子ども育成課へ。
　☎922-1064Ü922-3274

ö

ù

ε

Ü

ö11/9㊍～15㊌
ù9月末現在、市内の火災発生件数は
34件で、死者2人、負傷者5人です。
住宅火災を防ぐため、住宅用火災警
報器を設置し、定期的な点検と作動
状況の確認をしてください。

重点目標
・住宅防火対策の推進（住宅用火災警
報器の設置及び維持管理）

・放火火災防止対策の推進
・特定防火対象物等における防火安全
対策の徹底

・製品火災の発生防止に向けた取り組
みの推進

　日頃の心がけをまとめた「いのちを
守る10のポイント－4つの習慣・6
つの対策－」（消防庁HP）の活用を。

ε草加八潮消防局予防課
　☎996-0660Ü997-1300

ù

ô

è

ù人間ドック・脳ドックいずれかの検
査料を年度内1回、上限2万円助成

ô後期高齢者医療制度加入者で、申請
日時点で保険料の未納がない人

è被保険者証・人間ドックまたは脳ド
ックと記載された領収書・預金通帳
を持参し、後期高齢者・重心医療室
へ。☎922-1367Ü922-3178

ù

ö

à

ô

è

ù（仮称）外環八潮スマートIC及び関
連道路施設を都市計画の区域に追加
変更を行うための計画案

ö11/14㊋～28㊋
à都市計画課（県HPでも閲覧可）
■意見書の提出
ô市内在住者及び利害関係者
è11/28㊋（必着）までに埼玉県電子
申請届出サービスまたは都市計画課
で配布する意見書を同課へ。

　☎922-1790Ü922-3145

ô①

②

è

ε

ô①特定健診：40～74歳の草加市国
民健康保険加入者

　②後期高齢者健診：後期高齢者医療
制度加入者

è12/15㊎までに発送した受診券を持
って直接医療機関へ。

ε特定健診…保険年金課☎922-1593Ü
　922-3178
　後期高齢者健診…後期高齢者・重心
医療室☎922-1367Ü922-3178

審 議 会

è

　
ε

è市HP・担当課等で配布する案内書に
従い、必要書類を提出

　〈郵送〉11/14㊋（保育は7㊋）まで
　〈会場〉11/16㊍～19㊐中央公民館
ε保育課☎922-1491Ü922-3274
　子ども育成課☎922-1448Ü922-3274

ö

ù

ε

ö11/25㊏終日
ùマイナンバーカードを利用した全国
の指定コンビニでの証明書等の発行
休止

ε住民票、印鑑証明書、戸籍証明書等
…市民課☎922-1526Ü920-1501

　課税・非課税証明書、所得証明書…
市民税課☎922-1042Ü920-1502

　納税証明書（個人市県民税のみ）…
納税課☎922-1098Ü920-1502

ù

ε

ù被害件数は昨年同時期比2倍増。い
つでもどこでも鍵をかけ、U字ロッ
ク等の補助錠で二重ロックをするな
どの対策を。

εくらし安全課☎922-3607Ü922-1030

ô

ù

ε

ô2023年アフガニスタン地震救援金、
イスラエル・ガザ人道危機救援金

ùこの他の災害や人道危機などへの義
援金、救援金も市役所で受け付けて
います。

ε日本赤十字社埼玉県支部草加市地区
(福祉政策課内)

　☎922-1234Ü922-1066

ù

ë

ö

à

ε

ö

à

ε

ö

à

ε

ö

à

ε

ö

à

ë

ε

ö

à

ε

ö

à

ε

ù審議会の傍聴。手話通訳者の派遣を
希望する市内在住の聴覚障がい者は
会議開催1週間前までに連絡を。

ë都市計画審議会を除き各5人（当日
先着順）

子ども・子育て会議
ö11/13㊊10時～
à本庁舎会議室7B
ε子育て支援課
　☎922-3492Ü922-3274
国民健康保険運営協議会
ö11/13㊊13時30分～
à本庁舎会議室7B
ε保険年金課☎922-1592Ü922-3178
図書館協議会
ö11/16㊍13時30分～
à中央図書館
ε中央図書館☎946-3000Ü944-3800
公民館運営審議会
ö11/24㊎14時～
à中央公民館
ε中央公民館☎922-5344Ü925-0152
都市計画審議会
ö11/30㊍14時～
à本庁舎災害対策室A・B
ë10人（15分前までに抽選）
ε都市計画課☎922-1802Ü922-3145
防災会議
ö12/4㊊14時～
à本庁舎災害対策室A・B
ε危機管理課☎922-0614Ü922-6591
環境審議会
ö12/6㊌10時～
à本庁舎災害対策室A・B
ε環境課☎922-1519Ü922-1030

ù

è

ε

ùそうか公園のリニューアルを検討す
るためのアンケート調査に協力をお
願いします。

è回答フォーム（QRコード）で。
εみどり公園課
　☎922-1994Ü922-3145

ö

à

ô

　①
　②

　③
ë

è

ö令和6年2/10㊏・11㊗・12㊡
à草加市文化会館
ô以下すべてを満たす団体
　①2人以上
　②市内に拠点を置くアマチュア、幼
稚園～大学の校内クラブ

　③生演奏
ë2/10㊏10組、11㊗・12㊡各16組
è申込用紙（同館HPからも入手可）を
11/11㊏9時から草加市文化会館へ。
☎931-9325Ü936-4690

ù

　①

　②

ε

ù匿名可。安心して電話してください。
　①埼玉いのちの電話
　☎048-645-4343（365日24時間）
　☎0120-783-556（平日16時～21時、
毎月10日8時～翌日8時）

　インターネット相談　同HPから
　②子どもスマイルネット
　☎048-822-7007（平日10時30分～
18時）

ε埼玉県青少年課
　☎048-830-2907Ü048-830-4754

ö

à

ε

ö11/19㊐10時～11時45分、13時～
16時

à草加駅東口
ε埼玉県赤十字血液センター
　☎048-684-1511

草加都市計画道路の変更案の縦覧

特定健診・後期高齢者健診12/15まで

全国瞬時警報システム
（Jアラート）試験放送

市立病院の看護師を目指す人に
修学資金を貸与

11月はオレンジリボン・児童虐待
防止推進キャンペーン月間

11月はケアラー月間
1人で悩まず相談を

秋季全国火災予防運動
火を消して 不安を消して つなぐ未来

放課後子ども教室
有償ボランティア募集

後期高齢者医療制度加入者
人間ドック等の検査料を助成

そうか公園に関する
アンケートに協力を

お知らせ！ 令和6年4月保育所・児童クラブ
入園（室）受付

コンビニ交付サービス一時休止 自転車盗難多発！対策は鍵+補助錠

救援金を受付中

　　　参加団体募集　市民音楽祭

11月は「いじめ撲滅強調月間」

愛の献血

▶国民健康保険税（普通徴収） 第6期
▶後期高齢者医療保険料（普通徴収） 第5期
▶介護保険料（普通徴収） 第6期
11/30㊍までに市指定金融機関、コンビニ、スマートフォン決済で

草加市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570-666-578

11月の納税・納付 日曜・夜間納税窓口
本庁舎  納税課、
後期高齢者・重心医療室
日曜
夜間

9時～12時30分
㊌（㊗㊡を除く）21時まで

4｜2023年11月5日号

ミニ情報、みんなの健康は5日号、相談案内、公民館、図書館、児童館情報は20日号に掲載します。



ô対象　ö日時　é受付時間　ë定員　à会場　ß費用　ù内容　è申し込み　Ò所要時間　Ñ持ち物　ê通知時期（対象者へ通知あり。転入者・通知が届かない場合は連絡を）　

こんにちは赤ちゃん訪問
ô令和5年10月生まれ（妊産婦・新生児訪問をした家庭を除く） ö11月下旬～12月中
旬ù訪問員が家庭を訪問（事前連絡無）し、予診票・診査票等を配布

マタニティクラス両親学級　è12/1㊎から電話・市HPで
ô令和6年3～5月出産予定の初妊婦と夫  ë各10組  ö令和6年1/17㊌  ①9時10分～②
9時55分～③13時10分～  ù沐浴実習、妊産婦の栄養、分娩の経過、乳房ケア講話
マタニティサロン　è電話で
ô妊婦と夫　ë20人　ö12/20㊌13時～14時30分　ù歯科講話、マタニティレシピ&
離乳食の紹介、妊婦体験

双子・三つ子育児フリースペース「にこにこ広場」 è初めての人は電話で
ô０～３歳頃の双子・三つ子とその家族 、双子・三つ子を妊娠している妊婦とその家族　
ö12/4㊊10時～12時

乳幼児相談　è電話で
ù育児・栄養相談、絵本の読み聞かせ　ô乳幼児と保護者　ë14組　ö12/11㊊9時
30分～11時20分

幼児健康診査
1歳7か月児
3歳3か月児

ô令和4年5月生まれ
ô令和2年8月生まれ

ö12/5㊋・13㊌
ö11/13㊊・28㊋

受付時間は個別
通知します

ê11月末
ê10月末

離乳食講習　è電話・市HPで

初期
中期
後期・完了期

ô4～6か月児　ë20組　ö11/29㊌13時15分～
ô6～8か月児　ë20組　ö11/29㊌10時～
ô8か月～1歳2か月児　ë20組　ö11/17㊎10時～

ù離乳食の進め方の説明。

■対象年齢は令和6年3/31現在　■がん検診の無料対象者…①75歳以上②65歳以上75歳未満で後期高齢者医療制度被保険者③非課税者(世帯全員）④生活保護受給者⑤中国残留邦人等支援給付制度適用者

ô20歳以上　ö11/30㊍まで　ß頸部1700円、頸部・体部2500
円（医師が必要と認め本人同意の場合のみ）

ô30歳以上　ö12/15㊎まで　ß500円

子宮がん検診
子宮頸部の細胞検査

大腸がん検診
便潜血反応検査

ô50歳以上　ö12/15㊎まで　ß1200円前立腺がん検診
PSA検査（血液検査）

個別検診（à指定医療機関）受診通知票不要　è指定医療機関へ（健康カレン
ダー、市HPに掲載。保健センター、公共施設にも配置）
Ñ健康保険証、住所が確認できるもの（無料対象者は必要な証明等）

健康相談など

ö㊊～㊎　è電話で　à保健センター、コミセン（オンラインも可）　ù食
事の個別相談、希望者の食塩量計測栄養相談è

骨密度測定è
超音波による
簡易検査

ô18歳以上　ë各回定員20人（年度内に1回のみ） ö11/22㊌　è11/6
㊊から電話で　é①9時～9時15分②10時～10時15分③1１時～11時
15分　ß100円　Ñ拭き取り用のティッシュペーパー

看護師による
地域健康相談

ö㊗・休館日、第5・6週目を除く9時～12時（受付は11時45分まで）
à原町コミセン：㊊、氷川コミセン：㊋・㊎、稲荷コミセン：㊍、瀬崎・八幡・柳島
コミセン：㊌・㊎（11/15を除く)

転入者は母子健康手帳を準備の上、
保健センターへ連絡を母子保健　

成人保健

問保健センター 〒340ｰ0016  中央1ｰ5ｰ22 ※会場の記載がないものは保健センター
※費用の掲載のないものは無料
※持ち物等は申し込み時に確認を☎922‒0200   Ü922‒1516

ö

ù

ε

ö11/11㊏14時30分～草加駅構内、20
㊊～30㊍さわやかサロン、22㊌～
29㊌草加市文化会館ギャラリー

ù啓発品の配布（11/11㊏）、DV防止
啓発ミニコーナー、パネル展示

ε人権共生課☎922-0825Ü927-4955
ö

à

ù

ô

Ñ

è

ö11/20㊊16時～
à草加市文化会館
ù教職未経験等の教員免許保持者に向
けた学校勤務の説明会

ô小・中学校の教員・養護教諭・栄養
士免許状所有者で、市立学校での勤
務希望者

Ñ教員免許状と更新講習修了確認証明
書の原本。有効期限切れは要相談

è学務課へ。☎922-2674Ü928-1178

ö12/28㊍まで
à庭先販売所やJA直売所等の地場農産
物取り扱い店

ù農産物に付いているシールを集め応
募すると抽選で賞品が当たります。

ε都市農業振興課
　☎922-0842Ü922-3406

ö

à

ù

ε

①すずのき
ö11/9㊍15時30分～17時30分
à草加すずのきクリニック
ß100円
ε同クリニック☎922-3377
②ろいやる
ö11/11㊏13時30分～14時30分
àであいの森
ε草加ロイヤルセンター☎930-5591
③ぬくもり
ö11/18㊏13時30分～15時30分
àメディカル・リハビリホームボンセ
ジュール草加　ß100円

ε同ホーム☎924-6318
ε長寿支援課☎922-2862Ü922-3279

①
ö

à

ß

ε

②
ö

à

ε

③
ö

à

ß

ε

ε

ö11/9㊍14時～15時
à川口税務署
ù10月に開始されたインボイス制度の
事業者向け説明会。終了後に免税事
業者対象の登録要否の相談会あり。

è同署へ。☎048-252-5186

ö

à

ù

è

ö11/11㊏10時30分～16時
à草加マルイ
ε文化観光課☎922-2403Ü922-3406

ö

à

ε

ö11/12㊐14時～15時
à歴史民俗資料館
ù同館所蔵の蓄音機で音楽鑑賞
ε歴史民俗資料館
　☎922-0402Ü922-1117

ö

à

ù

ε

ö11/19㊐9時30分～15時
à東埼玉資源環境組合第一工場
ùクイズラリー、ミニ新幹線ほか
ε東埼玉資源環境組合
　☎966-0121Ü965-6569

ö

à

ù

ε

ö11/14㊋10時～11時30分
à草加市文化会館
ô認知症当事者、認知症が心配な人
ù日頃の思いを自由に語り合う。
è長寿支援課へ。
　☎922-2862Ü922-3279

ö

à

ô

ù

è

ö11/18㊏10時～16時
àcafe CONVERSION
ù好きを仕事にするコツやヒント他
ô市内で創業を目指す女性
ë15人
ß2000円
è11/6㊊から申込フォーム（QRコー
ド）または申込書を草加商工会議所
へ。☎928-8111Ü928-8125

ö

à

ù

ô

ë

ß

è

ö11/22㊌10時～12時
à保健センター
ù手作りパスタ、鶏と秋野菜のサラダ
ô40歳以上　ë20人
ß500円
è11/6㊊から電子申請（QRコード）
または電話で保健センターへ。

　☎922-0200Ü922-1516

ö

à

ù

ô ë

ß

è

ö11/18㊏15時開演・19㊐15時開演
à草加市文化会館
ùハープと吹奏楽、サックストリオの
共演など音楽都市宣言30周年の特別
企画

ß2000円、学生500円（全席指定・未
就学児の入場不可）

è草加市文化会館へ。1申込4枚まで。
☎931-9977Ü936-4690

ö

à

ù

ß

è

ö12/2㊏9時～18時
à西分署
ù心肺蘇生法・AEDの使用法・異物除
去法他

ô市内または八潮市在住・在勤の中学
生以上

ë20人（応募多数の場合は抽選）
è11/17㊎までに西分署へ。
　☎925-3251Ü925-3269

ö

à

ù

ô

ë

è

催しもの
地場農産物キャンペーン

オレンジカフェ（認知症カフェ）

消費税のインボイス制度説明会

昭和村いいがな んめぇがな市

蓄音機コンサート リユースまつり

わくわくミーティング
（認知症本人ミーティング）

女性創業サロン

40歳からのヘルシー料理

上級救命講習

11/12～25は女性に対する
暴力をなくす運動期間

もう一度教員免許を活用しませんか
ペーパーティーチャー説明会

国際ハープフェスティバル
メインコンサート

広報そうか｜5



勤労青少年ホーム冬期講座

ô中学生以上（親子で書道は保護者同
伴の小学生も可）

È11/6㊊から勤労青少年ホームへ。
　☎928-5550Ü928-9632
骨盤エクササイズ
ö11/23㊗13時～15時　ë20人
ß200円　Ñヨガマット
筆で年賀状を書こう
ö11/26㊐10時30分～12時
ë15人　ß500円　Ñ書道用具
コアダンス
ö12/2㊏11時～13時　ë20人
ß200円　Ñマット、室内靴
ジャイブダンス
ö12/9㊏10時～12時
ë20人　ß200円　Ñダンス靴
いけばな
ö12/17㊐10時～12時
ë7人　ß1500円　Ñはさみ
親子で書道
ö12/23㊏10時30分～12時
ë30人　ß300円
Ñ書道用具、手本、用紙、新聞紙
やさしいおこと
ö12/23㊏13時30分～15時　ë8人
ß500円　Ñあれば琴爪
写真の入門講座
ö12/23㊏14時～16時　ë5人
ß200円　Ñカメラ

ô

È

ö ë

ß Ñ

ö

ë ß Ñ

ö ë

ß Ñ

ö

ë ß Ñ

ö

ë ß Ñ

ö

ë ß

Ñ

ö ë

ß Ñ

ö ë

ß Ñ

介護者のつどい
ô介護中、経験者、する予定の人
①新里文化センター
ö11/11㊏13時15分～14時45分
Ε谷塚西部（包）☎929-0014Ü929-5222
②旧かっぱ天国
ö11/15㊌18時30分～20時
Ε草加安行（包）☎921-2121Ü928-8989
③ケアステーションかしの木
ö11/17㊎13時30分～15時
Ε草加西部（包）☎946-7030Ü942-7582
認知症介護者のつどい
ö11/15㊌13時15分～14時30分
À勤労福祉会館　
ô認知症当事者も可
Ε新田西部（包）☎946-0520Ü946-0523
コツコツ貯筋体操
ö11/15㊌14時～15時30分
À花栗会館　ô65歳以上　ë20人
È11/6㊊9時から電話で草加安行（包）
へ。☎921-2121Ü928-8989

はつらつバルーン体操
ö11/22㊌13時30分～14時30分
À川柳文化センター　ô65歳以上
ë30人　
È11/6㊊9時から電話で草加川柳（包）
へ。☎932-7007Ü931-0993

栄養講座と体操教室～えだまめ～
ö11/15㊌14時～15時30分
Àふれあいの里　ô65歳以上　
ë20人
È11/6㊊9時から電話で谷塚西部（包）
へ。☎929-0014Ü929-5222

誰でもできる気功教室
ö11/17㊎9時15分～10時40分
À高砂コミセン　ô65歳以上
ë30人
È11/6㊊から電話で草加東部・草加稲
荷（包）へ。☎959-9133Ü922-3801

ô

ö

Ε

ö

Ε

ö

Ε

ö

À

ô

Ε

ö

À ô ë

È

ö

À ô

ë

È

ö

À ô

ë

È

ö

À ô

ë

È

介護者のつどい・介護予防教室

ö12/7・21の㊍10時～12時
À八幡コミセン
ë各10人
ß500円
Ñ木工用接着剤、はさみ
È11/22㊌9時30分から八幡コミセン
へ。☎Ü935-4878

ö

À

ë

ß

Ñ

È

シルバーねんどで干支作り

ö12/3㊐9時30分～12時
À記念体育館
ù車いすバスケットボールチームライ
オンズWSC練習見学とプレー体験

ô小学生以上
ë45人
Ñ室内靴
È11/7㊋から電話で草加市スポーツ協
会へ。☎928-6361Ü922-1513

ö

À

ù

ô

ë

Ñ

È

ライオンズWSC練習見学＆体験会

ö12/2㊏16時～18時30分
À記念体育館
Ë埼玉県柔道整復師会草加八潮支部
ù運動中のけが手当の知識と技術習得
ô18歳以上
ë20人
Ñ室内靴
È11/7㊋から電話で草加市スポーツ協
会へ。☎928-6361Ü922-1513

ö

À

Ë

ù

ô

ë

Ñ

È

外傷手当講習会

ö12/1㊎13時～16時30分
À草加市文化会館
ù高年期に意識したい健康上の心得
（運動・食・心理面）

Ë筑波大学名誉教授の田中喜代次氏
ô18歳以上　ë60人
È11/7㊋から草加市スポーツ協会へ。
☎928-6361Ü922-1513

ö

À

ù

Ë

ô ë

È

健康フォーラム

ö

　①13時15分～　②15時～
ô65歳以上　ë各回12人
È11/6㊊から電話で長寿支援課へ。
　☎922-2862Ü922-3279

ö

ô ë

È

高年者向け体力測定

ö

È各日9時～11時45分に会場へ。
Ε保健センター
　☎922-0200Ü922-1516

ö

È

Ε

血管年齢測定

ö12/2㊏10時30分～（品評会出品野
菜の販売　13時30分～）

À市民体育館・草加市文化会館駐車場
ù農業団体の出店、農産物の即売会
Ε都市農業振興課
　☎922-0842Ü922-3406

ö

À

ù

Ε

草加市農業祭

ö11/28㊋14時～16時
À瀬崎コミセン
ô瀬崎・谷塚地区住民　
ë10人
ß2500円
È11/10㊎10時から瀬崎コミセンへ。
☎Ü924-5300

ö

À

ô

ë

ß

È

正月寄せ植え教室

ö12/14㊍10時～11時
Àそうか公園　ô18歳以上　ë35人
ù屋外で簡単な有酸素運動やストレッ
チを行う

È11/7㊋から電話でそうか公園へ。
　☎931-9833Ü935-8510

ö

À ô ë

ù

È

青空フィットネス

ö12/13㊌13時～15時
Àであいの森
ô60歳以上
ë9人
ß500円
Ñピンセット、雑巾
È11/14㊋10時から電話でであいの森
へ。☎936-2791Ü936-2792

ö

À

ô

ë

ß

Ñ

È

自然のものでリース作り

ö12/16㊏
　10時30分～、13時～、14時30分～
À漸草庵　百代の過客
ù茶道の歴史や茶道具について学び、
お茶をたてる

Ë草加市茶道協会
ô中学生以上（保護者同伴の小学生も
可）

ë各8人　ß1000円　Ñ白い靴下
È11/11㊏10時から申込フォーム（QR
コード）、12㊐9時から電話で草加市
文化協会へ。☎931-9326Ü936-4690

ö

À

ù

Ë

ô

ë ß Ñ

È

漸草庵
60分おてがる点茶体験

ö12/19、令和6年1/16・30、2/6・
20、3/5㊋9時50分～11時10分（全
6回）

Àであいの森
ô60歳以上　ë12人
ß110円
Ñヨガマットまたはバスタオル
È11/7㊋10時から電話でであいの森
へ。☎936-2791Ü936-2792

ö

À

ô60歳以上　ë
ß

Ñ

È

体幹を鍛えようヨーガ教室

ö12/10・17の㊐11時30分～12時30分
À高砂コミセン
ë30人
Ñ室内靴
È11/7㊋10時から高砂コミセンへ。
☎Ü920-3066

ö

À

ë

Ñ

È

暗闇ズンバ体験

ö12/10㊐8時50分～12時
À新田西文化センター集合
ë30人
È11/6㊊から環境課へ。メール（QRコ
ード）も可。☎922-1519Ü922-1030

ö

À

ë

È

生きもの調査会
綾瀬川の野鳥観察

ù谷塚駅西口の整備計画への反映のた
め、駅前の活用方法を把握し、利用
者数や滞留等を分析します。

À谷塚駅西口まちづくり用地
マルシェプレイベント
ö11/12㊐（悪天時は18㊏）13時～15時
ùアート体験・ベンチ等の色塗り等
マルシェエキマエ谷塚
ö11/19㊐（悪天中止）10時～16時
ùスイーツや雑貨の出店等
Ε都市計画課☎922-1802Ü922-3145

ù

À

ö

ù

ö

ù

Ε

まちづくり用地の活用実験
+マルシェエキマエ谷塚

ö12/12㊋・15㊎18時～19時30分
À記念体育館
ù6種目の体力テストで最大40人を選
抜します。合格者はハイレベルの基
礎体力・運動能力向上プログラムに
参加し、トップアスリートを発掘・
育成する県の「彩の国プラチナキッ
ズ」合格を目指します。

ô小学1～3年生
ë各50人
Ñ室内靴
È11/30㊍までに草加市スポーツ協会
HPで。

Ε市民体育館☎Ü936-6239

ö

À

ù

ô

ë

Ñ

È

Ε

未来のトップアスリートを目指す
体力UPプログラム選考会

12/1㊎
12/4㊊
12/6㊌
12/8㊎
12/12㊋
12/13㊌
12/15㊎
12/19㊋

新里文化センター
氷川コミセン
川柳文化センター
草加市文化会館
原町コミセン
高砂コミセン
谷塚文化センター
勤労福祉会館

11/8㊌
11/10㊎
11/13㊊
11/14㊋
11/16㊍
11/22㊌

八幡コミセン
柳島コミセン
原町コミセン
氷川コミセン
稲荷コミセン
瀬崎コミセン
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防災テレフォンサービス ▶防災行政無線放送　☎0120-777031　▶火災・防災情報　☎997-8511 ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

　　音楽都市宣言30周年協賛
■コーロかわやぎミニコンサート　
11/6㊊13時30分開演　草加市文化会
館第1会議室　女声合唱団によるコン
サート　入場無料　Ε戸張☎080-67
20-8224
■草加市民吹奏楽団第41回定期演奏
会～大河の流れ　11/26㊐14時開演　
草加市文化会館　入場券は同館窓口で
小学生以上500円（前売り400円）　
Ε楽団事務局平塚☎090-1607-8917
■グラウンドゴルフ体験　11/6㊊・8
㊌・10㊎8時25分～10時30分　清門中
央公園グラウンド　健康作り仲間作り
　用具不要　参加費無料　Εなかよし
会佐藤☎941-3400
■スポーツウエルネス吹矢体験会　
11/7㊋・11㊏・17㊎・25㊏・29㊌、
12/1㊎9時～11時　11/21㊋13時～15
時　中央公民館　無料　Ε関根☎090-
4062-1356
■たまrin子育てセミナー&トーク夫婦
円満の鍵ってなあに?育児方針の違い
　11/9㊍10時30分～12時　谷塚文化
センター 参加費300円 託児無料　Ε
家庭倫理の会内藤☎090-2762-9727
■卓球体験　11/10㊎11時～13時　新
田西文化センター　11/15㊌11時～13
時　勤労福祉会館　È金明卓球クラブ
斉藤☎080-1397-7535

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

È

■スポーツウエルネス吹矢体験会　
11/11㊏・18㊏9時～11時　柿木公民
館　初心者歓迎　用具は不要です　参
加費無料　Ε山下☎931-7681
■スポーツウエルネス吹矢体験　11/
11～25の㊏11時～13時　八幡コミセ
ン　全3回　参加費無料・用具不要　
室内靴持参　È浜中☎935-7323
■スポーツウエルネス吹矢体験会　
11/11・18・25の㊏13時～　であいの
森　11/12・19・26、12/3の㊐13時
～　川柳文化センター　無料　Ε柳澤
☎080-5535-6487
■おひとり様の不動産相続何でも相談
　11/12㊐11時15分～13時　草加市文
化会館音楽室　終活相談会　定員8人
　参加費無料　Ε不動産相続と住まい
の窓口坂斉☎923-0021
■スポーツウエルネス吹矢体験会　
11/14㊋13時～15時、11/23㊗、12/5
㊋9時～11時　瀬崎コミセン　無料　
Ε石井☎090-9310-5460
■あみもの体験　11/16㊍10時～12時
　勤労福祉会館　定員7人　材料費
1000円　花のマフラー・ソックス等
の作品作り　見学可　Εあみものを楽
しむ会植竹☎931-4809
■介護者の集い「オアシス」　11/18
㊏10時～12時　中央公民館　11/28㊋
10時30分～12時　瀬崎平成塾　12/5
㊋13時30分～15時30分　氷川平成塾
　Ε山田☎928-5332
■八幡ダンスサークル　フリーダンス
　11/19㊐13時15分～16時15分　中
央公民館　ミキシング・トライアル・
飲料有り　Ε飯塚☎090-4958-9229

Ε

È

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

■絵をかく、お話をつくる－私が絵本
にねがうこと－　11/19㊐14時～15時
30分　中央図書館　講師は垂石眞子氏
　定員50人　無料　È読書ボランティ
ア連絡会青柳☎929-2502
■スマホサークル体験会　11/20㊊11
時15分～12時45分　草加市文化会館
第1研修室　ラインの使い方等　アイ
フォン利用中のシニア対象　定員15人
　Ε山崎☎080-7734-7049
■文芸講座「近代詩分析愛のかたち－
光太郎・賢治等の作品から」　11/20
㊊13時～15時　中央公民館　一般対
象　定員20人　参加費無料　È草加ペ
ンクラブ☎090-3877-8732
■楽しいバレエ体験　11/20㊊・27㊊
15時30分～16時10分　22㊌・29㊌17
時10分～17時45分　谷塚文化センタ
ー　4歳～　参加費500円　Εプティ
バレエプラム中野☎090-1123-8145
■「栄光の家」地域交流作品展　11/
21㊋～28㊋　谷塚文化センターロビ
ー　障がい者施設利用者の書道・創作
品展示　Ε光陽会栄光の家☎927-1121
■草加市ダンススポーツ連盟フリーダ
ンス　11/23㊗13時15分～16時　谷塚
文化センター　競技選手男女リボン待
機　トライアル・飲料有り　Ε川端☎
935-9861
■遺言書の書き方と終活を学ぼう　
11/25㊏10時～12時　勤労福祉会館第
2会議室　一般対象　講師は弁護士等
　定員13人　参加費無料　È遺言相続
後見ネット☎946-5152
■史跡巡り「根津から東大構内をまわ
り千駄木へ」　11/26㊐8時30分草加

È

Ε

È

Ε

Ε

Ε

È

㈱今泉水道

竹内セントラル㈱

㈲駒﨑設備

谷塚上町483-3

氷川町2112-6

氷川町818-3

☎927-1010

☎928-5525

☎924-4136

11/5㊐

12㊐

   19㊐

㊐㊗等の漏水・出水不良などの
水道トラブルに対応します。
受付時間：9時～17時

●㊐㊗等の救急の診療は、下表の医療機関で行います（保険証持参）。
●薬局は当番医周辺の営業している薬局です（時間は各局へ確認を）。
●市立病院周辺の薬局は㊐㊗も交代で営業しています。
●駐車場が混雑している場合は、民間の駐車場も利用してください。

休日当番医
QRコード

■診療時間
　㊊～㊎ 19時30分～22時30分
　㊏㊐㊗、年末年始 18時30分～22時30分
■場所　
　草加2-21-1 市立病院心臓・脳血管センター1階

子ども急病夜間クリニック（小児科）
夜間に急変した0～15歳を応急診療します。

☎954-6401

埼玉県救急電話相談

草加市立病院

※ダイヤル回線・IP電話は☎048-824-4199

急病への対処・受診の必要性や緊急診療ができる
医療機関を看護師が助言（365日24時間対応）

☎♯7119

■内 内科…9時～12時、14時～17時　■外 外科…（午前）9時～12時、（午後）16時～19時、㊗14時～17時

市立病院（☎946-2200）では表内の医療機関
（一次救急）での診療が困難な場合や入院治
療が必要な患者を受け入れます（二次救急）。

苗塚町418-1

中央2-4-11

松江2-3-26

金明町516-1-1

柿木町1127-1

松江2-3-26

北谷1-22-13

中央2-4-11

松江2-3-26

■内
■外 午前
■外 午後
■内
■外 午前
■外 午後
■内
■外 午前
■外 午後

いしどりクリニック

山崎クリニック

草加松原整形外科医院

メディカルハブクリニック

豊田クリニック

草加松原整形外科医院

草加きたやクリニック

山崎クリニック

草加松原整形外科医院

11/5
㊐

11/12
㊐

11/19
㊐

☎969-4990

☎924-1375

☎935-4838

☎943-8292

☎930-3636

☎935-4838

☎941-7800

☎924-1375

☎935-4838

こはるび薬局☎951-4322

みつば薬局☎928-1431 

院内処方

マーガレット薬局☎999-5030

アイン薬局☎954-9193

院内処方

アロン薬局☎946-1770

みつば薬局☎928-1431 

院内処方

受診時は、必ず事前に電話連絡を。

市民サークルの非営利活動を紹介しています。交渉
は当事者間で。市は関与しません。掲載依頼は発行
日の1か月前までに指定の用紙で（掲載条件有り）

ミニ情報
駅改札内集合　定員50人　参加費600
円　交通費等別途　昼食・マスク持参
　È草加史談会浅古☎924-3403
■中川土手と八条用水で「冬鳥観察
会」　11/26㊐①8時30分獨協大学前
駅東口（要予約）②9時八潮団地バス
停集合　参加費100円（高校生以下無
料）　È菅☎942-0036
■氷川ダンス倶楽部フリーダンス　
11/26㊐13時～16時　谷塚文化センタ
ー　飲料有　会員競技選手15人前後待
機　社交ダンスは全身運動のスポーツ
です　Ε太田☎090-3520-7309
■演奏会・アフタヌーンコンサート
「フルート・ピアノ他」　11/26㊐14
時開演　草加市文化会館第1会議室　
入場料2000円　È石井☎090-4384-60
96
■日中平和友好条約45周年記念上映
会「胡同里的陽光～Hutong Days」
　11/26㊐14時～16時　高砂コミセン
　定員80人（先着順）　Ε草加市日
中友好協会榊原☎090-9625-4705
■よもう会の小さな朗読会　11/27㊊
13時30分～16時　谷塚文化センター
　最後の一句・ふくろうさま他　入場
無料　Ε藤田☎080-5046-7499
■おちばはき　12/2㊏・3㊐10時～15
時　冒険松原あそび場　おちばはきし
た人にヤキイモ1本　無料　あれば軍
手持参　Ε冒険あそび場ネットワーク
草加☎935-7383
■くらし何でも相談会　12/9㊏14時
～15時30分　新田西文化センター調
理室　予約不要　参加費無料　Ε草加
生活と健康を守る会加藤☎927-9477

È

È

Ε

È

Ε

Ε

Ε

Ε

フートン　              デイズ
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国指定名勝おくのほそ道の風景地 草加松原展

　草加ふささら祭りが4年ぶりに開催され、約15万人が訪
れました。開会式では松江中の“松中太鼓部”が迫力の演奏
を披露。同部の演奏は、今の3年生が小学校5年生の時以
来で、全員が初挑戦。3年生で部長の松丸さんは「小学生
の頃に見ていた舞台に立ち緊張したが、力を合わせてやり
遂げることができました」と話し、2年生で新部長のスタ
インソンさんは「練習場所と環境が違うので、お客さんに
演奏が届くよう、強弱に気を付けて練習を重ねてきました。
本番は楽しかったです」と話してくれました。

ふくフク映画祭

☆おすすめイベント☆

草加松原太鼓橋ロードレース大会 参加者を募集

ドレミファそうかコンサート

草加ふささら祭り10/22
㊐

　草加松原の魅力を広く発信するための「草加松原」、「松」を
テーマとした公募絵画展です。全国から応募された作品の中から
選ばれた31点を展示します。また、初日には審査員で岡本太郎美
術館館長の土方明司氏による美術講演会を開催します。

▲大会HP
▲申込
フォーム

11/21
㊋

11/13
㊊

募集開始
12/3
㊐

1/21
㊐

▲公式HP

ö展　示　11/21㊋～30㊍10時30分～18時
　　　　（21㊋・30㊍は15時まで）
　講演会　11/21㊋17時　「岡本太郎　その生涯と芸術」
Àアコスギャラリー
Ε文化観光課☎922-2968Ü922-3406

　　松並木や太鼓橋など草加の風景を楽しみながら駆け抜けます。
ランニング初心者も車いすランナーも、一緒に楽しみましょう。
ゲストランナーは㈱サンベルクス陸上部の皆さん。参加費など詳
細は大会HPで。
ö令和6年3/10㊐　
À草加小（スタート・ゴール）、市内特設コース
ô車いすの部：500m　松並木の部：10km　
　草加宿の部：1.2km　親子の部：1.2km
È11/13㊊から大会HP（QRコード）で。
Εスポーツ振興課☎922-2861Ü922-3172

　　プロの演奏家を交えて、市内中学校吹奏楽部や市民の皆さんに
よる演奏がたっぷり楽しめるコンサートです。収益の一部は、参
加している中学校への楽器の寄付に使われます。
ö令和6年1/21㊐13時30分～17時　À草加市文化会館
Ê川柳中・瀬崎中・草加南高校吹奏楽部、高砂小金管バンドクラ
ブ、草加市演奏家協会会員ほか

ß1000円（全席自由）、高校生以下無料（要入場券）
È11/6㊊10時からチケット専用電話☎931-9977へ。7㊋10時から
同館窓口も可。

Ε草加市文化会館☎931-9325Ü936-4690

　　大人も子どもも、障がいがあってもなくても、気軽に楽しめる
映画祭です。走り回ったり声を出したりしても大丈夫。上映予定
作品は「37セカンズ」、「コーダあいのうた」ほか。「37セカン
ズ」主演の佳山明さんのトークショーや木の工作、ロゴづくりの
ワークショップ等も開催。手話通訳・字幕対応等あり。
ö12/3㊐11時～18時30分
Àmiraton
ë200人　Ñ室内靴
È11/6㊊から申込フォーム（QRコード）で。
Ε障がい福祉課☎922-1436Ü922-1153
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市の人口　令和5年10月1日現在　25万1215人（男12万6592人・女12万4623人）/前月比20人減/世帯数12万4587世帯
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