
ö10/29㊐10時～12時
à中央公民館
ù今から始める「終活」。手話通訳・
要約筆記付き。

ô聴覚障がい者・家族・福祉関係者等
ë40人
è社会福祉協議会へ。
　☎932-6770Ü932-6781
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ö 10/28㊏10時～12時、11/20㊊、
12/22㊎19時～21時、令和6年1/21
㊐10時～12時、2/22㊍、3/27㊌19
時～21時（全6回）

à本庁舎会議室7A･Bほか
ù障がいのある、なしにかかわらず、
「だれもが幸せな」あしたの暮らし
と福祉のカタチを考え冊子にする

ë30人
è申込フォーム（QRコード）で。
ε障がい福祉課
　☎922-1436Ü922-1153
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市民体育祭

ダンス＆新体操フェスティバル
ö10/22㊐10時～20時
à記念体育館
ù市体操連盟加盟団体の演技発表会
Ñ室内靴
ε記念体育館☎922-1151Ü922-1513
バウンドテニス大会
ö11/3㊗9時～　à市民体育館
ù団体リーグ戦、男女別ダブルスリー
グ戦

ô高校生以上　ß1500円
è10/20㊎までに電話で市民体育館へ。
☎Ü936-6239

空手道大会
ö11/3㊗9時～　à記念体育館
ù年齢・段別個人型及び組手
ô幼児以上　ß3000円（2種目）
è10/15㊐までに電話で市民体育館へ。
☎Ü936-6239

ボウリング大会
ö11/3㊗14時～　àSAP草加ボウル
ô大人（16歳以上）、子ども（4～15歳）
ë各30人
ß大人1800円、子ども1600円
è10/6㊎から電話で市民体育館へ。
　☎Ü936-6239
アスレチック競技大会
ö11/12㊐9時30分～16時
à市民体育館
ùカローリングまたは室内グラウンド
ゴルフ　ë80人　ß600円

Ñ室内靴
è10/6㊎9時から電話で記念体育館へ。
☎922-1151Ü922-1513

市長・議長杯バレーボール大会
ö11/12㊐　à記念体育館
ô一般男子・女子、小・中・高生
ß一般5000円、小・中・高生1000円
è11/2㊍までに電話で記念体育館へ。
☎922-1151Ü922-1513

少林寺拳法大会
ö11/26㊐12時～17時　à記念体育館
ù部門別自由組演武・運用法
ô小学生以上　ß1000円　Ñ防具
è10/20㊎までにそうか公園へ。
　☎931-9833Ü935-8510
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聴覚障がい者教養講座

ö11/4㊏9時～12時　à八潮消防署
ù成人の心肺蘇生法・AED・異物除去
法ほか

ô市内または八潮市在住・在勤の中学
生以上

ë30人（応募多数の場合は抽選）
è10/20㊎までに八潮消防署へ。
　☎998-0119Ü997-8519
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普通救命講習Ⅰ

ö11/5㊐9時30分～12時30分
àそうか公園多目的運動広場
ùスポーツ・レクリエーション、キャ
ンプ場で汁物調理と会食。

ô小学生以上の知的障がい者と家族、
支援者

ë20組　ß500円　
è10/6㊎から電話で草加市スポーツ協
会へ。☎928-6361Ü922-1513
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障がい者野外活動

ö11/7㊋10時～11時
àそうか公園
ù簡単な有酸素運動やポールを使った
ウオーキング。

ô18歳以上　ë35人
è10/6㊎から電話でそうか公園へ。
　☎931-9833Ü935-8510
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青空フィットネス

ö11/4㊏13時～15時
àアコス会議室A・B
ô飼い主初心者で犬のしつけに困って
いる人、正しいしつけができている
か不安な人　犬の同伴不可

ë40人
è10/11㊌から電話でくらし安全課へ。
☎922-3642Ü922-1030
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犬のしつけ方教室

ö11/5㊐12時～17時
à市民体育館
ù社交ダンス（ダンススポーツ）によ
る交流、JDSFアマA級の模範演技

ë300人　ß1000円
Ñ室内靴・ヒールカバー（新品）
è10/6㊎9時から電話で記念体育館へ。
☎922-1151Ü922-1513
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ダンスフェスティバル

ö11/8・22・29の㊌9時30分～12時
30分（全3回）

à高砂コミセン
ùスマホケース作り
ë10人　ß700円
Ñ裁縫道具、定規、はさみ、糸（赤・白）
è10/10㊋10時から高砂コミセンへ。
☎Ü920-3066
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パッチワーク教室

ö11/12㊐9時～　àそうか公園
ù4人1組。約2㎞。男女別小学生の部、
中学生の部、一般の部（男女混成は
男子の部に参加）

ß小学生1000円、中学生・一般2000
円（保険料含む）

è10/21㊏までに草加市スポーツ協会
へ。☎928-6361Ü922-1513
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健康駅伝大会

ô60歳以上　àであいの森
è各日10時から電話で同館へ。
　☎936-2791Ü936-2792
軍手で作ろう干支・辰（たつ）
ö11/13㊊10時～12時
Ñはさみ・ピンセット・ウェットティ
ッシュ

ë15人　ß600円
è10/6㊎から
かけはしサロン～特殊詐欺の防犯講話
ö11/8㊌13時～14時30分　ë20人
è10/17㊋から
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であいの森の催し

ö11/18㊏9時～14時
à桶川飛行学校平和祈念館
　（市のバスで移動）
ô小学生（保護者同伴）以上
ë20人
è10/20㊎まで（必着）に、はがきに住
所・氏名・電話番号を記入し〒340-

　8550人権共生課へ。メール（QRコ
ード）も可。1通2人まで可（氏名記
載）。☎922-0825Ü927-4955
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平和施設見学会

ö11/18㊏9時30分～17時　
à三郷中央駅集合、草加市役所解散
ô草加・越谷・八潮・三郷・吉川・松
伏在住在勤の24～42歳の独身男女

ß5000円（当選後の取り消し不可）
ë各20人（抽選）　
ù三郷市鷹野文化センターでトークタ
イム→三郷市で昼食→草加せんべい
手焼き体験→草加市役所展望テラス
でカップル発表。11/11㊏事前セミ
ナーあり　

è10/9㊗～29㊐に氏名（ふりがな）、
性別、住所、年齢（生年月日）、電
話番号をメール（QRコード）で県
東南部都市連絡調整会議事務局へ。
☎048-967-5167
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5市1町婚活バスツアー

福祉プラスのまちづくり
コンセプトブック制作
ワークショップ

ö10/28㊏15時～17時
à川柳文化センター
ù地域の皆さんとつくる多世代交流の
場。子ども食堂「草加あおはる食
堂」同時開催。　

ë30人
è10/6㊎から市HP（QRコード）で。
ε都市計画課☎922-0183Ü922-3145
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地域住民とつくるイベント
「みんなおいでよ」

ö11/14㊋10時～　à勤労福祉会館
ô女性（保育あり・先着順）　ë40人
è県女性キャリアセンター（QRコー
ド）へ。☎048-601-5810

εくらし安全課☎941-6111Ü941-6157
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女性就職支援セミナー
＆ミニ合同企業
説明会・相談会

ö11/25㊏、12/9㊏13時15分～16時
30分（全2回）

à草加市文化会館
　市内革製品製作会社の茂垣隆生氏・
中野重美氏・佐々木勇太氏

ù本革のトートバッグ作り
ô当講座初級コース受講経験者
ë15人
ß9000円（材料費5000円含む）
è10/6㊎から生涯学習課へ。
　☎922-2819Ü922-3498
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まちの匠～作る・皮革講座～
中・上級コース

ö11/8㊌18時
à上野学園大学短期大学部
ô中学生以下は保護者同伴
ë50人
è10/6㊎10時から草加市文化会館HP
（QRコード）で。10/7㊏9時から電
話も可。

ε草加市文化会館
　☎931-9325Ü936-4690
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ハープスポット
コンサート
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講
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ö10/7㊏10時30分～16時
à草加マルイ
ù姉妹都市昭和村の物産販売
ε文化観光課☎922-2403Ü922-3406

昭和村いいがな んめぇがな市


