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　子育て支援センターは、子どもや家庭のことに限らず、パパ・ママ自身
のことなどの子育てのあらゆる相談を受け付けています。悩みを話すこと
で、新たな解決策や気持ちの整理につながることがあります。相談は、来
所・電話・インターネットで。気軽に問い合わせてください。

折り込んである「そうか教育だより」は、抜いて読んでください。

「こんなことで相談していいの？」と思うことでも気軽にお声がけください　

☎941-67915941-68285

問子育て支援センター

相談ランキング
子育て支援センター

預け先位
子どもを預けられる場所、
保育園・幼稚園等のことなど

1

成長のこと位
夜泣き・指しゃぶり・人見知り
・後追い等が続いて心配

2

松原１-３-１
(獨協大学前〈草加松原〉駅西口徒歩3分)
平日午前8時30分～午後5時

遊び場位
近所の公園や遊び場、交流の
場がわからない

3
あんなこと・こんなこと

●園や学校に行きたがらない
●子どもの発育・発達が心配
●1人で育児をしている気がする

●園や学校に行きたがらない
●子どもの発育・発達が心配
●1人で育児をしている気がする

●子どもの叱り方が分からない
●ママ友との関わり方は？
●なにもやる気が起きない
●だれかに話を聞いてほしい

●子どもの叱り方が分からない
●ママ友との関わり方は？
●なにもやる気が起きない
●だれかに話を聞いてほしい

相談方法等は
2面へ

ぼっくるん　草加 検索

みんなどんなことに悩んでいるの？

そうか子育て情報・応援サイト
「ぼっくるん」
子育てのお役立ち情報を掲載
まずはアクセスしてみてください

ぼっくるん3分動画でわかる
子育て支援センター

ねぇ、
パパ
ママ

子育ての悩
み

支援センタ
ーに

 話してみな
い？

草加人のための情報紙　広報「そうか」 毎月5日・20日発行
編集・発行　草加市市長室広報課

で無料配信中

〒340-8550
草加市高砂1-1-1

草加 検索ホームページSOKA ☎048-933-9500

☎048-928-9211

配布に関する問い合わせは（土・日曜日、祝日を除く）
松原1・２丁目
松原団地見守りネットワーク・・・

シルバー人材センター・・・・・・・・・
その他の地域
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■4月の放射線量等　○大気中放射線量（単位：マイクロシーベルト／時）最大値0.08／最小値0.06（市役所前）

　認知症は、誰にでも起こりうる脳の病気で、65歳以上の約4人に1
人が認知症またはその予備軍であるといわれています。認知症を早
い段階で発見し治療を開始すれば、症状を改善したり進行を遅らせ
たりできる場合があります。身体の健康と一緒で、定期的なチェッ
クが大切です。
令和4年度中に60歳になる人、また65歳以上の人は誰でも受診で

きます。特定健診と一緒に脳の健康度チェックをしましょう。
■対 象 者　①60歳（昭和37年4月2日～同38年4月1日生まれ）

②65歳以上（昭和33年4月1日以前生まれ）
■受診方法　実施医療機関で「脳の健康度チェック票」を記入し、

医師の問診を受けてください。
■費　　用　無料　■持 ち 物　健康保険証、お薬手帳

　生活習慣病は、命にかかわる症状を引き起こす恐ろしい病気です。
　日々の生活の中で特に体調の悪さを感じていない人や、運動習慣
があり健康に自信のある人でも、ある日突然、心筋梗塞や脳卒中な
どの生活習慣病を発症する恐れがあります。自覚症状が現れにくい
病気ですが、健診を通じて予防ができます。
　また、後期高齢者健診は、フレイル（筋力や心身の活力が低下し
た状態）の予防・改善に役立てることもできます。
■対象者　①特定健診…40～74歳の国民健康保険加入者

②後期高齢者健診…後期高齢者医療制度加入者
■費　用　無料
■その他　・社会保険等に加入している人は加入先へ確認を。

・各医療保険未加入者（生活保護受給者等）は該当しま
せん。別途実施しています。

■市独自の健診内容
市が実施する特定健診・後期高齢者健診では、国の定めにはない

血中たんぱくの測定や尿酸検査、尿検査のほか、医師が必要と認め
た場合には眼底検査、貧血検査、心電図検査を行っており、より細
かく健康状態を把握できます。

対象者項目 主な検査項目受診券

・問診
・身体測定(腹囲測定は特定健診のみ）　
・尿検査
・血圧測定
・血液検査(脂質・血糖・腎機能・肝機能）

市独自の項目
・血中たんぱく測定
・尿酸検査

医師が必要と認めた場合のみ
・眼底検査
・貧血検査
・心電図検査

特
定
健
診

後
期
高
齢
者
健
診

昭和22年10月1日
～同58年3月31日
生まれ

5月末頃に発送(5～
9月に加入した人は、
加入手続の翌月末
頃に発送）

昭和22年9月30日
以前生まれ(65歳
以上で一定の障が
いを持ち、後期高
齢者医療制度加入
者を含む)

5月末頃に発送(5月
以降に75歳になる
人は誕生月の翌月
末頃に発送)

“メタボ”と診断された40～74歳の人へ　特定保健指導の利用を!
　腹囲が男性85cm、女性90cm以上で高血糖、脂質異常、高血圧のい
ずれかが一定の基準に達し、メタボリックシンドロームと判定され
た40～74歳の人に、保健センターの保健師や管理栄養士が、健診結
果の見方や、食事や運動などの生活習慣改善のポイントを伝えます。
オンラインでの面接も可能です。

・相談をしたいけど外出できない
・メールや電話で気軽に相談したい

■子育てなんでもダイヤル
☎944-0621
平日午前8時30分～午後5時
■インターネット相談
24時間365日受け付け
返信には数日かかる場合が
あります
子育て支援コーディネーターが相談を聞きます。内
容に応じて専門相談員が対応します。

電話・インターネット相談がおすすめ！

▲インター
ネット相談

あなたには・・・

・子育て中のパパ・ママと話したい
・遊ばせながら情報収集したい

■場所　子育て支援センター
■開所日時
いずれも平日・事前予約制
(1部)午前10時～午後0時30分
(2部)午後1時～3時30分
■対象
市内在住の0～3歳（保護者は原則1人）
常駐するボランティアスタッフに相談ができたり、パ
パ・ママ同士で交流をしたりできます。

つどいの広場「ろけっと」がおすすめ！

▲詳細はHPへ

あなたには・・・

・子育て情報の資料を集めたい
・直接、会って相談したい

■場所
「みっけ」子育て支援センター
「プチみっけ」市役所第2庁舎
■開所日時
平日午前8時30分(プチみっけは午前9時)
～午後5時

子育て支援コーディネーターが、遊び場、保育園・幼
稚園、一時預かりなどの子育て情報の提供や相談に
応じます。

情報コーナー「みっけ」がおすすめ！
あなたには・・・
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かとうファミリークリニック
正務医院
虎溪医院
豊田クリニック
かたい内科クリニック　
草加松原整形外科医院
草加脳神経外科クリニック
草加パートナーズ内科・糖尿病クリニック
水野クリニック
内藤クリニック
黒田総合内科診療所
山崎クリニック
中田医院
あさこ小児科内科医院
内山内科小児科医院
ゆずな内科在宅クリニック
草加永大クリニック
神谷医院
たかぎ医院
おぎ野医院
土谷メディカルクリニック
佐藤医院
肥田医院　　　　
メディカルトピア草加病院
中町クリニック
鳳永病院
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平田クリニック
二宮病院
しんえいクリニック
おかだこどもクリニック
レン・ファミリ－クリニック
新田駅前内科クリニック
メディカルハブクリニック
草加グリーンクリニック
いまじょうクリニック
草加きたやクリニック
瀧澤医院
いしどりクリニック
あや総合内科クリニック
ハーモネスタワークリニック
埼友草加病院
松本医院
臼田診療所
大城クリニック
草加内科呼吸ケアクリニック
かがわ医院
大里内科医院
たなか内科・循環器内科クリニック
石井外科医院
草加菅原レディースクリニック
山崎胃腸科・内科クリニック
草加循環器クリニック
草加すぎうら内科クリニック
メディクス草加クリニック
ふかさく内科クリニック
柳島クリニック
みなみ草加クリニック
草加西部クリニック
さくら整形外科
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特定健診・後期高齢者健診・認知症検診　医療機関一覧

問特定健診…保険年金課☎922-1593Ü922-3178
　後期高齢者健診…後期高齢者・重心医療室

☎922-1367Ü922-3178
　特定保健指導…保健センター☎922-0400Ü922-1516

Ü

Ü

Ü

脳の健康を定期的にチェックしましょう

問長寿支援課☎922-2862Ü922-3279Ü

認知症検診
40～74歳の人は 特定健診
75歳以上の人は の受診を後期高齢者健診

子育て支援センター
相談案内1面のつづき おすすめの相談場所ありますか？

受診は指定の医療機関で6月1日㈬～12月16日㈮

② 草加人のための情報紙　広報「そうか」市政情報2022年5月20日号



○PM2.5（単位：マイクログラム／㎥）最大値22.4／最小値0.1未満（花栗中学校内）　○令和4年4月から給食の放射性物質の検査を休止しました。

　市内全域で実施します。時間は町会・自治会ごとに異なりますの
で、確認の上、清掃活動に協力をお願いします。
　集めたごみは、可燃、不燃、資源物に分別し、町会・自治会など
が配布する「美化運動専用ごみ袋」に入れ、「美化運動専用の集積
所」に出してください。
　U字溝等の清掃を行う町会・自治会は、事前に草加市クリーンふ
るさと推進協議会にヘドロ収集を依頼してください。

①「マイナポイント申込サイト」から申し込み！
②市役所設置端末、マイナポイント手続きスポット
（郵便局、コンビニ、携帯ショップ等）

※申込開始直後は、混み合う可能性があります。

　公金受取口座の登録を行った人は、マイナポイントが7500円相
当分もらえます。ポイントをもらうためには申し込みが必要です。

　小中学校の通学区域の在り方に関する事項を審議する審議委員を
募集します。
■対　　象　市内在住の20歳以上で、他の審議会の委員になってい

ない人
■募集人数　2人
■任　　期　7月1日～令和6年6月30日（会議は8回を予定）
■報　　酬　会議1回につき7000円
■公開抽選　6月13日㈪午前10時からぶぎん草加ビル4階教育委員

会会議室
■応募用紙　学務課に連絡
ω 6月10日㈮までに所定の応募用紙に審議会の名称・氏名（ふりが
な）・住所・性別・生年月日・年齢・電話番号・公開抽選会の出欠
・現在の職業・主な経歴・地域活動等の経験・小論文「草加市の通
学区域について」（600～800字）を記入し〒340-8550学務課へ郵送。

　1～3月分の市長交際費、議長交際費などすべての交際費9種類。
公開内容は、支出年月日、支出目的、相手方（病気見舞いは除く）、
金額。
　公開は3か月ごとに行い、市のホームページと市役所情報コーナ
ーで閲覧できます。概要は、次のとおりです。
■交際費支出件数・金額　市長…1件・1万円、議長…3件・3万
1000円、教育委員会…1件・5000円、農業委員会…2件・8000円。
　なお、選挙管理委員会、監査委員、市立病院事業管理者、上下水
道部、公平委員会の支出はありませんでした。

　令和4年度から、現況届の提出は原則不要になります。
　ただし、以下の①～⑤に該当する人は引き続き提出が必要です。
5月末に案内を発送しますので、必要書類を揃え6月30日㈭までに
同封の返信用封筒で郵送してください。

①配偶者からの暴力等により住民票の住所地が草加市以外の人
②支給対象となる児童の戸籍や住民票がない人
③離婚協議中で配偶者と別居している人
④法人の未成年後見人、施設、里親等で受給している人
⑤草加市から提出の案内があった人

　表の⑴に該当する人…児童手当全額支給
　表の⑵に該当する人…特例給付対象
　表の⑶に該当する人…支給がなくなります
※児童手当、特例給付が支給されなくなった後に、所得が⑶を下回
った時は、改めて認定請求書提出等の手続きをしてください。

※令和3年度分以前の現況届が未提出の人は提出が必要です。未提出
の年度の現況届が手元にない人は連絡してください。

・支給対象となる児童の養育をしなくなった時
・受給者や配偶者、児童の住所が変わった時（市外・海外への
転出を含む）
・受給者や配偶者、児童の氏名が変わった時
・受給者の加入年金が変わった時（3歳未満の児童を養育してい
る場合のみ）
・離婚協議中の受給者が離婚をした時
・国内で児童を養育している者として、海外に住んでいる父母
から「父母指定者」の指定を受ける時
・公務員になった時
※必要な届け出が遅れ過払いが発生した場合は返還が必要です

変更１　特例給付の受給条件に所得額上限が設定されます変更１　

変更2　令和4年度から現況届の提出が不要になります変更2

●危険ですのでごみ収集車には近づかないでください。
●家庭ごみや事業系ごみ、テレビ、自転車、石、コンクリート
などは収集しません。

ごみの収集の注意点

こ
ん
な
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更
が
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た
ら
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け
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す

STEP2　マイナポイントの申し込み（6月頃から開始予定）

■どこで申し込みできるの？ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

①「マイナポータル」（ウェブサイト・アプリ）から
・マイナンバーカード読み取りに対応したスマートフォン（家族
等本人以外の端末でも可）があればOK

②市役所に設置のマイナポイント申込用端末から
・平日の午前8時45分～午後5時（草加市文化会館
は午前9時～午後5時15分）
・6月6日㈪までは市役所西棟1階に設置
・6月7日㈫からは市役所西棟4階、勤労福祉会館、
草加市文化会館、谷塚文化センターに設置

※施設の休館日は端末が利用できません。

　マイナンバーカード、4桁の暗証番号（カード取得時に設定）、
口座情報がわかるもの（通帳など）

STEP１　公金受取口座の登録（今すぐ登録できます）

■どこで口座登録できるの？ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

■口座登録に必要なものは？ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

詳細はマイナンバー
総合フリーダイヤルへ ➡0120-95-0178
※ダイヤル後、公金口座登録制度は6番（平日9時30分～20時、土日祝は17時30分まで）、
マイナポイントは5番（全日9時30分～20時）

⑴
622万円未満
660万円未満
698万円未満
736万円未満
774万円未満
812万円未満

 ⑵
622万円以上858万円未満
660万円以上896万円未満
698万円以上934万円未満
736万円以上972万円未満
774万円以上1010万円未満
812万円以上1048万円未満

⑶
 858万円以上
 896万円以上
 934万円以上
 972万円以上
1010万円以上
1048万円以上

0人
1人
2人
3人
4人
5人

扶養親族等の人数
児童養育者の所得額

公金受取
口座登録
制度は
デジタル庁
HPへ

マイナポイントに
ついては
総務省HPへ

みんなのまちを、
みんなできれいにしよう
問草加市クリーンふるさと推進協議会(廃棄物資源課内)
　☎931-3972Ü931-9993Ü

児童手当・特例給付制度  ２点変更
対象者には別途書類を送付 問学務課☎922-2674Ü928-1178

草加市立小中学校通学区域
審議会委員

問庶務課☎922-0954Ü922-3091
交際費の執行状況を公開

問IT・市民サービス推進室☎922-1974Ü922-1294
公金受取口座の登録ができます
マイナポイントが7500円相当分もらえる！

10月支給分から

5月29日㈰は春の美化運動

問子育て支援課☎922-1476Ü922-3274Ü

皆さんの
参加を
お願いします

委員
募集

草加人のための情報紙　広報「そうか」 ③市政情報 2022年5月20日号



・体調不良者の利用禁止

・利用人数の制限

・換気の徹底

・利用責任者が参加者を把握

・密閉、密集、密接を避ける
・マスクの着用
・こまめに手洗い、消毒
・うがい
・検温、健康チェックし、体調
　不良を感じたら外出しない

●広報「そうか」掲載の催事は、
　感染防止策を講じて開催します。
●公共施設を利用する時は、基本ルール
　と運営基準を守ってください。

※状況により中止・延期となる場合があります。
　詳細は市HPまたは各担当課へ確認してください。

基本ルール

【主催者と参加者】【主催者】

コンビニ交付サービス一時休止

体力測定事業
自分の体力を把握しましょう

水道週間　水道に理解と関心を

勤労福祉会館の一般利用を再開

　小学生対象の放課後子ども教室の運
営や見守りなどを行う有償のボランテ
ィア。地域活動に関心のある77歳以下
対象。時間は14時～17時30分頃。各小
学校の開催日は表のとおり。è子ども
育成課へ。☎922-1064Ü922-3274

　月間にちなみ川・橋・水辺が題材の
写真を募集。入賞作品は、7/21㊍～

放課後子ども教室
児童サポーター募集

7月は河川愛護月間
川などを題材にした写真募集

　第三者からの請求で本籍入りの住民
票等を交付した場合に、住民票等に記
載されている本人に交付事実を通知す
る「本人通知制度」を実施しています。
市の住民基本台帳、市が編製した戸籍、
戸籍の附票に記載されている人が対象。
登録を希望する人は市民課または各サ

　握力、バランス能力、歩行能力を測
定する5つの体力測定を行い、自身の
体力や苦手な部分を把握し、生活上の
注意点などを意識しましょう。
■日時　日付は下表参照。時間はいず

れも①13時15分～　②15時～
■対象　65歳以上　■定員　各回12人
■持ち物　室内靴
è5/23㊊9時から電話で長寿支援課へ。
☎922-2862Ü922-3279

熱中症の予防に
早めの「暑熱順化」を

不正取得による権利侵害防ぐ
住民票等の本人通知登録を

　夏の熱中症の予防には、「暑熱順
化」が効果的です。事前に暑さに体を
慣れさせることで、体の熱を外に逃が
しやすくなり、暑さに負けない体づく
りにつながります。日本気象協会の
HP（QRコード）も参考に早めに取り
組みましょう。
■ポイント　①運動で適度に汗をかく。
②シャワーだけでなくしっかり浴槽に
浸かる。③冷房で体を冷やしすぎない。
ε健康づくり課☎922-0200Ü922-1516

　5/31㊋16時～6/1㊌6時30分、メンテ
ナンスのためマイナンバーカード（個
人番号カード）による全国の指定コン
ビニでの証明書等の交付サービスが利
用できません。ε◇住民票、印鑑登録
証明書、戸籍証明書等…市民課☎922-
1526Ü920-1501◇課税・非課税証明書、
所得証明書…市民税課☎922-1042Ü92
0-1502◇納税証明書…納税課☎922-10
98Ü920-1502

機械式はかりの定期検査

　はかりの定期検査を実施します。家
庭用の体重計・調理はかりも可。
■日時　6/15㊌・16㊍10時～12時、13

～14時
■会場　中央公民館
■対象　県道草加流山線・さいたま草

ービスセンターに本人確認できる書類
（運転免許証・保険証等）を持参し申
し込んでください。なお、本人以外に
よる申し込みは同世帯の家族でも委任
状が必要です。
■郵送での登録…①市HPから「草加市
本人通知制度事前登録申込書」を入手
し必要事項を記入（連絡先は昼間連絡
がとれる電話番号に）　②登録者の本
人確認ができる書類（運転免許証・保
険証等）のコピーを用意　③封筒に①
と②を同封し〒340-8550市民課へ。ε
同課☎922-1526Ü920-1501

　6/1㊌～7㊋は日常生活に欠かせない
水道について、皆さんに理解と関心を
深めてもらう水道週間です。今年のス
ローガンは「大切な　水と一緒に　暮
らす日々」。安全・安心な水道水の大
切さについて考えてみてください。ε
水道総務課☎925-3132Ü925-5046

　ワクチン集団接種会場としての使用
の休止に伴い、勤労福祉会館の一般利
用を一時再開します（ホールを除く）。
利用できる期間は6/4～26の㊏㊐。è
5/24㊋10時からまんまる予約または同
館窓口へ。☎941-6111Ü941-6157

生きもの調査会
植物や野鳥を観察しよう

　6/11㊏8時50分谷塚文化センター集
合12時解散。谷塚治水緑地付近の植物
・野鳥を中心に観察。小学生以上対象。
定員30人。双眼鏡持参。è氏名、住所、
電話番号を環境課へ。メール（QRコ
ード）も可。☎922-1519Ü922-1030

加線以南地域の250kg以下の機械式は
かり
　これ以外のはかりは12/28㊌までに
市または県計量協会の職員が巡回し検
査します。εくらし安全課☎941-6111
Ü941-6157

8/19㊎葛西用水緑橋、7/21㊍～8/5㊎
であいの森、8/12㊎～19㊎中央公民館
で展示。市内在住・在勤･在学のアマ
チュア写真家対象。市内で撮影した未
発表作品で、四つ切り・六つ切り相当
のカラー写真、1人5点まで。è6/24㊎
までに河川課で配布する応募用紙と作
品を同課へ。☎922-2172Ü922-2124

日　程
6/ 1㊌
6/ 2㊍
6/ 6㊊
6/ 7㊋
6/14㊋
6/21㊋
6/29㊌
6/30㊍

高砂コミセン
草加市文化会館
谷塚文化センター
氷川コミセン
勤労福祉会館
原町コミセン
川柳文化センター
新里文化センター

会　場
草加小
高砂小
新田小
谷塚小
栄小
川柳小
瀬崎小
西町小
新里小
花栗南小
八幡小

曜　日
㊊㊋㊎
㊋㊌㊎
㊍
㊊
㊎
㊊
㊊
㊌
㊌
㊋
㊎

 会　場
新栄小
清門小
稲荷小
氷川小
八幡北小
長栄小
青柳小
小山小
両新田小
松原小

曜　日
㊌
㊋
㊍
㊌㊎
㊌
㊎
㊎
㊍
㊎
㊊

会　場

④ 2022年5月20日号 草加人のための情報紙　広報「そうか」情報コーナー「すとりーと」

ミニ情報、みんなの健康は5日号、相談案内、公民館、図書館、児童館情報は20日号に掲載します。

対象は原則市内在住・在勤・在学者。
問い合わせは各担当先へ。

情報コーナー ・定員のある催しもの等で特に指定のないものは先着順　・催しもの等の参加時は飲み物と筆記用具持参で
凡例 ε…問い合わせ先　è…申し込み　HP…ホームページ　QRコード…ウェブ・メール

「いただきます 人生100年 歯と共に」　6/4～10は歯と口の健康週間

▶固定資産税・都市計画税 第1期
▶軽自動車税（種別割） 全期

5月の
納税
・
納付 5/31㊋までに市指定金融機関・

コンビニ、スマートフォン決済で

日曜・夜間納税窓口
市役所第2庁舎  納税課、後期高齢者・重心医療室
日曜
夜間

9時～12時30分
㊌（㊗㊡を除く）21時まで

療養期間終了

療養生活

　埼玉県指定診療・検査医療
機関検索システムで受診先を
探し、電話で事
前予約してくだ
さい。

かかりつけ医に
電話で相談

かかりつけ医がない場合は？

発熱など感染が
疑われる症状が発生

検査を受けた
医療機関等から連絡

陽性の場合
〈49歳以下〉
県庁からSMSで連絡
〈50歳以上〉
保健所から電話で連絡

〈49歳以下〉

〈50歳以上〉
受診先に迷う場合は？

☎048-762-8026
Ü048-816-5801
に相談できます。　

埼玉県受診・相談センター　埼玉県受診・相談センター

主な流れ

新型コロナの感染の疑いがあるとき、
どうしたらいいの？



生涯学習体験講座

小・中学校　教科書展示会

■楽しくストレッチ　6/13㊊10時～12
時。会場は中央公民館。定員30人。室
内靴、タオル持参
■プリザーブドフラワーのフレームス
タンド　6/23㊍10時～11時30分。会場
は草加市文化会館。定員12人。材料費
2000円。ハサミ、
木工用接着剤、ピ
ンセット、持ち帰
り袋持参
■気になる医療、薬と食品の知識　7/
4㊊10時～12時。会場は新里文化セン
ター。定員20人。資料代100円
■脳が目覚める健康体操　7/8～22の
㊎14時～15時30分。全3回。会場は中
央公民館。定員20人。室内靴持参
■クラフトワイヤーで作るアクセサリ
ー　7/12㊋10時～12時。会場は谷塚文
化センター。定員8人。材料費1000円。
ペンチ、ニッパーまたはハサミ、ピン
セット持参
è開催日の3日前までに生涯学習課へ。
☎922-2819Ü922-3498

草加の地場産業「本染めゆかた」
新作発表会・販売会

世代間交流
楽しく卓球レッスン＆ゲーム

　6/26㊐9時30分～11時。会場は市民
体育館。正しいラジオ体操を身につけ、
ラジオ体操指導員として活動しません
か。講師は元NHKテレビ・ラジオ体操
指導者の長野信一氏とアシスタントの
有賀暁子氏。定員100人。保険料50円。
室内靴持参。è6/17㊎までに電話でス
ポーツ振興課へ。☎922-2861Ü922-31
72

ラジオ体操指導員　養成講習会

▼こぶたのしっぽ　6/1㊌11時～　パ
ネルシアター　乳幼児と保護者対象　
定員10組

　6/1㊌～7㊋10時30分～17時。会場は
物産・観光情報センター。本染めゆか
たや手拭いなど色鮮やかな製品を販売。
ε産業振興課☎922-3477Ü922-3406

記念体育館、市民体育館、
吉町テニスコート

　施設整備のため、6/6㊊は休館しま
す。ε草加市スポーツ協会☎928-6361
Ü922-1513

　6/10㊎～25㊏（㊋を除く）12時～19
時（㊏㊐は9時30分～16時30分）。会
場は中央図書館。小・中学校で使用中
の教科書を展示します。ε指導課☎92
2-2748Ü928-1178

ボッチャ体験会

　6/3㊎10時～11時30分。会場は新田
西文化センター。小学生以上対象。定
員15人。参加費100円。室内靴持参。
è6/2㊍までに草加市スポーツ協会へ。
☎928-6361Ü922-1513

ふれあいの里でエクササイズ
みんなでズンバ♪

　6/7～28の㊋10時15分～11時。全4回。
会場はふれあいの里。ストレッチを取
り入れたダンス・エクササイズ。60歳
以上で軽運動ができる人対象。定員15
人。ヨガマットまたはバスタオル、ス
ポーツタオル持参、運動靴で。è5/23
㊊10時から電話でふれあいの里へ。☎
920-6222Ü920-6251

60歳からのスポーツサロン

　健康づくりに役立つ実技中心の講座。
60歳以上対象。室内靴持参。応募者多
数の場合は抽選。初回に保険料が必要。
■民踊　6/17～7/22の㊎9時15分～11
時。全6回。会場は中央公民館。定員
40人
■レクリエーションダンス　7/13～8/
17の㊌9時15分～11時。全6回。会場
は谷塚文化センター。定員40人
è6/3㊎（必着）までに往復はがきに
住所・氏名・年齢・電話番号・参加希
望種目を記入し、〒340-8550スポーツ
振興課へ。☎922-2861Ü922-3172

であいの森のすまいる広場
～介護予防～

　楽しく取り組める介護予防プログラ
ム。気軽に参加を。
■タオル体操＆簡単ストレッチ　6/8
㊌・20㊊　ありなしクイズを解いてみ
よう　6/17㊎・28㊋　いずれも10時～
10時30分。会場はであいの森。60歳以
上対象。定員20人（当日先着順）。ε
であいの森☎936-2791Ü936-2792

高年者向け

　6/18㊏9時30分～12時。会場は市民
体育館。小学生以上対象。定員50人。
参加費200円。室内靴、あればラケッ
ト持参。è5/23㊊から電話で草加市ス
ポーツ協会へ。☎928-6361Ü922-1513

地域包括支援センター（包）
介護者のつどい等

■介護者のつどい　介護の情報交換と
交流。会場は以下の通り。介護をして
いる人､していた人､する予定の人対象。
①高砂コミセン　6/3㊎13時15分～14
時45分。ε草加東部・草加稲荷（包）☎
959-9133Ü922-3801
②であいの森　6/8㊌13時～14時30分。
ε草加川柳（包）☎932-7007Ü931-0993
■認知症サポーター養成講座　6/11㊏
14時～15時30分。会場はであいの森。
定員20人。è5/23㊊から草加川柳（包）
へ☎932-7007Ü931-0993

▼読み聞かせ「バンビ」　6/6㊊・20
㊊11時～　乳幼児と保護者対象　定員
10組
▼バイオリン親子コンサート　6/9㊍
11時～　乳幼児と保護者対象　定員10
組
▼ありがとうのカード作り　6/15㊌～
17㊎16時～、16時30分～　小学生対象
　定員各5人
▼おもちゃ病院　6/18㊏13時30分～15
時　おもちゃの無料修理　部品代実費
　1人2点まで　

▼おもちゃ病院　5/26㊍13時30分～15
時　おもちゃの無料修理　部品代実費
　1人2点まで
▼ぬり絵コンテスト　6/2㊍～24㊎10
時～17時　6/25㊏～30㊍は投票　3歳
～小学生対象（幼児は保護者同伴）
▼ほっこりリトミック「雨を楽しも
う」　6/3㊎10時～、11時～　乳幼児
と保護者対象　定員各10組
▼脳トレボードゲーム「ウボンゴ」　
6/4㊏14時～　小学生対象　定員4人
▼ありがとうカード作り　6/10㊎14時
45分～15時30分　3歳以上の幼児と保
護者対象　定員5組、6/12㊐・19㊐13
時30分～　小学生対象　定員各5人
▼ママのためのリフレッシュヨガ　
6/18㊏10時15分～　定員15人

▼ぬり絵コンテスト　6/1㊌～18㊏10
時～17時　幼児（保護者同伴）～小学
生対象　6/20㊊～25㊏は投票
▼ママのためのリラクシングヨガ　6/
4㊏10時30分～11時15分　定員6人　
è5/21㊏～25㊌に同館へ（応募多数の
場合は抽選）
▼切り絵教室　6/4㊏14時～14時45分、
15時～15時45分　小学生対象　各5人
▼おもちゃ病院　6/10㊎10時～12時　
おもちゃの無料修理　部品代実費　1
人2点まで

　旬のじゃがいもをみんなで掘ってみよう。夢中になって泥だらけになっ
てしまうかも。汚れてもよい服装で参加しましょう。
①氷川児童センター☎928-2341　6/8㊌10時30分三浦農園集合（雨天時
6/15㊌）、12時解散　幼児と保護者対象　定員20組　参加費400円

②谷塚児童センター☎925-1856　6/12㊐10時～10時45分に三浦農園集合
（雨天時6/19㊐）　乳幼児（保護者同伴）～高年者対象　定員40組　参
加費400円　スコップ・軍手・ビニール袋持参

③住吉児童館☎928-5736　6/18㊏10時30分～、11時～　いずれも三浦農
園集合（雨天時6/25㊏）　幼児～高年者対象　定員各10組　参加費400円
　スコップ・軍手・ビニール袋持参

④川柳文化センター☎936-4088　6/18㊏9時30分～10時30分　同センター
で　小学生以下と保護者対象　定員8組　参加費1人200円　軍手持参

èいずれも5/23㊊の、①～③は10時から、④は8時30分から。①は同センタ
ー窓口のみで受け付け。
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ら
し
く

　
　
　
　
　
暮
ら
す
た
め
に

こ
ん
に
ち
は
、
市
長
の
浅
井
で
す
⑧

　
皆
さ
ん
ご
存
知
の
と
お
り
、
自
立
し
て

健
康
に
生
活
で
き
る
期
間
を
健
康
寿
命
と

い
い
ま
す
。
日
常
を
健
や
か
に
暮
ら
せ
る

こ
と
は
、
誰
も
が
願
う
こ
と
で
す
。

　
健
康
を
保
ち
、
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た

め
に
は
、
日
常
生
活
に
運
動
を
取
り
入
れ

る
こ
と
や
食
生
活
の
改
善
が
効
果
的
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
市
内
に
は
健
全
な
食
生

活
習
慣
の
定
着
を
図
る
た
め
、
地
域
に
実

践
の
輪
を
広
げ
て
活
動
さ
れ
て
い
る
方
々

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
数
年
前
、
市
内

の
会
合
で
お
会
い
し
た
時
に
、
私
自
身
が

健
康
の
た
め
に
、
気
を
付
け
る
べ
き
こ
と

を
率
直
に
伺
っ
た
と
こ
ろ
、
「
健
康
診
断

の
数
値
が
気
に
な
る
の
で
あ
れ
ば
、
毎
日

何
を
食
べ
て
い
る
か
振
り
返
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
。
食
べ
て
い
る
も
の
で
体
は
つ
く

ら
れ
て
い
る
ん
で
す
よ
」
と
ア
ド
バ
イ
ス

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
ず
、
自
ら
の
食

生
活
の
改
善
に
向
け
、
ふ
れ
あ
い
の
里
の

料
理
講
座
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
の
甲
斐
も
あ
っ
て
か
、
以
前
は
、

健
康
診
断
の
度
に
指
摘
を
受
け
て
い
た

様
々
な
数
値
が
、
数
年
か
け
て
改
善
し
、

効
果
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
健
康
づ
く
り
の
取
り
組
み
と

し
て
、
食
生
活
の
改
善
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

継
続
し
て
で
き
る
講
座
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ご
家
族
ご
友
人
と

取
り
組
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

住吉児童館 ☎928-5736

新栄児童センター ☎942-9876

定員のあるものは5/23㊊
10時から各館へ申し込みを

5922-3274

谷塚児童センター ☎925-1856

収穫
体験

草加人のための情報紙　広報「そうか」 ⑤情報コーナー「すとりーと」 2022年5月20日号



公共施設での市民の自主的なサークル活動
を紹介しています。交渉は当事者間で。市
は関与しません。掲載依頼は指定の用紙で。

▼公民館美術展　6/1㊌～8㊌9時～20
時（最終日は13時まで）　同館で活動
している創作活動団体（陶芸・書道ほ
か）の成果発表
▼こころを結ぶ光のひろば　6/7㊋10
時～12時　点字体験ほか　定員10人
▼華道講座　6/7～28の㊋10時～12時

西町・川柳
・高砂小 

■地域開放型図書室
㊐10時～16時
（年末年始・蔵書点検日を除く）

5☎946-3000 5944-3800
■おはなし会　5/21㊏11時30分～12時
　「かめのこうらはひびだらけ」ほか
　4歳（保護者同伴）～小学生対象　
定員5組（当日先着順）

　全4回　定員5人　参加費1回2000円
▼ねずみの森混声合唱団「ブリリアン
ト・コンサート」　6/12㊐14時開演
会場は草加市文化会館　出演はねずみ
の森混声合唱団　定員500人　è5/23
㊊から各公民館・文化センター・勤労
福祉会館で整理券を配布
▼ホッとひと息「子育てサロン」　6/
15㊌10時～10時40分…0歳～1歳6か月
と保護者対象、11時～11時40分…1歳
7か月～3歳と保護者対象　手遊び・リ
ズム体操ほか　定員各回5組
▼にじいろタイム　6/17㊎11時～12時
　わらべ唄・読み聞かせほか　0歳～
未就園児と保護者対象　定員10人
▼マタニティー「だっこままぎゅっ」
　6/17㊎13時30分～　胎教、仲間づく
り　初妊婦対象　定員10人
▼お皿にトールペイント体験　6/18㊏
10時～12時　小学4～6年生対象　定員
8人　参加費500円　

▼高年者学級コスモス企画運営委員募
集　6/1㊌10時～12時　65歳以上対象
▼高年者のひろば　6/14㊋13時30分～
15時　保健師による「熱中症予防につ
いて」　60歳以上対象　定員25人
▼少年少女発明教室　6/18㊏、7/16㊏、
8/20㊏、9/17㊏、11/19㊏の9時30分～
10時30分　全5回　工作等を通して発
明、発見につながる発想力を養う　小
学4年生～中学生対象 定員12人　材料
費年間1000円　è6/10㊎までに同館へ
▼野菜再生講座　6月～令和5年2月の
第3㊋（8月を除く）と令和5年3/14㊋
10時～12時　全9回　野菜の使わない
部分を使った野菜づくり　成人対象　
定員10人
▼すくすくクラブ　6/24㊎10時～10時
40分、11時～11時40分　大型絵本、
手遊びほか　0歳～おおむね3歳と保護
者対象　定員各7組

▼日本語教室　6/3～24の㊎10時～12
時　外国籍市民対象
▼おはなしの広場　6/10㊎・24㊎10時
30分～11時15分　手遊び・紙芝居ほか
　乳幼児と保護者対象
▼おもちゃ病院　6/17㊎10時～12時　
おもちゃの無料修理　部品代実費　1
人2点まで

▼親子でエクササイズ　6/6～7/11の
㊊10時～10時45分　全6回　親子で楽
しく体操　2歳～未就園児と保護者対
象　定員10組　参加費200円　
▼すくすくクラブ　6/9㊍10時～10時
40分…0歳～1歳6か月と保護者対象、
11時～11時40分…1歳7か月～3歳と保
護者対象　簡単工作・読み聞かせ　定
員各回10人
▼のびのび広場　6/17㊎10時～11時　
季節のイベント・読み聞かせほか　乳

幼児と保護者対象　
▼おもちゃの病院　6/24㊎10時～12時
　おもちゃの修理　部品代実費　1人2
点まで

▼ママといっしょにおはなし会　5/23
㊊10時30分～11時　読み聞かせ・手遊
びほか
▼放課後クラブ　6/2㊍17時～18時…
卓球、6/20㊊16時～17時…将棋、6/21
㊋16時30分～17時30分…スポーツウ
エルネス吹矢　小学生対象（保護者同
伴）
▼外国籍市民のための日本語教室　6/
4～18の㊏10時～12時
▼ふれあいコンサート　6/5㊐12時30
分～15時　同センターで活動している
コーラス、ハーモニカ、フォークソン
グ、ピアノの団体と草加西高吹奏楽部
によるコンサート　定員75人　è5/23
㊊から同館で整理券配布
▼ホッとひと息「子育てサロン」　6/
6㊊10時～10時40分…0～1歳6か月と
保護者対象、11時～11時40分…1歳7
か月～3歳対象　ミニ運動会・大型絵
本ほか　定員各回12人
▼おもちゃ病院　6/6㊊10時～12時　
おもちゃの無料修理　部品代は実費　
　1人2点まで
▼元教員が教える中学生のための英語
　6/6～27の㊊16時～17時…中学1・2
年生対象、17時～18時…中学3年生対
象
▼謎解きゲーム「学校の七不思議～神
かくしは誰のせい？～」　6/19㊐10時
～11時30分…小学1～3年生対象、13
時30分～15時…小学4～6年生対象　み
んなで謎を解いて、七不思議から友達
を助けよう　協力は草加高校演劇部・
文芸部　定員各回36人　1チーム3人
（個人申し込みも可）
▼一緒にあそぼう！百人一首体験教室
　6/25㊏10時～11時30分　小学生対象
　定員20人

▼おはなしの時間　5/25㊌10時30分～
11時　読み聞かせ・手遊びほか　乳幼
児と保護者対象
▼元気ルームMINI　6/2㊍10時～12時
　ホール開放　乳幼児と保護者対象
▼おもちゃの病院　6/13㊊10時～12時
　おもちゃの無料修理　部品代実費　
1人2点まで
▼SKT高年者の元気ルーム　6/28～
7/12の㊋10時～11時　全3回　健康チ
ェック・口腔体操ほか　高年者対象　
定員25人　

■アンニョンハングル（韓国語）　㊊
19時～20時…中級　20時～21時…入
門　谷塚文化センターで　楽しく勉強
しましょう　月額4000円　ε関口☎09
0-8612-5956
■草加健康体操の会　月4回㊍9時30分
～11時　瀬崎コミセンで　体にあった
体力作りをしませんか　見学可　月額
2000円　ε篠原☎922-9719
■陶芸サークル木釉　㊍13時～17時　
谷塚文化センターで　初心者歓迎　自
分の好きな器を楽しく作りませんか　
入会金1000円　月額1000円　ε真下
☎931-8082
■高砂ダンスクラブ（社交ダンス）　
㊊19時～21時　高砂コミセンで　どな
たでも入会出来ます　入会金1000円　
月額3000円　ε鈴木☎090-9366-4228
■草和会（茶道裏千家）　第1・3㊏13時
～16時　漸草庵で　楽しく日本の伝統
を継承しゆく学びの場　初心者～上級
者まで親切丁寧な教室です　年会費10
00円　月額3000円　ε丸野☎924-7619
■歌唱同好会　㊎13時～17時　谷塚文
化センターで　カラオケの習得や歌仲
間との交流　入会金1000円　月額1000
円　ε後藤☎090-4000-4928
■筆びより（筆ペン字・ボールペン
字）　月2回㊋9時30分～11時　谷塚文
化センターで　基本から親切・丁寧に
教えてくれます　体験1回500円　月額
3000円　ε川嶋☎922-0941
■草加平成塾生け花サークル　第2・4
㊋10時～12時　草加小で　楽しみなが
ら美しく生けるコツが身につきます　
初心者大歓迎　入会金500円　月額1300
円（花代別）　ε池田☎090-4382-1146
■新里モダンバレエサークルティアラ
　月4回㊎15時45分～18時15分　新里
文化センターで　バレエ基本の創作ダ
ンス　体験可　幼児～小学生対象　月
額3500円　ε児玉☎090-5573-2351
■草柳会（川柳）　第2㊌13時～16時
30分　谷塚文化センターで　初心者が
気軽に川柳作りを楽しみます　現在会
員10人　見学歓迎　月額500円　ε亀
井☎929-2933
■歩月会（書道）　第2・4㊍13時～15
時　氷川コミセンで　漢字・かな・創
作　草加市美術展出品可能　初心者か
ら経験者まで大歓迎　月額2500円　ε
中茎☎090-4023-8310

▼ハートのカード作り　6/6㊊～17㊎
15時～　会場はコンフォール松原19号
棟　小学生対象　定員各5人　è5/30
㊊13時から電話で同館へ
▼ピヨピヨ広場　6/14～28の㊋10時～
11時45分　会場はコンフォール松原19
号棟　令和3年4/2以降生まれの乳児と
保護者対象　定員10組　è希望日1週
間前の㊋13時から電話で同館へ
▼おもちゃ病院　6/17㊎13時30分～15
時　会場は子育て支援センター　おも
ちゃの無料修理　部品代実費　1人2点
まで　
▼くるみボタン工作　6/20㊊～7/1㊎
15時～　会場はコンフォール松原19号
棟　小学生対象　定員各5人　è6/13
㊊13時から電話で同館へ
▼初めてのお誕生日会　6/28㊋13時～
　会場はコンフォール松原19号棟　令
和3年6月生まれ対象　定員10人　è6/
1㊌13時から電話で同館へ

▼おもちゃばこ・ONLINE　6/1㊌・22
㊌・29㊌13時30分～14時15分　オン
ライン会議Zoomを使った親子の交流
遊び場　0～3歳と保護者対象
▼おもちゃ病院　6/2㊍13時30分～15
時　おもちゃの無料修理　部品代実費
　1人2点まで
▼あかあお眼鏡　6/11㊏13時30分～15
時30分　絵が切りかわる仕掛けおもち
ゃ作り　小学生～18歳対象　定員20人
▼パパとアスレチック　6/12㊐・26㊐
10時～12時　1～3歳と保護者対象　定
員各8組
▼ママヨガ　6/14㊋・28㊋13時30分～
14時10分　0～3歳と保護者対象　定員
各6組
▼パパとあそぼう「遠くまで投げてみ
よう」　6/18㊏10時30分～11時30分　
3歳以上の未就学児と保護者対象 　定
員8組
▼ひ革工房「ブレスレット」　6/18㊏
13時30分～15時30分　革でオリジナ
ルブレスレット作り　小学生～18歳対
象　定員20人
▼フェルトでオリジナルワッペン作り
　6/26㊐13時30分～15時30分　小学生
～18歳対象　定員20人

■絵本の読み聞かせと紙芝居　㊌15時
30分～16時（0～3歳と保護者対象）、
㊎11時～11時30分（乳幼児と保護者対
象）、㊏㊐14時30分～15時（幼児（保
護者同伴）～小学生対象）、6/19㊐11
時～11時30分（小学生対象）　定員各
6組（当日先着順）

中央公民館 ☎922-5344

柿木公民館 ☎931-3117

氷川児童センター ☎928-2341

わくわくタウン松原 ☎941-2905

谷塚文化センター ☎928-6271

新里文化センター ☎927-3362

川柳文化センター ☎936-4088

定員のあるものは5/23㊊
8時30分から各館へ申し込みを

5925-0152

新田西文化センター ☎942-0778

⑥ 2022年5月20日号 草加人のための情報紙　広報「そうか」情報コーナー「すとりーと」

ミニ情報、みんなの健康は5日号、相談案内、公民館、図書館、児童館情報は20日号に掲載します。



防災テレフォンサービス ▶防災行政無線放送　☎0120-777031　▶火災・防災情報　☎997-8511

草加人のための情報紙　広報「そうか」 ⑦情報コーナー「すとりーと」 2022年5月20日号

ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

㊊…市民相談室／㊍…勤労福祉会館／いずれも10時
～12時、13時～15時　☎941-6111（消費労政係）

ä㊊㊌㊎10時～16時…勤労福祉会館☎049-265-5844
（セカンドキャリアセンター）

㊊～㊎9時30分～16時…消費生活センター（勤労
福祉会館内）☎941-6111（消費労政係）
ä第2㊌19時～21時…勤労青少年ホーム☎928-5550

ä専門相談員が担当　㊊～㊎10時～16時…配偶者
暴力相談支援センター☎922-35625927-4955（人
権共生課）

㊊～㊎（第3㊌を除く）8時30分～17時（ä他日時
は希望日1週間前まで）…市民活動センター☎920-
3580
第2㊍13時30分～16時30分…草加市社会福祉協議
会／☎048-263-07815048-261-2626（関東信越税
理士会川口支部）

㊊～㊏9時～16時30分…保育ステーション☎920-
1120

育児電話相談（0歳～就学前
の子どもの育児全般）

保育ステーション育児相談
（電話・来所）

5/25㊌9時～12時…市役所西棟第1・2会議室、13時～
16時…瀬崎コミセン　6/15㊌13時～16時…川柳文化
センター☎922-0825（人権共生課）／㊊～㊎8時30分
～17時15分…みんなの人権110番☎0570-003-110

人権相談
（夫婦・親族・近所など）

助産師・保健師などが担当　㊊～㊎8時30分～17
時…保健センター☎922-0204・☎922-0200

にんしん出産相談室ぽかぽか
（妊娠・出産に関する相談）

内職相談

消費生活相談（電話）

青少年のカウンセリング
（仕事・恋愛・人間関係等）

市民活動相談（団体の会則
作成補助・助成金の活用等）

市民税務・経営相談
（前日12時までにä・電話）

配偶者等からの暴力相談

就職相談

保健師・管理栄養士が担当　㊊～㊎8時30分～17時
…保健センター☎927-1929・☎922-0200※㊋9時30
分～12時は各保育園でも育児電話相談を開設

女性の生き方なんでも
相談

ボランティア相談
（電話・来所）

㊊～㊎8時30分～17時15分…草加市社会福祉協議会ボ
ランティアセンター☎932-67725932-6779

㊊～㊏9時～17時…新田西部☎946-05205946-0523／新
田東部☎932-67755932-6779／草加川柳☎932-700759
31-0993／草加安行☎921-21215928-8989／草加西部☎
946-70305942-7582／草加東部・草加稲荷☎959-9133
5922-3801／谷塚西部☎929-00145929-5222／谷塚中
央・谷塚東部☎929-36135933-9380

地域包括支援センター
（高年者のこと全般）

子育て支援コーディネーターが担当　10時～12時
5/26㊍、6/9㊍…谷塚児童センター☎925-1856
6/1㊌・16㊍…新栄児童センター☎942-9876
6/2㊍…住吉児童館☎928-5736
6/20㊊…氷川児童センター☎928-2341

すこやか相談会
（子育て相談・情報提供）弁護士による法律相談

（裁判・離婚・相続・多重債務など）

女性の法律相談（裁判・離婚など）

司法書士による相談（相続・登記など）

行政書士による相談（相続・外国人在留
帰化・金銭貸借等の書類作成など）

ä㊋㊌、第1・4㊎13時20分～16時20分

ä第2㊍13時20分～16時20分

ä第1㊍・3㊎9時～12時

行政相談（国の仕事に関する意見・要望）第2㊎13時30分～16時

ä第4㊍9時～12時

くらしの法律総合相談（税・労働・年金・
住宅・不動産・マンション・特許など）

ä第3㊍13時30分～15時30分
…高砂コミセン

働く

その他

女性の生き方

福祉・介護

ä㊍、第1㊏11時～16時…草加市文化会館 ☎931-9325○内
50（さわやかサロン）

家庭児童相談員などが担当　㊊～㊎8時30分～17時
…子育て支援センター☎944-0621

総合相談センター
（電話・来所）

◇会場の指定がない場合は市民相談室◇予約は広聴相談課☎922-05665922-3173法律・行政

相　談　案　内
5/21㊏～6/20㊊
（㊗㊡を除く）
相談は無料 　 は要予約
電話のかけ間違いに注意してください。

ä

休 日 当 番 医
㊐㊗等の救急患者や負傷者の診療は、下表の医療機関で行います（保険証
持参）。薬局は当番医周辺の営業している薬局です（時間は各局へ問い合
わせてください）。市立病院周辺の薬局は㊐㊗も交代で営業しています。

休日当番医
QRコード

■診療時間
　㊊～㊎ 19時30分～22時30分
　㊏㊐㊗、年末年始 18時30分～22時30分
■場所
　草加2-21-1 市立病院心臓・脳血管センター1階

子ども急病夜間クリニック（小児科）
夜間に急変した0～15歳を応急診療します。

☎954-6401

埼玉県救急電話相談

※ダイヤル回線・IP電話は
☎048-824-4199

急病への対処・受診の必要性や緊急診療ができる
医療機関を看護師が助言（365日24時間対応）

☎♯7119

市立病院（☎946-2200）では表内の医
療機関（一次救急）での診療が困難な場
合や入院治療が必要な患者を受け入れ
ます（二次救急）。

松本医院
9時～12時・14時～17時

松原2-2-7
☎942-5462

けやき薬局☎942-8485

たなか内科・循環器内科クリニック
9時～12時・14時～17時

氷川町644-2
☎921-6085

そうごう薬局草加氷川店☎948-7061

草加松原整形外科医院
16時～19時
松江2-3-26
☎935-4838
院内処方

草加松原整形外科医院
16時～19時
松江2-3-26
☎935-4838
院内処方

豊田クリニック
9時～12時
柿木町1127-1
☎930-3636

アイン薬局☎954-9193

山崎クリニック
9時～12時
中央2-4-11
☎924-1375

そうごう薬局草加店☎928-1431

山崎クリニック
9時～12時
中央2-4-11
☎924-1375

そうごう薬局草加店☎928-1431

内
科

外
科
・
午
前

外
科
・
午
後

草加松原整形外科医院
16時～19時
松江2-3-26
☎935-4838
院内処方

外
科
・
午
後

5/22㊐ 5/29㊐

内
科

外
科
・
午
前

外
科
・
午
後

井口小児科クリニック
9時～12時・14時～17時

松原5-1-7
☎941-8686

草加調剤薬局☎941-5967

6/5㊐

内
科

外
科
・
午
前

竹内セントラル㈱
㈲駒﨑設備
㈲東洋開発

氷川町2112-6 
氷川町818-3
両新田西町246

☎928-5525
☎924-4136
☎928-5520

5/22㊐
29㊐

6/  5㊐
休日等上水道工事店

㊐㊗等の漏水・出水不良など
の水道トラブルに対応します。
受付時間：9時～17時

休日当番医の駐車場は混雑します。
満車の際は民間駐車場等をご利用ください。

受診時は、必ず事前に電話連絡を。!
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