
≪凡例≫ô対象　ö日時　é受付時間　ë定員　à会場　ß費用　ù内容　è申し込み　Ò所要時間　Ñ持ち物　ê通知時期（対象者へ通知あり。転入者・通知が届かない場合は連絡を）　

みんなの健康 問保健センター 〒340ｰ0016  中央1ｰ5ｰ22 ※会場の記載がないものは保健センター
※費用の掲載のないものは無料
※持ち物等は申し込み時に確認を☎922‒0200   Ü922‒1516

転入者は母子健康手帳を準備の上、
健康づくり課へ連絡を

こんにちは赤ちゃん訪問
ô令和4年4月生まれ（妊産婦・新生児訪問をした家庭を除く） ö5月下旬～6月中旬ù
訪問員が家庭を訪問（事前連絡無）し、予診票・診査票等を配布

乳幼児相談　è電話で
ô乳幼児と保護者 ë10組 ö6/17㊎9時30分～11時20分 ù保健師・栄養士の育児・栄養相談

離乳食講習　è電話・市HPで
初期
中期
後期・完了期

ô4～6か月児　ë各回12組　ö5/30㊊13時15分～
ô6～8か月児　ë各回12組　ö5/30㊊10時～
ô8か月～1歳2か月児　ë各回12組　ö5/31㊋10時～

マタニティクラス両親学級　è6/1㊌から電話・市HPで
ô9～11月出産予定の初妊婦と夫　ë各10組　ö7/6㊌　①9時10分～②9時55分
～③13時10分～　ù沐浴実習、妊産婦の栄養、分娩の経過、乳房ケア講話

マタニティサロン　è電話で
ô妊婦と夫　ë20人　ö6/15㊌13時～14時30分　ù歯科講話、マタニティレシピ&
離乳食の紹介

幼児健康診査
1歳7か月児
3歳3か月児

ô令和2年11月生まれ
ô平成31年2月生まれ

ö6/7㊋・21㊋
ö5/16㊊・24㊋

時間等の詳細は
個別通知に記載

ê5月末
ê4月末

母子保健

成人保健

■対象年齢は令和5年3/31現在■がん検診の無料対象者…①75歳以上②65歳以上75歳未満
で後期高齢者医療制度被保険者③非課税者(世帯全員）④生活保護受給者⑤中国残留邦人等支
援給付制度適用者※胃内視鏡検診は①②③は2000円、④⑤は無料■はがきの記入事項…希望
検診名・住所・氏名・生年月日・電話番号■胃・乳・大腸がん検診…個別か集団のどちらか
一方のみ。■乳がん（個別・集団）検診…妊娠中・授乳中・断乳後6か月以内・乳房整形・ペ
ースメーカー使用者は対象外■肝炎ウイルス・口腔がん・乳がん（個別）・胃がん（個別）
検診…健康づくり課の受診通知票発行後に指定医療機関へ■乳がん検診指定医療機関：メデ
ィカルトピア草加病院、二宮病院、瀧澤医院、さくら乳腺外科婦人科、八潮中央総合病院

ô20歳以上　ö6/1㊌～11/30㊌　ß頸部1700円、頸部・体部
2500円（医師が必要と認め本人同意の場合のみ）

ô40歳以上（65歳以上は結核含む）　ö7/1㊎～9/30㊎　ßX線
800円、かく痰900円（医師が必要と認め本人同意の場合のみ）

ô30歳以上　ö6/1㊌～12/16㊎　ß500円

子宮がん検診
子宮頸部の細胞検査

大腸がん検診
便潜血反応検査

肺がん・結核検診
胸部X線検査

個別検診（à指定医療機関）受診通知票不要　è指定医療機関（健康カレン
ダー、市HPに掲載。保健センター、公共施設にも配置）へ
Ñ健康保険証または住所が確認できるもの（無料対象者は必要な証明等）

個別検診（à指定医療機関）要受診通知票
èはがき・市HPで（9/20㊋消印有効）

ô50歳以上（前年度未受診者）　ö7/1㊎～12/20㊋
ß3500円　ê6月上旬～

乳がん検診（定員あり）
マンモグラフィ検査

ô40歳以上（前年度未受診者）　ö6/1㊌～11/30㊌
ß1300円　ê5月下旬～

肝炎ウイルス検診
Ｂ・Ｃ肝炎検査

胃がん検診（定員あり）
内視鏡検査

ô40歳以上（同検診未受診者）　ö6/1㊌～12/16㊎
ê5月下旬～

口腔がん検診
視触診

ô50歳以上　ö5/20㊎～令和5年1/27㊎　ß700円
ê随時

健康相談など
ö㊗・休館日、第5週を除く9時～12時　㊊…原町コミセン、㊋㊎…氷川コ
ミセン（5/6を除く）、㊌㊎…瀬崎・八幡・柳島コミセン（5/6・18を除く）、㊍
…稲荷コミセン

ö㊊～㊎　è電話で　à保健センター、コミセン（オンラインも可）　ù
食事の個別相談、希望者の食塩量計測

看護師による
地域健康相談

栄養相談è

集団検診（à保健センター）要受診通知票（定員あり）
èはがき・市HPで（9/20㊋消印有効）

ô40歳以上（前年度未受診者）ö6/3㊎・26㊐、7/8㊎・21㊍、
8/5㊎・24㊌、9/23㊗・26㊊　é9時30分～10時50分、13時～
14時20分　ß1300円

ô30歳以上　ö6/27㊊、7/1㊎・16㊏、9/2㊎・16㊎、10/3㊊・
21㊎é8時15分～10時（大腸がんのみ9時30分～10時30分）
ß胃がん900円、大腸がん500円

乳がん検診
マンモグラフィ検査

胃がん・大腸がん検診
バリウムX線・
便潜血反応検査

申込時に希望日を複数記入してください。検診日時は受診通知票で確認を　ê随時

　旧谷塚西公民館跡地に「新里地域ふ
れあい広場」が完成しました。新里町
会の皆さんによって管理されます。地
域のまちづくり活動の拠点として利用
してください。εみんなでまちづくり
課☎922-0796Ü922-3406

　災害用備蓄品の入れ替え等で生じた
生理用品や布マスク等の余剰品を無償
配布します。場所は公民館・文化セン
ター、コミセンほか。より多くの人が
受け取れるよう協力をお願いします。
ε危機管理課☎922-0614Ü922-6591

■れきみん常設展示案内　5/8㊐14時
～15時。職員が常設展示室を案内し、
草加の歴史文化を紹介します。
■蓄音機コンサート　5/15㊐14時～15
時。昭和時代初期に製作されたフロア
型機械式蓄音機で、懐かしのSPレコー
ドを鑑賞します。
■れきみん講座「草加宿と元禄検地に
ついて」　5/27㊎14時～16時。草加宿
の開発に重要な役割を果たした元禄検
地について、幕府の財政政策や検地を
担当した下野国黒羽藩に注目して紹介

します。定員30人。
è講座のみ5/6㊎から電話で同館へ。
☎922-0402Ü922-1117

　10/10㊗11時30分開演。会場は草加
市文化会館。ダンスパフォーマンスを
行う団体対象（市外も可）。定員20

組。参加費1団体15人まで1万円（15人
増ごとに5000円増）と1人につき1000
円（別途ステージ料）。詳細は募集要
項（同館で配布）で確認を。è5/25㊌
（必着）ε草加市文化会館☎931-9325
Ü936-4690

　市の審議会等を傍聴できます。な
お、市内在住の聴覚障がい者で手話通
訳者の派遣を希望する場合は、会議開
催1週間前までに各担当事務局へ連絡
を。
■ふるさとまちづくり応援基金助成事
業公開審査会〈市民活動センター☎
920-3580Ü925-1872〉…5/28㊏13時～
　高砂コミセン集会室で　定員10人

（抽選　è5/26㊍まで）

　赤十字会員とは年額2000円以上を出
資し、日本赤十字社の活動を支援する
人。町会・自治会の協力により会員増
強運動を実施します。活動資金は、災
害救護活動、国際救援活動、各種講習
会、医療事業など様々な活動のために
使われます。皆さんの協力をお願いし
ます。ε日本赤十字社埼玉県支部草加
市地区（福祉政策課内）☎922-1234Ü
922-1066

　LED照明工事のため令和5年6/1㊍～
9/30㊏の利用を休止します。ε文化観
光課☎922-2968Ü922-3406

　昨年の市美術展の会場風景をYou 
Tube文化観光課チャンネルで配信中。
今年度の市展はジュニア部門を創設。
応募の前に市展の雰囲気をお楽しみく
ださい。ε文化観光課☎922-2968Ü92
2-3406

　5/7㊏13時～16時（15時30分受付終
了）。相談専用☎048-839-5630。憲法
記念日を記念し、埼玉弁護士会弁護士
が無料で民事・家事・刑事などの法律
問題全般について相談に応じます。申
込不要・無料（通話料は相談者負担）。
ε埼玉弁護士会法律相談センター☎
048-710-5666

審議会

新里地域ふれあい広場完成　

マスクなどを無償配布します

憲法記念日電話法律相談会

歴史民俗資料館

アコスホール利用休止

赤十字会員増強運動に協力を　

草加ふささらダンスフェスティバル
出演団体募集

360°VR動画で
市展を配信中
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