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対象の出産予定日 申込開始日 内 容 等

上記の出産予定日に当てはまる初妊婦とその夫
保健センター

助産師、保健師、看護師が訪問し、赤ちゃんの体重
測定を行い育児の相談に応じます。
■対象
不安や悩みのある出産前後の女性・赤ちゃん
■注意
乳児健診診査票や予防接種予診票は郵送します。 

次のいずれかに該当し、受診の際に必要な証明書を提示した場合は、胃内視鏡検診を除き無料で受診でき
ます。※胃内視鏡検診は①②③は2,000 円、④⑤は無料
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がん検診

〒340-0016
草加市中央一丁目5番22号
電話 922-0200  FAX 922-1516

草加市
健康づくり課
（保健センター）

●がん検診等の申込方法
●電子申請またははがきにて申込をしてください。
※左の申込書または市役所総合窓口、市役所情報コーナー、サービスセンター、
公民館、コミュニティセンターに設置の「申込はがき」もご利用いただけます。
※電話申込はできません。
●何らかの症状がある人は医療機関を受診してください。

実施日実施月

令和3年 6 月～ 8 月
令和3年 7 月～ 9 月
令和3年 8 月～10月
令和3年 9 月～11月
令和3年10月～12月

令和3年11月～令和4年1月
令和3年12月～令和4年2月
令和4年 1 月～ 3 月
令和4年 2 月～ 4 月
令和4年 3 月～ 5 月
令和4年 4 月～ 6 月
令和4年 5 月～ 7 月

マタニティクラス
申込開始日から電話申込または電子申請

こんにちは赤ちゃん訪問
申込不要・訪問の事前連絡はしません。

妊産婦・新生児等訪問
■対象者
令和3年2月生まれ～令和4年1月生まれの
赤ちゃんがいる家庭
（妊産婦・新生児訪問を受けた家庭を除く）

■配布するもの
予防接種予診票、乳児健診診査票、子どもの
集まるひろば等の子育て情報の案内、保健
センターで行う事業の案内

　草加市では、乳児健診診査票
と就学前までの予防接種予診票
を、生後2か月頃のこんにちは
赤ちゃん訪問の際に配布してい
ます。乳児健診、定期予防接種に
は、草加市の診査票や予診票が
必要ですので、母子健康手帳を
準備の上、健康
づくり課へ連絡
をお願いします。
　　　

草加市に転入した人へ
令和３年度から検査費用の一部を助成
します。
■対象者
検査実施日に草加市に住民票があり、令
和３年４月以降に検査した赤ちゃん
■受診期間
原則生後１か月以内に１回
■助成内容
自動ABR検査：5000円
OAE検査：3000円
を上限に助成

新生児聴覚スクリーニング検査
■対象者
受診日に草加市に住民票のある妊婦
■受診期間
妊娠期間中に１回（おおむね32週ごろまで）
■内容
・問診・歯科医師の診察・保健指導　
（ブラッシング指導）
※母子健康手帳発行の際にお渡しして
いる、診査票を指定歯科医療機関へ
持参してください。
■費用　500円
■受診先　指定歯科医療機関
　

妊婦歯科健診

※令和２年度から、母子健康手帳は「にんしん出産
　相談室　ぽかぽか」のみでの交付になりました。

・母子健康手帳の交付時に、妊婦健診・新生児聴
覚スクリーニング検査助成券や妊婦歯科健診診
査票をお渡しします。

・妊娠・出産・子育てに関する相談ができます。
・母子保健・子育て支援サービスの情報提供をし
ます。

・赤ちゃんの身長・体重が気軽に測れます。

にんしん出産相談室　ぽかぽか
（草加市保健センター内　１階）
電話：048-922-0204（ぽかぽか専用）
受付時間：8：30～17：00（平日）

にんしん出産相談室　
ぽかぽか

（草加市子育て世代包括支援センター）

健康カレンダー

●育児電話相談
子どもの発育・発達等育児
についての電話相談

電話番号

048-927-1929
（イクジＱ）または
048-922-0200

受付時間
月～金

（祝日・年末年始を除く）
8時30分～17時

◆子宮がん・乳がん検診
指定医療機関

訪問期間
3月下旬～4月中旬
4月下旬～5月中旬
5月下旬～6月中旬
6月下旬～7月中旬
7月下旬～8月中旬
8月下旬～9月中旬

出生月
令和3年2月
令和3年3月
令和3年4月
令和3年5月
令和3年6月
令和3年7月

訪問期間
 9 月下旬～10月中旬
10月下旬～11月中旬
11月下旬～12月中旬

12月下旬～令和4年1月中旬
令和4年1月下旬～2月中旬
令和4年2月下旬～3月中旬

出生月
令和3年 8 月
令和3年 9 月
令和3年10月
令和3年11月
令和3年12月
令和4年 1 月

こんにちは赤ちゃん訪問員が、赤ちゃんが生後1か月になる月の下旬
から生後2か月になる月の中旬に直接家庭訪問し、予防接種等の案内、
子育て支援の情報提供、子育てに関するアンケートを行います。

出産・育児について学ぶ、
新米ママとパパのための
クラスです。
沐浴実習、分娩の経過、
妊娠期の食事

●電子申請はこちらから

草加市 保健センターだより 検索 そうか みんなで
健康づくり

新型コロナウイルス感染症予防のため、申込方法や実施方法が変更になること
がありますが、ご理解いただきますようお願いいたします。
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草加駅東口❸番のりば発
「谷塚駅東口行」「手代町循環」 または　
谷塚駅東口❷番のりば発
「草加駅東口行」
「保健センター前」下車
パリポリくんバス（南西ルート）も停まります。

草加駅下車約10分

受付時間：月～金（祝日・年末年始を除く）8時30分～17時

保健センターへの交通案内
お車での
来所はご遠慮
ください。バ　ス

徒　歩

●検診費用が無料になる人 

●申込方法・問合せ先

対象者

①

②

③

④

⑤

75歳以上

65歳以上75歳未満で後期高齢者医療制度被保険者

生活保護受給者

世帯全員が非課税の人

中国残留邦人等支援給付制度適用の人

必要な証明書

世帯主の非課税証明書
※6月以降に検診を受診する人は、令和3年度の証明書

後期高齢者医療被保険者証

後期高齢者医療被保険者証

生活保護受給者証

本人確認証

申
込
不
要

申 

込 

必 

要

●個別検診（指定医療機関で受診）★がついている検診の指定医療機関は折込の医療機関一覧表を参照

●集団検診（保健センターで受診） ※検診日時の指定はできません。各日定員に達した時点で申込を終了します。

●個別検診（指定医療機関で受診）

5 月
6 月
7 月
9 月
10月
11月
5 月
6 月
7 月
8 月
9 月
10月
11月

21日（金）
  4日（金）　23日（水）
19日（月）　22日（木）
  6日（月）　27日（月）
  8日（金）　18日（月）
24日（水）
20日（木）
  7日（月）　21日（月）
12日（月）
  6日（金）　23日（月）
16日（木）　21日（火）　23日（木）
13日（水）　
  1日（月）　  4日（木）　26日（金）
  

50歳以上の人
（前年度、市の胃内視鏡検診未受診の人）

50歳以上の人

20歳以上の女性
子宮頸部の細胞検査

（医師が必要と認め、説明に本人が同意した
ときは子宮体部の細胞検査）

便潜血反応検査

頸部検診　　　　 1，700円
頸部・体部検診　　2，500円

500円

胸部レントゲン　800円
かく痰検査　　　900円

胸部レントゲン直接撮影
かく痰検査（医師が必要と認めたとき）

30歳以上の人

6月上旬から
随時発送

5月下旬から
随時発送

4月下旬から
随時発送

40歳以上の人
（65歳以上は結核検診を含む）

B型肝炎検査
C型肝炎検査

3,500円

1,300円

無料

700円視診、触診

胃内視鏡検査

マンモグラフィ検査
※妊娠中、授乳中、豊胸術等の人は不可

7月1日（木）
～12月20日（月）

6月1日（火）
～11月30日（火）
6月1日（火）
～12月17日（金）
7月1日（木）
～9月30日（木）

6月1日（火）
～11月30日（火）
6月1日（火）
～12月17日（金）
5月20日（木）
～1月28日（金）

40歳以上の女性
（前年度、市の検診未受診の人）

40歳になる人
41歳以上の市の検診未受診の人

4月下旬から
随時発送

30歳以上の人
※各日定員あり

①8時15分～9時
②9時～9時45分
③9時45分～10時30分
（③は大腸がん検診のみの方）

①9時30分～9時50分
②10時～10時20分
③10時30分～10時50分
④13時～13時20分
⑤13時30分～13時50分
⑥14時～14時20分

胃がん
900円

大腸がん
500円

胃がん
バリウムX線検査

大腸がん
便潜血反応検査

胃がん検診
・

大腸がん検診

胃内視鏡検診
（定員あり）

肝炎ウイルス
検診

◆子宮がん検診

★大腸がん検診

★肺がん・結核
検診

口腔がん検診

◆乳がん検診
（定員あり）

マンモグラフィ検査
※妊娠中、授乳中、
豊胸術等の人は不可

1,300円

40歳以上の女性
（前年度、市の検診
未受診の人）
※各日定員あり

乳がん検診

検診名

検診名

受診方法

対象者 検診内容 費用実施期間（休診日を除く）

検診名 対象者 受診通知票 検診内容 費用実施期間（休診日を除く）

対象者 実施期間 受付時間 受診通知票 検診内容 費用
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〒340-0016
草加市中央一丁目5番22号

草加市健康づくり課行

（宛名カード）

申込は健康づくり課へ電話または出生連絡票
（母子健康手帳に添付）で「新生児訪問」の欄に
○をつけて郵送

がん検診等以外の健康診査は加入している
健康保険によって実施者・問合せ先が異な
ります。

※草加市役所
　保険年金課
　048-922
　-0151（代）
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い
。
⬇

○国民健康保険加入者（40～74歳）
の特定健診
○後期高齢者医療加入者（75歳以上）
の後期高齢者健診
○社会保険等加入者（40～74歳）の特定健診
　⇒各医療保険者（健康保険組合、共済組合等）

4……令和3年4月5日号　健康カレンダー

申込期間 ：４月６日（火）～９月１９日（日） 消印有効

受診通知票は不要です。指定医療機関で直接受診してください。
予約が必要な場合もありますので、詳細は指定医療機関にお問い合わせください。

〈持ち物〉　健康保険証、草加市の
住所が確認できるもの、検診費用が
無料になる人は必要な証明書

同じ検診を年度内に複
数回受診できません。
2回目以降は全額自己
負担となります。

対象年齢：令和４年３月31日までに、対象年齢になる人を含みます。

皆様の元気を応援する最新情報として季節ごとに
「保健センターだより」を発行しています。

事前予約が必要な場
合があります。

かがわ医院

木島医院

さくら乳腺外科
婦人科
菅原レディース
クリニック
瀧澤医院

松原レディース
クリニック
二宮病院

水上レディース
クリニック
メディカルトピア
草加病院

八潮中央総合病院

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯

◯

　

◯

◯

◯

◯

◯

子宮
がん医療機関名 乳

がん

ホームページ
はこちらから

掲載している情報は今後変更となる可能性があります。事前にホームページ等でご確認ください。掲載している情報は今後変更となる可能性があります。事前にホームページ等でご確認ください。

新型コロナウイルス感染症予防のため、申込方法や実施方法が変更になることがありますが、ご理解いただきますようお願いいたします。

受診通知票にて検診日を確認し、都合が悪い場合は下記の日程で空きがある場合のみ変更できます。

●電子申請は
　こちらから

草加市

大正・昭和・平成　　　年　　　月　　　日（　　　歳）

希望する検診の□に  レ  を入れてください

集団検診の受診日は申込後に受診通知票にてお知らせします

氏　　名

生年月日

住　　所

日中連絡
のつく
電話番号

フリガナ

40歳になる人
41歳以上の市の検診未受診の人

50歳以上の人
（前年度、市の胃内視鏡検診未受診の人）

50歳以上の人

指
定
医
療
機
関
で
実
施

個
別
検
診

保
健
セ
ン
タ
ー
で
実
施

集
団
検
診

40歳以上の女性
（前年度、市の検診未受診の人）
※妊娠中、授乳中、豊胸術等の人は不可
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40歳以上の女性
（前年度、市の検診未受診の人）
※妊娠中、授乳中、豊胸術等の人は不可

□乳がん検診（集団）

□乳がん検診（個別）

□胃内視鏡検診

□口腔がん検診

□大腸がん検診

30歳以上の人

30歳以上の人

□胃がん検診（バリウム）

□肝炎ウイルス検診

●令和3年度草加市がん検診申込書
切り取ってお手持ちのはがきに貼ってお使いください。

電子母子健康手帳モバイルサービス
お子さんに合わせた予防接種スケジュールを作成したり、成長記録や健診の記
録等を残すことができます。お子さんの生年月日等を登録するだけでご利用い
ただけます。ぜひご活用ください。
※予防接種や乳幼児健診を受けに行く場合、必ず紙の母子健康手帳を持参し
てください。

下のURL、または右の二次元コードを読み取って登録手続を
行ってください。
母と子の健康応援サイト　http://soka.city-hc.jp/

内　容機　能

予防接種機能

乳幼児健診を記録

カレンダー機能

成長グラフ

成長記録

・お子さんに合わせた予防接種スケジュールの作成
・接種日に合わせたお知らせメールの配信
・医療機関の検索
・感染症情報や子育て情報の確認　等ができます。
身長と体重を入力すると自動でグラフ化され、お子さんの
成長をひと目で確認できます。

お子さんの健康情報を入力しておけば簡単に確認できます。

写真やコメントを入力し、お子さんの成長が記録できます。

複数のお子さんのスケジュールも一括で確認できます。

●電子申請は
　こちらから

ホームページは
こちらから


