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施政方針特集

P5
草加市の物価高対策
申込開始
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中高生の新たな居場所
図書館「LIBCHILL」
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みんなで行こう！
春の子どもフェスタ

P14
赤ちゃんとママのための
健康ガイド

令和 8年度

※「保健センターなび」が入っています。
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だれもが幸せなまちの
              実現に向けて
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「だれもが幸せなまち」実現に向けて実施してきた

これまでの取組を前提として、3本の柱と、それ

ぞれに3つの視点を設けて、草加の新たな未来に

向けて市政を運営していきます。

令和8年度予算の概要

971億6,300万円
一般会計予算とは、教育や福祉、道路整備など、
皆様の生活に関わる事業に使われる予算のことです。
本市を取り巻く状況と財政上の見通しを踏まえて、
まちづくりの 3本の柱、3つの視点を軸に編成しました。

歳入と歳出の内訳令和8年度の一般会計当初予算額

こどもまんなか つながりと創造 共創と安心

そうか発！
未来のクリエイターをつくる

こども発！
まちをつくる

まちの力！
全方位型の子育て環境をつくる

一人一人の
幸せをつくる

対話で
魅力をつくる

パートナーシップで
活力をつくる

安心を守る
まちの安全をつくる

公民連携で新しい行政の
カタチをつくる

未来を見据えた
環境をつくる

新しいまちの　　  へつながる

1

2

3

1

2

3

1

2

3

3本の柱と3つの視点
未来

だれもが　　 なまち
新しい　　　へ進むために未来

歳出
（支出）

総務費
12%

土木費
9.2%

民生費
51%

その他
27.8%

歳入
（収入）

市税
42.4%

国県補助金
28.2%

各交付金等
14.5%

その他
14.9%



特集｜3

3本の柱と3つの視点を構成する事業の中から、
主要なものを抜粋して紹介します。
全事業の詳細は市HP（QRコード）で。

まちとしての持続性や発展性にも関わる重要な取組です。
こどもの育ちはもちろんのこと、子育てをする世代の方々にも選ばれるまちとなれるよう、
「こどもまんなか そうか」の実現に向けて取り組みます。

それぞれの苦手分野に対応した個別
学習を促進するAIドリルを引き続き
活用し、新たにモデル校の中学校3校
を対象に、国・社・数・理・英の5教科
を網羅した映像授業を導入します。

公園でのボール遊びの可能性等、公園
の利活用やルールづくりについて地域
との話し合いを進めます。また、保育
園等と連携し、花や野菜の栽培、収穫
体験を展開します。

一人一人の元気な心身を育みながら、市民の「やってみたい」を対話で形にし、
多様なパートナーシップによる共創の輪を広げることで、
草加の新たな魅力と活力を次世代へつなげるまちづくりを推進していきます。

こどもまんなか～未来のまちのチカラにつなげる～

つながりと創造～まちの新しいカタチにつなげる～

AIドリル、オンライン学習で家庭学習もサポート

公園の利活用やルールづくりの検討

小規模保育施設2園の新設、私立幼稚
園の認定こども園への移行に向けた
支援、第2児童クラブのクラス増設
を実施し、待機児童の解消・保育の
受け入れ枠拡大を目指します。

＊英語学習の拡充（GTEC・AI英語アプリ）
＊水泳授業の民間スイミング活用（モデル校拡大）
＊こども誰でも通園制度の実施
＊通学路への防犯カメラの整備

……など、計17の事業を実施予定です。
　　各事業の詳細はQRコードから。

待機児童の解消に向けた取組

ほかにも……

身体・知的・精神障がいに関する相談
ができる事業所を新たに開設しま
す。身近な地域で障がい者や家族が
抱える悩みに対応できる体制の整備
を行います（11面で詳しく）。

誰もがありのままで役割を持ち、
生かし合える地域共生社会の実現に
向け、担い手となる人材の育成や、
対話できる機会の創出等のコミュニ
ティ形成に取り組みます。

障がい者相談支援事業所の新規開設

福祉プラスのまちづくりの推進

各地域の生活利便性や安全性の向上を
図るため、都市基盤や環境の整備を行い
ます。地域の方々や民間団体とともに、
交流促進や賑わいの創出に向けて、
様々な取組を実施していきます。

＊地域医療環境等及び草加市立病院機能等の検討
＊リノベーションまちづくりの推進
＊草加せんべい振興協議会20周年事業
＊がん患者のウェルビーイング向上に向けた支援

……など、計15の事業を実施予定です。
　　各事業の詳細はQRコードから。

新田駅・谷塚駅・獨協大学前〈草加松原〉駅
周辺のまちづくりの推進

ほかにも……

令和8年度

実施予定の主要事業
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草加の未来へ、一歩一歩、着実に

草加市長
山川  百合子

　私は、令和4年10月から3年あまりに
わたり、市政を担わせていただいてい
ます。地域の方々をはじめ、市内で幅広
く活動されている団体、学生やこどもた
ち、高年者の皆様、主婦の方や経営者、
お勤めの方など多くの皆様の真摯なお姿
を拝見し、声にならない想いに耳を傾け
てまいりました。このような草加市民の
日々の暮らしに寄り添う中で私は、この
まちで「だれもが幸せなまち」を目指し
たいとの思いをさらに強くしながら市政
運営を進めてまいりました。
　社会経済情勢は、近年、円安、物価の
高騰、エネルギー価格の上昇などにより
大きく変化しており、日々の暮らしは、
これまでになく厳しさを増しています。
　そのような中、まず取り組むのは国が
行う総合経済対策の速やかな実施です。
プレミアム付商品券や家庭用防犯カメ
ラ、省エネ家電買換等に伴う補助、生理
用品の配布などで暮らしをサポートしま
す。
　それらの総合経済対策の上で、市民の

皆様との対話を重ねながら「こどもまん
なか」、「全世代の居場所づくり」、そして
「地域ごとの強みを生かした課題解決と
発展に向けたまちづくり」を実施してま
いります。
　本市の厳しい財政状況にあっても、未来
への責任から目を背けることなく、草加
の今と未来に必要な投資を、一歩一歩、
着実に進めていく。その覚悟を、ここに
改めてお示し申し上げます。
　このような考えのもと、「だれもが幸せ
なまち」実現に向けたアプローチとして、
前年度の予算編成方針との継続性、一貫
性をもたせることを前提にした3本の柱
を打ち立て、それぞれに3つの視点を
設け、予算編成方針を作成しました。
　「だれもが幸せなまち」の実現に向けて
このまちと人を愛する草加市民一人ひとり
の想いとお力を結集し、対話によるパート
ナーシップを通じて、職員とともに、この
まちの今と未来をつないでまいりますので
皆様のより一層のご理解とご協力を心より
お願い申し上げます。

多角的な防災対策で自然災害に強い安心の土台を築くとともに、公民連携による事業等を進め、
効率的で効果的な行政サービスが提供できるよう進めていきます。

共創と安心～持続可能な社会につなげる～

マルシンスポーツセンターSOKAの
空調を整備することにより、利用者
の熱中症リスクの低減を図るとともに、
避難所となっている当施設の機能強
化を図ります。

公共施設の保守点検や清掃等の業務
を一括して委託する「公共施設包括
管理業務委託」を導入し、効率的な
施設管理を行うとともに、維持管理
水準の向上と安全性の確保を図り
ます。

マルシンスポーツセンターSOKAの空調整備

公共施設包括管理業務委託の実施

令和9年9月の完成を目指し、
まつばら綾瀬川公園の南側に、
草加消防署新庁舎の建設工
事を進めていきます。

＊柿木・青柳エリア　SOKA Green Park Town実現に
向けた取組
＊DX推進による業務の効率化
＊公園照明のLED化
＊市営住宅の集約に向けた対応

……など、計13の事業を実施予定です。
　　各事業の詳細はQRコード（3面）から。

草加消防署新庁舎の整備推進

ほかにも……

(※令和8年度施政方針から抜粋)

施政方針の詳細は
こちらから。



交通対策課
TEL:922-1641　
FAX:922-1030

問合せ

申込

申込

問合せ

対象・補助額

※V2H…電気自動車等充給電設備

申込

期間：4月1日～30日必着
 （先着順ではありません）

問合せ

草加市の物価高対策
～市民の暮らしを支える～

「青切符」が発行された違反者は、反則金を
納めなければなりません。反則金を納める
ことで、刑事罰が免除されます。

違反行為の内容によっては、講習を受けなけれ
ばならなかったり、自動車運転免許の効力が停止
することもあります。「自転車だから大丈夫」
という思い込みは危険です！

4月1日から青切符がスタート！
自転車にも反則金が課せられる場合があります。
4月1日から青切符がスタート！
自転車にも反則金が課せられる場合があります。

16歳以上
高校生も対象!

悪質な違反者は、運転免許にも影響 !?

青切符 (反則金制度 )の仕組み青切符の対象となる主な違反

安全運転でいこう！

■30％のプレミアム付商品券
　購入受付開始
■30％のプレミアム付商品券
　購入受付開始

■非課税世帯・高年者・障がい者を
　対象に給付金を支給

■太陽光パネル等
　購入補助金

詳
細
は

こ
ち
ら

▲

対象・給付額
※基準日など条件があります。詳細は市HP（QRコード）で。

ながらスマホ
携帯電話使用等(保持)

反則金 1万2000円

イヤホン等の使用
周囲の音が聞こえない状態

反則金 5000 円

信号無視
通行区分違反

反則金 6000 円

◀詳細は
　こちら

他にも様々な対策を
実施します！

1万円で購入できる1万3000円分商品券。
全取扱店で使える共通券、大型店以外の
地域のお店で使える専用券をセットで
販売します。

方法：①詳細は実行委員会HP（QRコード）で。
　　    ②4月10日頃に全戸配布する
　　　　PR冊子の応募はがきから。

令和8年度草加市プレミアム付
商品券事業実行委員会
TEL：928-8121
受付時間：平日10時～16時

・太陽光発電システムの設置
・燃料電池給湯器の設置
・定置型家庭用蓄電池の設置
・V2H（※）の設置
　▶5万円（一律）

詳細は市HP（QRコード）で。

希望者は購入、着工前に環境課に
申請を。受付は4月1日から。
TEL：922-1519
FAX：922-1030

・令和7年度の住民税が非課税の世帯
　▶1万円(1世帯あたり)
・令和8年3月末までに75歳以上となる人
　▶5000円
・18～74歳の障害者手帳を有する人
　▶5000円

対象者には4月中旬以降、順次書類を送付。
支給のお知らせが届いた人は手続き不要、
確認書が届いた人は7月31日までに提出を。

専用コールセンター
TEL：0570-200-765
(平日8時30分～17時)

行政情報｜5



お知らせ！ 農業用水の通水開始

ù4/24㊎：八条用水、葛西用水
　通水は9月下旬まで。
Ε都市農業振興課
　☎922-0842Ü922-3406

5/3㊐～6㊌の手話通訳派遣依頼
ù緊急で手話通訳が必要になった場合
は、草加八潮消防局Ü997-4119、救
急車や消防車が必要な時はÜ119へ。
事前にわかっている場合は、5/1㊎
12時までに草加市社会福祉協議会Ü

　932-6781へ。
Èいずれも住所・氏名・ファクス番号
・内容・日時・場所・待ち合わせ時
間と場所を記入して草加八潮消防局
または草加市社会福祉協議会へ。

Ε草加市社会福祉協議会
　☎932-6770Ü932-6781

人権擁護委員に山本達夫氏を委嘱

ù4/1付で山本達夫氏が法務大臣より
人権擁護委員に委嘱されました。任
期は令和11年3/31まで。3期目。埼
玉弁護士会越谷支部所属。弁護士と
して地域活動を支えている。

Ε人権共生課☎922-0825Ü927-4955

生理用品の
配布を通じて
市民の皆様の生活を
支援します

ù物価高騰の影響を受けている、生理
用品の購入が困難な人への支援策と
して、市役所窓口での生理用品の配
布、小・中学校のトイレへの生理用
品の配置に加え、コミュニティセン
ターや公民館、図書館等の市内公共
施設トイレに生理用品を配置します。

　配布場所の詳細は市HP（QRコード）
をご確認ください。

Ε人権共生課☎922-0825Ü927-4955

ù毎月、第2㊐に開設している日曜窓
口の業務のうち、重心医療に係る業
務は取扱いが終了していますのでご
注意ください。重心医療費請求書の
ご提出は、障がい福祉課のほか、サ
ービスセンター、郵送でも可能です。

Ε庶務課（日曜窓口に関すること）
　☎922-0973Ü922-3091

4月からの日曜窓口業務が
一部変更になります

À公民館、文化センター
ù4月から小学生～高校生が利用でき
る学習スペースを設けます。予約な
しで利用できます。利用する際は、
施設のルールを守って利用してくだ
さい。

ô小学生・中学生・高校生
Ε生涯学習課☎922-2819Ü922-3498

公民館・文化センターで
学習スペースを開放

ù条例により市では、空き缶やたばこ
の吸い殻などのポイ捨てや、飼い犬
のふんの放置を禁止しています。

　ごみは必ず持ち帰るか、回収容器等
に収納してください。犬を散歩させ
るときは、「ふん」を処理する用具
を持参し、持ち帰って処理してくだ
さい。くらし安全課窓口でポイ捨て
や犬のふんの放置を防止するための
啓発看板を配布していますので、活
用してください。

Εくらし安全課☎922-3642Ü922-1030

ポイ捨てと飼い犬のふんの放置禁止

ö令和9年3/31まで
À市内指定医療機関
ù高年者対象の定期予防接種で、一部
助成が受けられます。今年度の対象
者へは3月末に受診券を発送済み。

ô①年度内に65、70、75、80、85、
90、95歳、100歳になる人②60～64
歳でヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能の障害があり日常生活がほ
とんど不可能な人

ß負担あり。詳細は案内文・市HP（QR
コード）で確認を。

Ε保健センター☎922-0200Ü922-1516

令和8年度高年者帯状疱疹
予防接種が始まります

ö5/13㊌13時30分～16時
　（1組30分以内）
À中央公民館
ù5/3の憲法記念日の行事として、埼
玉弁護士会越谷支部の弁護士が、離
婚、相続、借金、交通事故など、あ
らゆる法律問題にお応えします。

ß無料
È電話による事前予約制（先着順）。
　4/20㊊10時から埼玉弁護士会越谷支
部事務局へ。☎962-1188（受付時間
は平日10時～16時30分）

地元弁護士による
無料法律相談会

ù令和8年度固定資産税・都市計画税
納税通知書を令和8年5月上旬に送付
します。なお、課税標準額が免税点
未満の場合は、納税通知書は送付し
ません。

ô令和8年1/1現在、市内に固定資産を
所有している人

Ε資産税課☎922-1068Ü920-1502

固定資産税・都市計画税の
納税通知書を送付

ö5/16㊏9時～12時　À八潮消防署
ù小児・乳児の心肺蘇生法、自動体外
式除細動器〈AED〉の取扱い、異物
除去法など

ô市内または八潮市在住・在勤・在学
の中学生以上

ë20人（応募者多数の場合抽選）
È4/20㊊までに申込フォーム（QRコー
ド）または八潮消防署へ。

　☎998-0119Ü997-8519

普通救命講習Ⅲ

ùふるさと納税を通じて市内製品の魅
力を全国に発信しています。

　市では年間を通じて返礼品に協力い
ただける事業者を募集しています。

　販路拡大やPRの絶好の機会として、
ぜひご登録ください。

ô市内で自社製品を製造・加工してい
る事業者、またはサービスを提供し
ている事業者

　詳細は市HP（QRコード）で。
Ε産業振興課☎922-3477Ü922-3406

ふるさと納税返礼品
協力事業者募集

職員採用個別説明会 草加駅東口の歩道橋の
愛称が「パリポリ歩道橋」に

4月1日より、草加駅東口から伸びる道路にかかる歩道橋の愛称が、
草加せんべいをモチーフにしたキャラクター「パリポリくん」の
名前を取り、「パリポリ歩道橋」になります。

問合せ

日時

場所
定員
申込

4/18（土）・19（日）
第一部：10時～12時
第二部：13時30分～15時30分
市役所本庁舎8階災害対策室
200人（予定）
4/5（日）まで（詳細はQRで）
職員課☎922-0983Ü922-3098 問合せ

市内の㈱いけだ屋（せんべい店）と会田塗装㈱が、
施設に愛称をつけるネーミングライツパートナーに決定！

総合政策課☎922-0749Ü922-1294

▼パリポリくん▼パリポリ歩道橋

令和8年度の職員採用
試験情報や、普段は聞
けない市役所職員の働
き方等について聞ける
チャンス。詳細は市
HP（QRコード）で。

詳
細
は

こ
ち
ら
◀

（土）

（日）

4 18・19

市の人口　令和8年3月1日現在　25万2188人（男12万6923人・女12万5265人）／前月比114人減／世帯数12万8732世帯
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町会・自治会に加入しましょう
ù町会・自治会は地域に住む皆さんで
自主的・主体的な活動を行う自治組
織です。季節の行事のほか、防災や
防犯、環境美化といった個人や家庭
だけでは解決が難しい活動も行って
います。日頃からお互いに助け合え
る関係をつくることが、災害時の迅
速な支援につながる大きな一歩にな
ります。

　より住みやすいまちづくりのため町
会・自治会に加入しましょう。

Εみんなでまちづくり課
　☎922-0796Ü922-3406

ボートレースが開催されます
ö4/1㊌～2㊍・5㊐～10㊎・14㊋～19
㊐・21㊋～26㊐、5/1㊎～10㊐・14㊍
～19㊋・26㊋～31㊐、6/18㊍～30㊋

Àボートレース戸田
ùボートレースが上記の日程で開催さ
れます。当事業の収益金は、市内道
路の整備事業等に活用されます。

Ε同企業団☎048-823-8711

ù実家を相続したまま放置していたら
損失が1700万円？

　相続と空き家。他人事だと思ってい
ませんか。テレビなど多数出演して
いる空き家専門家和田貴充氏による

愛のプレゼント

　令和7年8月～同8年1月に寄せられ
た善意（敬称略）

≪子育てに関する事業へ≫
　▼7695円　NPO法人産学プロジェ
クト

≪教育に関する事業へ≫
　▼10万円　小野塚純二
　▼10万円　草加中央吹奏楽団
≪被災者支援に関する事業へ≫
　▼8万5000円　新田西文化センター
まつり実行委員会

≪指定なし≫
　▼110万1992円　明治安田生命保険
相互会社埼玉東支社

えせ同和行為は断固拒否しましょう
ù同和問題を口実に、企業や個人など
に対して高額な図書の購入や金銭等
の寄付を強要する「えせ同和行為」
が発生しています。特に年度当初は
新しい環境に不慣れな人を狙い多発
します。相手が激しい口調で迫って
きても、不当な要求は断固として拒
否してください。

　相談先：法務省みんなの人権110番
　☎0570-003-110
　（平日8時30分～17時15分）
Ε人権共生課☎922-0825Ü927-4955

ù近年全国で増加している空き家の発
生要因は半分以上が相続です。皆さ
んはお家の相続について整理できて
いますか？

　相続の基本を学びながら、もしもの
時に備えて、気軽に整理することが
できる「草加市お家の終活ノート」
を住宅政策課で配布中！ぜひ、大切
な人々と話し合いながら、あなたの
お家について一度整理してみてくだ
さい。詳細は市HP（QRコード）で。

Ε住宅政策課☎922-1798Ü922-3148

ù草加小学校校舎として1926年に竣工
し、現在歴史民俗資料館として親し
まれている同館が100周年を迎えま
す。県内初の鉄筋コンクリート造り
の校舎で、2008年には国登録有形
文化財に登録された貴重な歴史的建
造物でもある建物の100周年を記念
し、特徴ある外観デザインを取り入
れたロゴマークが完成しました。今
年度、多くのイベントも予定してい
ます。ぜひご来館ください。

Ε歴史民俗資料館
　☎922-0402Ü922-1117

歴史民俗資料館が
建物竣工100周年を迎えます

ù暑くなってからのエアコン修理や取
り付け工事等は、依頼の集中により

そのエアコン、
夏本番でも動きますか
～夏に備え早めの熱中症対策を～

お家の相続、
「もしも」の前に

ù申込不要・当日先着順（定員あり）。
詳細や直近の審議会の開催予定は市
HP（QRコード）で。

子ども教育連携推進委員会
ö5/1㊎15時～
À本庁舎会議室7A・B
Ε子ども教育連携推進室
　☎922-3494Ü928-1178

審議会が
傍聴できます

ù任期満了に伴う草加市議会議員一般
選挙及び草加市長選挙を10/11㊐に
告示し、同月18㊐に実施します。ま
た、立候補予定者説明会を8/22㊏に
草加市役所で開催します。

Ε選挙管理委員会
　☎922-2490Ü927-7693

草加市議会議員一般選挙・
草加市長選挙　投票日は10/18㊐

ù草加の魅力を世界へ。あなたの企画
をカタチにする、動画クリエイター
を募集します。採択者には、動画の
製作費を支払い、さらに今年度の動
画撮影も優先的に依頼します。必要
なのは、情熱と面白い企画だけ。詳
細は市HP（QRコード）で。あなた
の最高傑作を、待っています。

ë採択者1人
È4/17㊎までに広報課へ。
　☎922-0549Ü922-3041

草加をおもしろくする
動画クリエイター募集

人気YouTuberによる
空き家活用セミナー
期間限定配信中

Ε財政課☎922-0761Ü922-1547　長い待ち時間が発生しやすくなりま
す。熱中症搬送者は、その約半数が
住居内で、毎年5月頃から発生して
います。一般社団法人日本冷凍空調
工業会は4/10をエアコン試運転の日
とし、早めのエアコン点検を推奨し
ています。夏を快適・健康に過ごす
ためにも、暑くなる前に早めのエア
コン試運転を忘れずに行いましょう。

Ε健康づくり課☎922-1156Ü927-0501

　空き家活用セミナー。大好評につき
期間限定で特別に録画配信中。相続
や空き家のこと、この機会に考えて
みませんか。動画視聴はQRコードで。

Ε住宅政策課☎922-1798Ü922-3148

国民健康保険税率が改定、
子ども・子育て支援金の新設

後期高齢者医療保険料率が改定、
子ども・子育て支援金の新設

後期高齢者医療保険料率が、次のとおり変わります。
また、子ども・子育て支援金が新設となります。
保険料の納付通知書は、7月中旬に送付予定です。

国民健康保険の税率が、次のとおり変わります。
また、子ども・子育て支援金が新設となります。保険税の納税通知
書は、6月中旬に加入世帯の世帯主あてに送付予定です。

問合せ 保険年金課後期高齢者医療係☎922-1367Ü922-3178問合せ保険年金課保険税係☎922-1592Ü922-3178

医療分

［新設］子ども・子育て
支援金分

合計

後期高齢者医療保険料
所得割率

保険料計算のもと
となる所得金額
×9.49%

保険料計算のもと
となる所得金額
×0.25%

9.74%

5万2370円 85万円

1330円

5万3700円 87万1000円

2万1000円

均等割額 賦課限度額

所得割率

※18歳未満（18歳に到達した最初の年度末まで）は均等割額がかかりません（予定）

医療給付費分
（0～74歳）

基準総所得金額
×8.78% 4万5800円 66万円

26万円

17万円

3万円
（予定）
112万円

1万4800円

1万6000円

1900円※

7万8500円

基準総所得金額
×2.91%

基準総所得金額
×2.52%

基準総所得金額
×0.3%
14.51%

後期高齢者支援金分
（0～74歳）
介護納付金分
（40～64歳）

［新設］子ども・子育て支援金分
（0～74歳）
合計

均等割額 賦課限度額

詳
細
は

こ
ち
ら
◀

詳
細
は

こ
ち
ら
◀

令和8年の市内交通事故状況（前年比）3月15日現在　人身事故114件（+12）　死者0人（－1）
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木曜日・金曜日　
16時～19時30分

中央図書館2階　集会室　

中央図書館　TEL：946－3000　FAX：944－3800

　図書館なのに…こんなことができるよ !!

臨時休館になることがあります。
最新のスケジュールや詳細は、
中央図書館のホームページで。

　おしゃべりも飲食
　　　　　　もOK！

　

ゴロゴロOK！

漫画やボード
ゲームも！

友達と話しながら
勉強したり、お菓子
やお弁当を食べたり、
自由に過ごせます。

中高生のリクエストに
応えて、椅子だけでなく
床に座れるスペースも！
リラックスして過ごせ
そう♪

みんなの意見を聞いて
集められたゲームや
漫画がずらり！今後も
増やしていく予定です。

みんながまったり過ごせる
　場所。まっすぐ帰らない日
　　が、ちょっとだけ特別に
　　　なる。そんな放課後を
　　　　過ごしてみませんか。

中高生のための
　　　　新しい居場所
中高生のための
　　　　新しい居場所

リ ブ チ ル
もっと自由な図書館！

日時

問合せ

場所

図書館に中高生のための新しい居場所ができました。
一人でも、友達とでも、自由に過ごせる。

▼詳細はこちら

COME
 ON!

HOW TO
   USE?

おしゃべりOK！飲食OK！おしゃべりOK！飲食OK！
それが です。「LIBCHILL」

2 階の集会室が、「LIB
CHILL」として生まれ
変わりました！普段図書
館を利用しない中高生も、ぜひ
一度のぞきにきてください♪

OPEN!!OPEN!!

8｜2026年4月号　イベント
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そうかのおでかけ ＮＥＷＳＮＥＷＳ

��
��
�
ソウカパインオペラ
コンサート「シンデレラ」

ソプラノ歌手の田中宏子氏をはじめ、プロのソリスト
10人と市民合唱団が共演する華麗なオペラ劇です。

6月28日(日)14時開演

S席：5000円　A席：4000円　B席：3000円他
(全席指定・未就学児入場不可)
4月2日(木)10時から同館チケット専用番号
(TEL:931-9977)ほかプレイガイドへ。
3日(金)10時から同館窓口でも可。

草加市文化会館
日時

場所

費用

申込
草加市文化会館
TEL:931-9325　FAX:936-4690

問合せ

▲2月から練習を重ねてきた市民合唱団の集大成

(日)

28
6

スプリング
　　　コンサート

��
��
�

中央公民館
TEL:922-5344　FAX:925-0152

草加フィルハーモニー管弦楽団による
コンサートです。交響曲からアニメソング
まで、バラエティ豊かな楽曲の数々を
お楽しみください。

4月19日(日)14時開演

1100人
無料
4月2日(木)から中央公民館で整理券を
配布します。

草加市文化会館
日時

場所

定員

費用

申込 問合せ

〈予定演目〉
「夢のあとに」、「スタジオ・ジブリ メドレー」
「交響曲第三番 (ブラームス )」等を演奏予定

(日)

19
4

�
����

ロバの音楽座とチリンとドロン
　　　　　ガランピーな音楽会

〈ロバの音楽座とチリンとドロン〉
中世ルネサンスの古楽器や空想楽器を使って、
音と遊びの世界を奏でる音楽隊ロバの音楽座と
世界のわらべ歌やあそび歌を届けるチリンとドロン。 

▼詳細はこちら

6月21日(日)15時開演

18歳以下：1500円／19歳以上：3000円
(全席指定・1歳以下ひざ上鑑賞無料)
※当日は500円増
4月18日(土)10時から同館チケット
専用番号(TEL:931-9977）ほかへ。

草加市文化会館
日時

場所

費用

申込

草加市文化会館
TEL:931-9325　FAX:936-4690

問合せ

(日)

21
6

合奏、歌、踊り。古楽器や空想楽器が生み出す
“エコロジカル” な音楽の世界を体験してみませんか。

イベント｜9



ö6/6㊏9時10分～12時
ÀエネクルスポーツアリーナSOKA
ô小学生以上
ë先着12チーム（3～5人）
ß600円
È4/15㊌からスポーツ協会HP（QRコー
ド）またはエネクルスポーツアリー
ナSOKA・マルスポ・そうか公園で
配布する申込用紙を各施設へ。

Εスポーツ協会
　☎928-6361Ü922-1513

ボッチャ交流大会

ö5/8、6/12、7/10の㊎10時～12時
　（全3回）
À谷塚文化センター
ù5月は母の日向け生花、6月は造花の
リース、7月はプリザーブドフラワ
ーの仏花。

ô抽選11人。4/27㊊以降当選連絡
ß6000円
Ñハサミ、木工用接着剤
È4/2㊍9時～24㊎に申込フォーム（QR
コード）または電話で生涯学習課へ。
☎922-2819Ü922-3498

生涯学習体験講座
3種のフラワーアレンジ

ö5/24、7/12、9/20の㊐14時～15時
　（4・6・8月を除く）
À歴史民俗資料館
ù昭和時代初期に製作された機械式蓄
音機でSPレコードを鑑賞。

Ε同館☎922-0402Ü922-1117

れきみん蓄音機
コンサート【上半期】

生涯学習体験講座　カー
レット（卓上カーリング）
ö4/16・23の㊍14時～15時30分

伝統文化　茶道講座
È4/2㊍から各館へ。
中央公民館☎922-5344Ü925-0152
ö5/9～令和9年3/6（1月を除く）の原
則第2㊏（全10回）

　表千家10時～12時
　裏千家13時～15時
ô18歳以上の市民　
ë先着各5人
ß1回2000円　
Ñ白靴下（あればふくさ、懐紙、扇子）
川柳文化センター
☎936-4088Ü930-1509
ö5/12～10/13（8/11、9/22の㊗を除
く）の第2・4㊋、9/29㊋（全10回）

　裏千家10時～12時
ô18歳以上
ô先着10人　ß1回1500円
新田西文化センター
☎942-0778Ü946-1508
ö4/18㊏～令和9年3/20㊏の原則第3
㊏　裏千家10時～12時

ô小学生以上　ë先着15人
ß1回1500円（茶菓子代含む）
Ñ白靴下（あればふくさ、懐紙、扇子）
谷塚文化センター
☎928-6271Ü928-6272

ハピトレ～ピラネス～
ö4/17㊎10時30分～11時15分
À谷塚児童センター
ùピラティス＆フィットネス。骨盤の
歪みを整えます。インナーマッスル
を使うのでダイエットにも効果的！
お子さんも入れます。

ô運動不足を解消したい人
ë先着15人
ß無料
Ñヨガマット
È4/2㊍10時から谷塚児童センターへ。
　☎925-1856Ü925-1872

稲荷コミセンまつり
ö4/29㊗9時30分～15時
　（窓口業務は19時まで）
À稲荷コミセン
ù利用団体・町会等による演芸、作品
展示、模擬店を開催します。

Ε稲荷コミセン☎Ü931-5333

映画上映会「RRR（吹替版）」
ö4/9㊍13時30分～16時30分
À中央図書館
ù昨年の上映会で好評だった大人気イ
ンド映画「RRR」を吹替版で上映し
ます。

ô中学生以上
ë当日先着90人　ß無料
Ε中央図書館☎946-3000Ü944-3800

草加ウオーキングツアー
ö5/13㊌9時30分～12時30分
Àそうか公園周辺
ùそうか公園周辺の約7kmを歩きます。
日常生活の中に運動を習慣づけ、健
康増進を目指しましょう。ウオーキ
ング専用ポールの紹介も行います。

ô18歳以上
ë先着50人　ß無料
È4/2㊍から電話でそうか公園へ。
　☎931-9833Ü935-8510

5月開催　市民体育祭

スポーツウエルネス吹矢大会
ö5/9㊏9時～13時
ÀマルシンスポーツセンターSOKA
ô市内在住・在勤の経験者
ë先着60人　ß1000円
È4/2㊍～15㊌に申込書を同館へ。
Εスポーツ協会
　☎928-6361Ü922-1513
パリポリレクリエーションの集い
ö5/16㊏10時～12時
ÀマルシンスポーツセンターSOKA
ô小学生以上
È4/30㊍までにそうか公園へ。
　☎931-9833Ü935-8510

催しもの

生涯学習体験講座
「かんたんダンスエアロ
＆ストレッチ」

ö4/21㊋10時～11時30分
À中央公民館
ù音楽に合わせた簡単なステップで動
きとストレッチをします。

ë抽選30人。4/16㊍以降当選連絡
Ñ室内靴、ヨガマット
È4/2㊍9時～15㊌に申込フォーム（QR
コード）または電話で生涯学習課へ。

　☎922-2819Ü922-3498

　（全2回）
À中央公民館
ù日本発の新しいコミュニケーション
スポーツの歴史、ルールなどを紹介
し、試合形式で体験します。

ë先着12人
È4/2㊍9時から申込フォーム（QRコ
ード）または電話で生涯学習課へ。
☎922-2819Ü922-3498

ö4/25～令和9年3/27の第4㊏
　表千家（1月を除く、12月は第3㊏）
10時～12時（全11回）

　裏千家（12月は第3㊏）
　13時～15時（全12回）
ô18歳以上　ë先着各5人
ß1回1500円（茶菓子代含む）
Ñ白靴下（あればふくさ、懐紙、扇子）

氷川児童センター
渡辺館長

みんな、
待ってるよ！

2人分のディナーをそのまま持ち帰れる料理教室。
和洋中の裏技を楽しくマスター！ちょっとしたコツでヘルシーな
プロの味をお家でも。全10回。

中高生カップ麺パーティー

本格料理をマスターしよう

申込申込

持ち物持ち物

定員定員

対象対象

講師講師

場所場所

問合せ問合せ
費用費用
定員定員
場所場所
日時日時

新学期、友達できるか不安じゃない？
とりあえず、カップ麺食べながら考えよう。

作って、持って帰れる！
火曜のディナークッキング

新学期のスタートは、
カップ麺で乾杯しよう！

前期（4000円）
後期（4000円）

4/28、5/26、6/23、7/28、9/29
10/27、11/24、12/22、令和9年2/16、3/23

新里文化センター
草加市食生活改善推進員協議会
18歳以上
先着16人
エプロン・三角巾・布巾2枚ほか 

4/3（金）16時～18時
氷川児童センター
当日先着30人
無料
氷川児童センター
☎928-2341Ü928-2381

4/2（木）新里文化センターへ。
☎927-3362Ü920-1504

中高生
限定

参加費
無料

同世代で
楽しんで！

君はどの
味にする？

予約
不要
思い立ったら
気軽に行こう
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シニア・福祉

ö4/25㊏～5/24㊐
À歴史民俗資料館
ù館蔵の大小さまざまな鯉のぼりや鎧
・兜、武者人形などを展示、市民制
作の端午の節句つるし飾りも会場を
彩ります。

Ε歴史民俗資料館
　☎922-0402Ü922-1117

春季企画展
「端午の節句展」

60歳からの
スポーツサロン

ù健康づくりに役立つ実技中心のスポ
ーツ講座です。運動習慣のない人で
も気軽に参加できる内容となってい
ます。

卓球
ö4/23～10/22の㊍（全20回）
ÀマルシンスポーツセンターSOKA
ë先着50人
È4/13㊊までに往復はがきに住所・
　氏名・年齢・電話番号を記入し、
　〒340-8550スポーツ振興課へ。
　☎922-2861Ü922-3172

はつらつ元気体操教室
ù自宅でもできるストレッチや運動。
ô65歳以上の市民
原町コミセン☎Ü941-5353
ö5/18～6/22の㊊
　13時30分～14時30分（全6回）
ë先着30人　ß無料　Ñ室内靴
È4/2㊍10時から原町コミセンへ。
柿木公民館☎931-3117Ü933-2501
ö5/13～6/17の㊌
　9時30分～10時30分（全6回）
ë先着35人　ß無料
È4/2㊍から柿木公民館へ。

ふれあいの里健康講座「肺炎」
ö4/18㊏13時30分～14時30分
Àふれあいの里
ù高年者の罹患率・死亡率が高く、命
にかかわる疾患「肺炎」の原因や予
防法について、わかりやすい講義で
学びましょう。

ô市民　ë当日先着40人　ß100円
Εふれあいの里☎920-6222Ü920-6251

障がい者野外活動
ö5/23㊏9時30分～12時
Àそうか公園
ù多目的運動広場でスポーツ・レクリ
エーションを行い、その後キャンプ
場にて豚汁を作り食します。

ô小学生以上の知的障がい者と家族、
支援者

ë先着20組（40人）　ß1000円
È4/2㊍から電話でそうか公園へ。
　☎931-9833Ü935-8510

高年者学級「コスモス」運営委員募集
ö4/15㊌10時～12時
À谷塚文化センター
ù講座内容の企画立案・運営ほか。
ô65歳以上の市民　ë先着5人
È4/2㊍から谷塚文化センターへ。
　☎928-6271Ü928-6272

フレッシュ健康体操教室
ö5/11・18・25、6/1の㊊
　10時～11時（全4回）
À八幡コミセン
ë先着30人　ß無料　Ñ室内靴
È4/20㊊9時30分から八幡コミセンへ。
☎Ü935-4878

スローストレッチで筋力アップ
ö5/7・21、6/4・18、7/2・16の㊍
　10時～11時30分（全6回）
Àであいの森
ô市内在住60歳以上　ë先着20人
Ñタオル・室内靴・ヨガマットまたは
バスタオル

È4/16㊍10時から電話でであいの森
へ。☎936-2791Ü936-2792

体幹を鍛えようヨーガ教室
ö5/12・26、6/2・16、7/7・21の㊋
　9時50分～11時10分（全6回）
Àであいの森
ô市内在住60歳以上　ë先着20人
ß110円（ボール購入者のみ）
Ñヨガマットまたはバスタオル、ボー

öÀ4/8㊌13時～　であいの森、4/11
㊏13時45分～　草加キングス・ガー
デン（遊馬町185）

ù介護をしている人、していた人が集
い、介護の制度や方法などについて、
専門的なアドバイスを受けたり、同
じような立場の人と悩みや思いを共
有できる場です。気軽にご参加くだ
さい。詳細はHP（QRコード）で。

Ε長寿支援課☎922-1281Ü922-3279

介護者のつどい

オレンジカフェ
（認知症カフェ）

ù認知症の人や家族、専門職など認知
症に関心のある誰もが参加できます。
相談や情報交換、参加者同士で交流
などお茶を飲みながら思い思いの時
間を過ごしてみませんか。開催日時
等の詳細は、市HP（QRコード）で。

Ε地域支援室☎922-2862Ü922-3279

ドレミ♪で
スッキリ教室

öÀ勤労福祉会館5/12～7/28の㊋。
瀬崎コミセン5/8～7/31（5/15を除
く）の㊎。いずれも9時15分～10時

介護予防教室

ù地域包括支援センター等が地域住民
対象に体操・脳トレなどを行う介護
予防や認知症予防のための教室です。
日時等の詳細は市HP（QRコード）で
確認し、各地域包括支援センター・
きくの里へお申し込みください。

Ε地域支援室☎922-2862Ü922-3279

ö5/5㊗14時～15時
À歴史民俗資料館
ù春季企画展「端午の節句展」の展示
品を解説するとともに、あまり知ら
れていない「端午の節句」の面白い
ところをお話しします。

Ε歴史民俗資料館
　☎922-0402Ü922-1117

企画展解説
知って楽しむ
端午の節句！

　45分（全12回）
ù歌や音楽と軽体操を組み合わせ、楽
しく認知症予防に取り組みます。詳
細は市HP（QRコード）で。

ô65歳以上でもの忘れが気になる人
È4/2㊍から電話で地域支援室へ。
　☎922-2862Ü922-3279

　ル
È4/10㊎10時から電話でであいの森へ。
☎936-2791Ü936-2792

家族に突然症状が現れたらー
統合失調症になった姉と、その事実を認め
られず、家に閉じこめた両親の20年間を記
録したドキュメンタリー映画。8歳違いの
弟であり、帰省するごとにカメラを回し続
けた藤野知明氏が監督を務める。

家族に突然症状が現れたらー
統合失調症になった姉と、その事実を認め
られず、家に閉じこめた両親の20年間を記
録したドキュメンタリー映画。8歳違いの
弟であり、帰省するごとにカメラを回し続
けた藤野知明氏が監督を務める。

映画をみて、
感想をみんなでシェアしませんか

4月1日、身近に相談できる場所ができます

映画「どうすればよかったか？」
上映会＆感想シェア会

新田西部・草加安行ブロックに
障がい者相談支援事業所を開設

問合せ問合せ
費用費用
定員定員
場所場所
日時日時

問合せ 障がい福祉課☎922-1442Ü922-1153

・自分や家族の障がいについて、誰かに相談したい
・障がいについて、どこに相談すればよいか分からない
・障害福祉サービスの使い方や窓口がわからない

・自分や家族の障がいについて、誰かに相談したい
・障がいについて、どこに相談すればよいか分からない
・障害福祉サービスの使い方や窓口がわからない

このような内容が相談できます

事業所名事業所名 草加市障害者相談支援センターみぬま草加市障害者相談支援センターみぬま
所在地等所在地等 草加市金明町366-11-101☎951-3393Ü951-3398草加市金明町366-11-101☎951-3393Ü951-3398

担当地域担当地域 新田西部ブロック（旭町、金明町、新善町、新栄、清門、長栄）
草加安行ブロック（北谷、小山、苗塚、花栗、原町、松原） 
新田西部ブロック（旭町、金明町、新善町、新栄、清門、長栄）
草加安行ブロック（北谷、小山、苗塚、花栗、原町、松原） 

第一部：
映画鑑賞

第二部：
シェア会

4/29（祝）13時30分～16時
中央公民館
当日先着200人
1000円
草加市障害者相談支援事業所

ふらっと草加内上映会事務局☎954-5802

身体・知的・精神障がいに関する相談ができる事業所を新たに
開設します。お気軽にご利用ください。
身体・知的・精神障がいに関する相談ができる事業所を新たに
開設します。お気軽にご利用ください。

催しもの・シニア・福祉｜11
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4 (土)

　　今年のテーマは
「みんなで
　　　　アップデート！」
　　こども実行委員会が中心となり、
　こどもと大人がともに学び、感じ、
　成長できる新しい春の子どもフェスタ
　　を創り上げます！

働く車に乗ったり、
スポーツを体験したり。
せんべい焼きや、
小中学生のダンス
ステージも♪

４月25日(土)11時～17時
(雨天開催・荒天中止)

まつばら綾瀬川公園まつばら綾瀬川公園
こども青少年課
TEL:928-6421　FAX:928-9632

４月25日(土)11時～17時

こども政策課
TEL:922-3492　
FAX:922-3274

今年も大人気の
パトカーや白バイ、
パリポリくんバス
もやってくる！

おいしく焼けた
かな？

こん
なこ
と

して
みた
い!

グルメや体験など今年も
50店舗以上のブースが
ならびます！

Let’s　Enjoy！

活動グループ こども審査員

「草加でこんなことできないかな？」その想いを提案してみませんか？
市からの資金サポートでアイデアを実現するチャンス！こども審査員も募集 !

応募方法

5月15日(金)までに次の方法でこども政策課へ。
・市ホームページ(QRコード)から
・市内公共施設で配布する応募用紙を提出

市内在住・在学・在勤の
18歳以下のこどもが
3人以上いるグループ

定員：小中高生各 3人程度
　　市内在住・在学・在勤の

小学生～ 18歳

募集するのは…

実現したいアイデアがある
こどもたちを待っています！

市から最大
10万円の
資金サポート！
10万円

▶詳細は
　こちら

春の
子子

そうかこどもファンド募集！
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こどもイベント

生きもの調査会「シギ・
チドリ」を観察しよう
ö5/2㊏8時50分～12時
À柿木公民館
ù柿木田んぼで春に見られる野鳥や野
草を観察します。

ô小学生以上（保護者も参加可）
È4/1㊌から環境課へ。メールも可。
詳細は市HP（QRコード）で。

　☎922-1519Ü922-1030

こどもの
やさしいバレエ
ö5/18㊊17時10分～18時30分
À新田西文化センター
ù同センターで活動するダンスバレエ
　サークルによるバレエの体験会です。
　姿勢が良くなりリズム感も養えます。
ô5歳～小学3年生
ë先着25人
ß無料
È4/2㊍から申込フォーム（QRコード）
または電話で新田西文化センターへ。

　☎942-0778Ü946-1508

そうか生きもの調査員に
登録して、市内の生きもの
を調べてみよう
ù身近な場所で植物や昆虫等、対象の
42種類の生きものを調査し報告して
くれる調査員を募集します。調査員
には調査方法をまとめたパンフレッ
トやオリジナル缶バッジをプレゼン
ト。詳細は市HP（QRコード）で。

ô小学生以上（保護者も可）
È環境課へ。☎922-1519Ü922-1030

「絵本で子育て」
赤ちゃんと家族のための
読みきかせ講座
ö4/26㊐10時～11時30分
À中央図書館
ù赤ちゃんの月齢に合った絵本の選び
方やわらべうた等を紹介します。

ô6か月～1歳児（開催当日）と家族
ß無料
ë先着8組（1組3人まで）
È4/2㊍から申込フォーム（QRコード）
で。

Ε中央図書館☎946-3000Ü944-3800

ö5/9㊏9時川柳文化センター集合
　11時解散
À川柳中プール
ù学校のプールに住んでいるヤゴを救
　い出して、その生態について学びな
　がらおうちで育てよう！
ô市民（小学校低学年以下は保護者同
伴）　

ë先着30人
Ñたも網、プラケース、長靴
È4/2㊍から川柳文化センターへ。
　☎936-4088Ü930-1509

ミッション！ヤゴ救出大作戦！

ö5/6㊗9時30分～10時30分
ÀマルシンスポーツセンターSOKA
ùトランポリンとボールゲームを楽し
く体験しよう。

ô年中・年長児　
ë先着30人
ß500円
Ñ室内靴、靴下
È4/2㊍から電話でマルシンスポーツ
センターSOKAへ。☎Ü936-6239

トランポリン＆ボール

À新里文化センター
ô乳幼児と保護者
Ε新里文化センター
　☎927-3362Ü920-1504
すくすくクラブ（ふれあい遊びなど）
ö4/9～7/9の第2㊍10～12時
のびのび広場（読み聞かせなど）
ö4/17㊎～令和9年3/19の第3㊎　
　（8、10、令和9年1月を除く）
　10～11時
リトミックPOCOちゃん
ö9/10㊍～令和9年3/11の第2㊍
　（2月は第3㊍）10時～10時45分

新里おやこDEほっと交流タイム
ö4/21㊋～30㊍16時～17時
　5/1㊎～5㊗15時～17時
À氷川児童センター
ùアルミ板で小さなマイこいのぼりを
作ります。作ったものは正面玄関に
飾ります。

ô幼児（保護者同伴）～18歳
ß無料
Ε氷川児童センター
　☎928-2341Ü928-2381

アルミ板でこいのぼり

ö4/15㊌～令和9年3/17の第3㊌
　11時～11時30分
À新栄児童センター（新栄小内）
ùパイプ椅子を使ってヨガ体験！日頃
の家事や育児の疲れをリフレッシュ
してみませんか。

ô0～2歳児と保護者
ß無料
Ε新栄児童センター
　☎942-9876Ü942-9879

ゆるっとチェアヨガ

ö4/24㊎～令和9年3/26の第4㊎（8月
を除く、12月は第3㊎）10時～12時

À谷塚文化センター 
ùリズム体操、親子のふれあい遊び、
簡単工作、大型絵本による読み聞か
せ。

ô乳幼児と保護者
Ε谷塚文化センター
　☎928-6271Ü928-6272

すくすくクラブ

ö5/11㊊16時～17時
À住吉児童館
ùスプリングフラワーアレンジメント
ô年長（未就学児保護者同伴）～小学
生

ë先着15人　ß花代800円
Ñ持ち帰り用紙袋
È4/2㊍10時から住吉児童館へ。
　☎928-5736Ü922-1804

生け花にチャレンジ

ö4/20㊊～令和9年3/15の第3㊊
　（8月は除く）10時30分～11時
À新田西文化センター
ù絵本の読み聞かせと手遊び等をしま
す。ママだけでなく、パパ・じいじ
・ばあばも一緒に。

ô乳幼児と保護者
ß無料
Ε新田西文化センター
　☎942-0778Ü946-1508

ママといっしょにおはなし会

ö4/22～令和9年3/24の第4㊌
　（9月は除く、12月は第3㊌）
　10時30分～11時
À柿木公民館
ù読み聞かせや手遊びを親子でふれあ
いながら楽しみましょう。

Ë読み聞かせサークル「かきっこ」 
ô乳幼児と保護者
ß無料
Ε柿木公民館☎931-3117Ü933-2501

おはなしの時間

ö4/9～令和9年3/11（8月・令和9年2
月は除く）の第2㊍10時～11時30分

À柿木公民館
ù手遊び・読み聞かせほかに、夏には
こどもプール、冬にはクリスマス会
を行います。

ô乳幼児と保護者　ß無料
Ε柿木公民館☎931-3117Ü933-2501

親子で元気ルーム

ö4/18㊏10時30分～11時30分
À氷川児童センター
ù着なくなった洋服（春・夏物限定）
や靴のリサイクル会。4・7・11・
令和9年1月に開催予定

ô乳幼児と保護者
ß無料
Ε氷川児童センター
　☎928-2341Ü928-2381

くるくるリサイクル

ö4/6㊊13時30分～14時30分
À新栄児童センター（新栄小内）
ù生け花の先生に教わりながらすてき
な作品を作ってみよう！

ô小学生～18歳　ë先着10人
ß無料
È4/2㊍10時から新栄児童センターへ。
☎942-9876Ü942-9879

やってみよう！～春のお花編～

ö5/6㊡10時30分～14時
À中央図書館
ùよみきかせやシールラリーをやりま
す。イベントをコンプリートすると
先着で素敵な記念品をプレゼント。

ô乳幼児・児童とその家族
ß無料　ë当日先着100人
Ε中央図書館☎946-3000Ü944-3800

じどうしつまつり

ö5/5㊗13時～15時
À住吉児童館
ù手作りおもちゃと手形アートを楽し
もう。

ô乳幼児（保護者同伴）～小学生
ß無料
Ε住吉児童館☎928-5736Ü922-1804

ö4/18㊏10時30分～11時30分
Àmiraton 
ùパパと一緒に冒険サーキット！運動
　遊びを楽しみましょう。
ô未就学児と保護者
ß無料
Εmiraton☎941-0031Ü951-1818

こどもの日スペシャル

パパクエスト

ö4/27、5/25、6/22、7/27、8/24、
9/28、10/19、11/16、12/21、令和
9年1/25、2/22、3/15の㊊

　15時30分～16時30分（全12回）
À新里文化センター
ù楽しくて不思議な実験や工作で、科
学の世界を探検しよう！

ô小学3～6年生
ë先着16人
ß1000円
Ñ筆記用具
È4/2㊍から新里文化センターへ。
　☎927-3362Ü920-1504

ゆうちゃん先生の
オモシロかがく探検隊

子育て情報｜13



妊娠 28週 0日～ 36週 6日の人　

RS ワクチンはどうして必要なの？

RS ウイルスに初めて感染した赤ちゃんの約 3割が
重症化するとされています。生まれたばかりの赤ちゃん
は免疫機能が未熟なので、妊娠中のお母さんが接種する
ことで、赤ちゃんに免疫をつけることができます。
接種できる期間が定められているため、ご注意ください。

接種について

対象

RS ワクチンの定期接種RSワクチンの定期接種

妊娠届出の際に予診票を交付します。
すでに届出済みの人には個別に通知します。

赤ちゃんを守る最初の一歩

▼詳細はこちら

▼詳細はこちら

ママになるあなたへママになるあなたへ
～保健センターで受けられる妊娠期のサポート～

妊娠中の体調管理や出産への不安、産後の育児……。
保健センターで行っている、妊娠期から産後まで、お母さんと
赤ちゃんの健康を支える様々な取組の一部を紹介します。

折込みの

保健センタ
ーなび・

ホームペー
ジも

チェック !!

▼市 HP

申込 電話または市ホームページで。

問合せ こども家庭課　にんしん出産相談室ぽかぽか
TEL：953-9887  FAX：941-6828

問合せ 保健センター　TEL：922-0200  FAX：922-1516

場所 子育て支援センター2階
獨協大学前〈草加松原〉駅西口徒歩3分

初めての出産を控えた夫婦へ

赤ちゃんのお風呂の入れ方や、分娩の流れ、栄養講話等、
初めてママ、パパになる人向けの講座です。

7～9月に出産予定の初産婦と夫

5月7日(木)9時10分～、13時10分～

マタニティクラス両親学級マタニティクラス両親学級

歯のケアや食事のコツを学ぶ

マタニティサロンマタニティサロン
妊娠期から産後にかけての歯のケアや食事のコツに
ついて一度に学べます。離乳食の予習もできます。
日程については市ホームページをご確認ください。

にんしん出産相談室
ぽかぽか

にんしん出産相談室
ぽかぽか

他にもこんな
サポートがあります！

対象

各15組定員

日時

歯科衛生士が、赤ちゃんの歯磨きのコツを教えます。

おやこでブラッシング＆子育て相談

双子・三つ子と親のつどい「にこにこひろば」
双子・三つ子の育児の悩みが共有できる場所です。　

幼児健康診査
1歳7か月児(令和6年10月11～31日生まれ)：5月19日(火)
3歳3か月児(令和5年1月1～20日生まれ)：4月21日(火)
　　　　　 (令和5年1月21日～2月10日生まれ)：5月12日(火)
                    (令和5年2月11～28日生まれ)：5月26日(火)

5月13日(水)10時～12時

5月20日(水)9時30分～、10時40分～
乳幼児と保護者 各12組

0歳～3歳頃の双子、三つ子と家族、
双子・三つ子を妊娠している妊婦と家族

日時

日時
対象 定員

日時

対象

離乳食をおいしく、手軽に楽しく進めるコツを学べます。
離乳食講習

保健師、助産師、栄養士へ育児の悩みを個別相談できます。　

乳幼児相談

初期：4月22日(水)13時15分～
中期：4月22日(水)10時～
後期＆完了期：4月27日(月)10時～

5月11日(月)9時30分～、10時30分～

各20組

日時

日時

乳幼児と保護者対象 各7組定員

定員

※3月末までに個別通知にてお知らせします。おやこの健康

妊娠中の過ごし方、出産の準備、出産後の生活など、
初めての妊娠で心配なことはありませんか。
困りごとや悩みごと、お気軽にご相談ください。
母子健康手帳の交付や、産後ケア事業の受付など、
妊婦さんのための様々な支援の窓口です。

14｜2026年4月号　妊娠・出産



公共施設等での市民の非営利活動を紹介し
ます。交渉は当事者間で。トラブルに市は
関与しません。掲載依頼の申込数が多い
場合は抽選で決定します。詳細は市HPまた
は広報課へ。☎922-0549Ü922-3041

会員募集

ミニ情報

掲示板みんなの

■油絵炎展　4/1㊌～5㊐10時～17時
（初日は13時から、最終日は16時ま
で）　アコスギャラリー　Ε並木☎07
0-3643-1107
■スポーツウエルネス吹矢体験会　4/
3㊎・7㊋・24㊎・28㊋9時～11時　4/
10㊎13時～15時　中央公民館　無料　
室内靴持参　Ε関根☎090-4062-1356
■フォークダンス体験会　4/3㊎・17
㊎11時～13時　マルスポ　無料　Ε森
川☎090-1790-7813
■自然観察会　4/4㊏9時30分新田駅東
口集合～11時30分　綾瀬川土手　主に
植物観察　参加費100円　高校生以下
無料　申込不要　Εスガ☎942-0036
■ミシン洋裁基礎講座　4/5・12の㊐
9時～13時　新田西文化センター　ミ
シンと洋裁の基礎を学び作品を作りま
しょう　材料費1000円　È飯島☎090-
8588-5254
■スポーツウエルネス吹矢体験会　4/
5㊐・12㊐・21㊋9時～11時　瀬崎コ
ミセン　無料　室内靴持参　Ε奥野☎
080-9340-6163
■グラウンドゴルフ体験　4/6㊊・8㊌
・10㊎8時25分～10時30分　清門中央
公園グラウンド　健康作り　用具不要
　参加費無料　Εなかよし会和田☎07
0-1414-1719
■卓球体験　4/7㊋9時～11時、4/17㊎
15時～17時　マルスポ　Ε松が根クラ
ブ須藤☎922-4789
■稚心会書道体験　4/7・21の㊋9時30

Ε

Ε

Ε

Ε

È

Ε

Ε

Ε

分～11時30分　であいの森　60歳以上
対象　先生の指導あり　一人で学べる
希望ある毎日　体験無料　Ε野村☎94
1-5108
■彩光会2展　4/7㊋～12㊐10時～17
時（初日は13時から、最終日は15時ま
で）　アコスギャラリー　水彩画・油
絵　個性あふれる美術愛好家たちの第
2回作品展　Ε中村☎080-2555-0962
■スポーツ吹矢体験会　4/7㊋・15㊌
13時～15時　谷塚文化センター　集中
力を楽しみませんか　無料　Ε髙野☎
090-4545-8052
■介護者の集い「オアシス」　4/7㊋
13時30分～15時30分　市民活動セン
ター　4/18㊏10時～12時　中央公民
館　4/28㊋10時30分～12時　瀬崎平
成塾　Ε村松☎924-6607
■スポーツウエルネス吹矢体験会　4/
11㊏・18㊏9時～11時　柿木公民館　
初心者歓迎　用具は不要　参加費無料
　Ε山下☎931-7681
■スポーツウエルネス吹矢体験　4/11
～25の㊏11時～13時　八幡コミセン　
全3回　参加費無料　用具不要　室内
靴持参　È浜中☎935-7323
■お一人様向け相続の座談会　4/11㊏
11時～13時　草加市文化会館音楽室　
相続についてみんなで話し合いましょ
う　定員8人　参加費無料　È不動産
相続と住まいの窓口坂斉☎923-0021
■健康フォークダンス体験教室　4/16
㊍10時～11時30分　柳島コミセン　室
内靴持参　無料　È柳島フォークダン
スクラブ中村☎922-2636
■自彊術（健康体操）体験　4/16・23
の㊍10時～11時30分　新田ミニコミ
セン　定員5人　無料　誰でもできる
やさしい体操で体を整え健康な体を作
りましょう　È柳田☎090-2233-7953
■声だす体験会（発声・朗読他）　4/
20、5/11の㊊13時～・4/22㊌10時～
　草加市文化会館　プロ講師の指導で

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

È

È

È

È

楽しく声をだしませんか　初回無料・2
回目1000円　Ε尾崎☎090-6229-3939
■介護者サロン「こもれび」　4/23㊍
13時～15時　市民活動センター会議室
　介護が初めての人や困っている人、
介護相談したい人のサロン　参加費100
円　Ε鎌瀧☎090-5340-4560
■遺言書の書き方と終活を学ぼう　4/
25㊏10時～12時　草加市文化会館第2
会議室　講師は弁護士等　一般対象　
定員13人　参加費無料　È遺言相続後
見ネット☎946-5152
■泉の会第42回コンサート　4/25㊏
13時30分開演　中央公民館ホール　ピ
アノ独奏「月の光」他・ピアノ連弾、
ソプラノ独唱「落葉松」「約束」他　
入場無料　Ε泉の会☎941-8663
■第32回チャリティ「歌と踊りの祭
典」　4/26㊐10時開演　草加市文化会
館　カラオケと日本舞踊の競演　入場
無料　Ε草加市カラオケ連合会高橋☎
090-3902-7570
■DSCドリームフリーダンス　4/26㊐
13時15分～16時　谷塚文化センター
　リボン競技選手他14人　ミキシング
・トライアル、飲料有　Ε岩井☎090-
7638-3942
■第15回エンタメ朗読発表会　5/3㊗
13時30分～　草加市文化会館レセプシ
ョンルーム　名作・落語等、誰でも楽
しめる朗読会　定員63人（13歳以上）
　È草加朗読の会倉林☎931-7952
■バウンドテニス教室　5/8～29の㊎
9時30分～11時　マルスポ　全4回　初
心者対象　定員10人　保険料2000円
　È4/24㊎までに健康バウンドテニス
荒井☎090-6958-4464

■あすま棋楽会（将棋）　第1～3㊋13
時～17時　新里文化センターで　将棋
初級者の集まり　1回100～200円　Ε
塚越☎090-8110-4013

Ε

Ε

È

Ε

Ε

Ε

È

È

Ε

■れんげ書芸クラブ（書道・ペン字・
写経）　第2・4㊍11時～12時30分　中
央公民館で　毛筆で書く線の一本一本
が精神修養になります　月額3000円　
Ε宮﨑☎090-7630-6939
■新田平成塾生け花（小原流）　第2・4
㊌10時～12時　新田小で　月額4000円
（花代含む）　Ε山本☎941-8209
■俳友の会（俳句）　第2㊋13時～15時
　中央公民館で　初心者歓迎　見学可
　俳句を日々の楽しみにしませんか　
月額1000円　Ε井上☎090-6704-0302
■中国語草和会　月2回㊏11時～13時
　中央公民館で　1回は中国人講師で1
回は自主学習　入門・初級クラス　月
額1500円　Ε板山☎942-0260
■コーロ・セフィロ1997（女声合唱）
　㊋10時～12時　中央公民館・勤労
福祉会館で　無料体験（4回）　入会金
1000円　月額5000円　Ε菊池☎936-
8201
■草加太極拳同好会　㊎10時～12時　
中央公民館で　深い呼吸とゆっくりな
動作で丈夫な体をつくりましょう　月
額3500円　Ε阿部☎090-5807-0706
■60ステップ（ディスコステップダン
ス）　月2回㊐2時間　高砂コミセンで　
女性による丁寧な指導　踊りで暮しに
彩を　初心者シニアレディース対象　
月額1000円　Ε朱宮☎090-1037-2273
■メモリー（楽器演奏）　㊏または㊎
13時～17時　新田西文化センターで　
ウクレレ、キーボードほか募集　月額
1000円　Ε浅井☎090-4010-2375
■SRB（楽器演奏）　㊋13時～17時　
新田西文化センターで　木管、キーボ
ードほか募集　月額1000円　Ε浅井
☎090-4010-6863
■草加松原将棋クラブ　㊐13時～17時
　栄小で　老若男女問わず将棋を体験
したい人はお気軽に来てください　入
会金500円　月額300円　Ε岸本☎090-
8022-1834

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

Ε

「埼玉県美術展覧会」作品募集
詳
細
は

こ
ち
ら
◀

詳
細
は

こ
ち
ら
◀

5/28（木）～6/18（木）
埼玉県立近代美術館

日本画・洋画・彫刻
工芸・書・写真
最高賞金100万円

5/8（金）から。詳細は、
県HP（QRコード）
または文化観光課で
配布する応募要項で。

県生涯学習推進課
☎048-830-6925
Ü048-830-4964

会期
会場

部門

賞金

応募

問合せ

読みたい記事が、いつでもスマホで
「マイ広報紙」のご案内

広報そうかが、もっと見やすく、もっと身近に
「マイ広報紙」は、自治体の広報紙をインターネットで配信して
いるサービスです。スマホやパソコンから、いつでも、どこでも、
広報そうかの記事がチェックできます。

「マイ広報紙」は、自治体の広報紙をインターネットで配信して
いるサービスです。スマホやパソコンから、いつでも、どこでも、
広報そうかの記事がチェックできます。

ここが便利
①バックナンバーで過去の広報紙が
すぐに見られます。

②キーワード検索で、知りたい記事
をピンポイントで探せます。

③申込みや詳細の確認は、記事内の
リンク先をクリックするだけ。

　QRコード読込の手間が省けます。
④音声読上げ機能や、26言語に対応
した翻訳機能も。

問合せ
広報課☎922-0549Ü922-3041

サービスはすべて
無料です！

お知らせ・みんなの掲示版｜15



子ども急病
夜間クリニック
（0～15歳）

埼玉県
救急電話相談

●宅地内の漏水、出水不良などの水道トラブルは、指定給水装置工事事業者に相談してください。
●道路で漏水を発見した場合、また、トイレ・台所などの排水トラブルは、
　上下水道部☎925-3131へ。

仕事・恋愛・人間関係など

助産師・保健師が担当妊娠・出産

☎944-0621　子育てなんでもダイヤル

☎953-9887　にんしん出産相談室ぽかぽか（こども家庭課）

Ä㊍、第1㊏11時～16時…草加市文化会館女性の生き方なんでも相談
☎931-9325（内線50）　さわやかサロン

消費生活相談
☎922-0188（9時30分～16時）　消費生活センター

Ä第2㊌19時～21時青少年のカウンセリング

☎928-5550　勤労青少年ホーム

配偶者等からの暴力相談
☎922-3562（10時～16時）　配偶者暴力相談支援センター

市民税務・経営相談
☎048-263-0781　関東信越税理士会川口支部

外国籍市民相談
☎922-2970　㊊（げつ）㊌（すい）㊎（きん）国際相談（こくさいそうだん）コーナー

保健師・管理栄養士が担当0歳～就学前の育児相談

子育て全般・家族のこと

☎927-1929　育児相談専用ダイヤル（保健センター）

夫婦・親族・近所など

市役所での手続き・入学手続き・生活全般
 しやくしょ てつづ 　 にゅうがくてつづ  せいかつぜんぱん

Ä4/22㊌13時～16時人権相談

☎922-0825　人権共生課

子
育
て

そ
の
他

面談日程 ㊊…消費生活センター、㊍…勤労福祉会館
いずれも10時～12時、13時～15時内職相談

支援・相談は地域包括支援セン
ターが行います。地区ごとに担当が
分かれているため、詳細は市HPへ。

高年者のこと全般

Ä㊊㊌㊎10時～16時…勤労福祉会館就職相談
☎049-265-5844　埼玉しごとサポート

☎922-2862　地域支援室

☎941-6111　勤労福祉会館

福
祉・介
護

働
く

がいこくせきしみんそうだん

第2㊎13時30分～16時

Ä第3㊍13時30分～15時30分…西棟会議室w3A・B

Ä第4㊍9時～12時

Ä第1㊍・第3㊎9時～12時

Ä第2㊍13時20分～16時20分

Ä㊋㊌、第1・4㊎13時20分～16時20分

国の仕事に関する意見・要望

弁護士・司法書士・行政書士・建築士・社会保険労務士・税理士・土地家屋調査士・不動産鑑定士・
マンション管理士　※予約は前日12時まで。宅地建物取引士は当日先着順（30分/回）

遺言書、遺産分割協議書や各種申請書類などの作成

相続、遺言、登記など

夫婦、親子・扶養、ＤＶなど女性が抱える法律全般

相続・贈与、夫婦、多重債務、損害賠償など法律全般

行政相談

くらしの法律総合相談

行政書士による相談

司法書士による相談

女性の法律相談

弁護士による法律相談

À市民相談室☎922-0566　広聴相談課

法
律
・
行
政

受診前に事前連絡を
●休日等の救急の診療は、表の医療機関で行います（保険証
持参）。駐車場が混雑している場合は、民間の駐車場を利用
し路上駐車はご遠慮ください。薬局は当番医周辺の営業し
ている薬局です（時間は各局へ確認を）。

柳島ファミリークリニック
柳島町650

内藤クリニック
住吉1-2-28

草加松原整形外科医院
松江2-3-26

豊田クリニック
柿木町1127-1

草加松原整形外科医院
松江2-3-26

山崎クリニック
中央2-4-11

☎935-4838

☎930-3636

☎922-6011

☎935-4838

☎924-1375

☎927-7911 ☎ウエルシア
920-1914

みつば薬局
☎928-1431

院内処方

院内処方

院内処方

アイン薬局
☎954-9193

院内処方

4/5
㊐

4/12
㊐

内
科

内
科

外
科

午
前

午
後

草加松原整形外科医院
松江2-3-26

山崎クリニック
中央2-4-11

☎935-4838

☎924-1375 みつば薬局
☎928-1431

院内処方

外
科

午
前

午
後

臼田診療所
松原2-4-21-101 ☎942-5300

4/19
㊐

内
科

外
科

午
前

午
後

休日当番医

指定給水装置工事事業者一覧▶

内科…9時～12時、14時～17時　　外科…（午前）9時～12時、（午後）14時～17時　　歯科…9時～12時

コイケ薬局
☎943-4022

西倉小児科医院
旭町4-9-2

那須歯科医院新田
金明町371 2F

鳳永病院
谷塚2-12-15

☎948-8181

☎924-2631

☎941-7250

サンリツ薬局
☎920-1787

4/29
㊗

内
科

外
科

歯
科

たかぎ医院
吉町3-2-47

草加松原整形外科医院
松江2-3-26

豊田クリニック
柿木町1127-1

☎935-4838

☎930-3636

☎922-3731 院内処方

アイン薬局
☎954-9193

院内処方

4/26
㊐

内
科

外
科

午
前

午
後

ダイヤル回線・IP回線
☎048-824-4199

☎♯7119 急病への対処・受診の必要性や
緊急診療ができる医療機関を

看護師が助言（365日24時間対応）

㊊～㊎ 19時30分～22時30分
㊏㊐㊗、年末年始
　　　 18時30分～22時30分

市立病院心臓・脳血管
センター1階 （草加2-21-1）

☎954-6401 診
療
時
間

夜間に急変した際の応急診療

●電話による対応は、原則㊊～㊎9時～17時。Äは、予約後に面談できる日程
相談は全て無料
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