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※駐車場は第二庁舎の1階、または向かいの
第4駐車場をご利用ください。
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配信カテゴリ

保健センターでは赤ちゃんからお年寄りまで市民の皆さんの健康づくりをお手伝いしています。
健康に関するご相談はお気軽にお問い合わせください。

2人に1人が“がん”になる時代

受けよう！検診・健診
カラダを見直すきっかけに。
自分らしく続ける健康づくりを応援します。

5歳児健診、
妊娠中のRSワクチン接種が始まります
健診・予防接種・育児相談など
お子さんの健やかな成長をサポートします。

健康の基本は
1日3食のバランスのとれた食事から
栄養相談、ヘルシー料理教室、食育に関する事業など
栄養相談はお子さんから幅広い世代の方が
電話・来所での相談ができます。

クックパッドの
【草加市保健センターの公式キッチン】
にておすすめレシピを紹介しています♪

草加市の食育ホームページ
食育に関するお役立ち情報が
たくさん！

保健センター 市役所第二庁舎
〒340-0016 中央1-1-8

• 草加駅東口から徒歩約10分
• パリポリくんバス南西ルート
「市役所入口」より徒歩2分

受付時間
平日
8：30～17：00

☎048-922-0200
Ü048-922-1516
育児電話相談（イクジQ）
☎048-927-1929
子どもの発育・発達等、育児についての
電話相談

草加お知らせメール
保健センターから
子育て・健康に関す
る情報を発信して
います。ぜひご登録
ください。

2‒3ページ

4‒7ページ

8ページ

受けよう！がん検診
おとなの予防接種・健診
相談・教室

医療機関情報

こどもの健診・予防接種
こどもの相談・交流・学び
妊娠中のいろいろ

お

とな
の健康

食育・

栄
養

おやこの健康

NEW！

令　和

8年度



20
　　歳～

30
　　歳～

40
　　歳～

50
　　歳～

子宮頸がん検診 乳がん検診 肺がん検診 胃がん内視鏡検診

前立腺がん検診

口腔がん検診
胃がんバリウム検診 大腸がん検診

女性は20歳から子宮頸がん検診を受けら
れます。HPV※のワクチンを受けていても
定期的な検診が大切です。

症状が出てから病院にかかれば大丈夫、と思って
いませんか？がん検診は、症状が出る前の早期発
見に役立ちます。早期治療を開始することで、治
療期間が短く、良好な経過が期待できます。

右ページ表にてご希望のがん検診が申込必要かどうかを確認してください。

実施期間内に指定医療機関に直接ご予約ください。（一部、予約不要の検診もあります。）
マイナ保険証や、住所・生年月日のわかる本人確認証を持参してください。

ô　①満65歳の人
　　②60歳以上65歳未満で一定以上の障がいの

ある人（要申請）
※詳細は個別通知

ô　①令和８年度に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳になる人、
②60歳以上65歳未満でヒト免疫不全ウイルス
による免疫の機能障害を有する人（要申請）
※詳細は個別通知

ô　①65歳以上の人
②60歳以上65歳未満で一定以上の障がいの
ある人（初回は要申請）

　　※詳細は個別通知

ページ下の申込書、市役所庁舎、コミセン、公民館等
に設置の｢申込はがき｣もご利用になれます。

次のいずれかに該当し、受診の際に必要な証明書を提示し
た場合は、一部検診を除き（※１、※２）無料で受診できます。
※1 胃がん内視鏡検診は①②③は2,000円、④⑤は無料
※2 レディースまとめて検診は②～⑤は200円

※ 電子申請ページのログインや利用者登録の方法についての問い合わせ先（コールセンター）
固定電話：0120-464-119（フリーダイヤル）　携帯電話：0570-041-001（有料）
FAX：06-6733-7307 　（平日 9：00～17：00 年末年始除く）

申込後３週間ほどで受診通知票を発送します。注意点等も記載していますので、案内に沿って受診をしてください。

乳がんは女性に1番多いがんで、40歳から増
えてきます。2年に1回の乳がん検診で早期発
見しましょう。

50歳～気をつけるがんが増えてきま
す。年に1回（または2年に1回）は忘れず
に検診を受けましょう。

草加市民であれば、社会保
険加入中の方も市のがん
検診を受けられます。職場
等の検診にない項目は市
のがん検診を。

※HPV（ヒトパピローマウイルス）は皮膚や粘膜に常在
する一般的なウイルスです。一部の型が子宮頸がんの原
因になるといわれており、小6～高1相当の女子がワクチ
ン定期接種の対象となっています。

HPVワクチン
による
感染予防

正
常
細
胞
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検診による
早期発見
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発見時期による5年生存率
大腸がん男女の場合※

※R5国立がん研究センターがん対策研究所より

生存率

92.3％
生存率

18.3％

進行後に
見つかった場合
（Ⅳ期）

早期に
見つかった場合
（Ⅰ期）

乳がん年齢階級別罹患率（女性）
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→

まさか私が！

①電子申請 ②窓口 ③はがき
申込期間

4月2日（木）～10月30日（金）
〈申込が必要な検診〉

〈申込が不要な検診〉

※ 電話での申し込みはできません。

●検診費用が減額・無料になる人
3つの方法のいずれか

対象者

75歳以上

65歳以上75歳未満で
後期高齢者医療制度被保険者

マイナ保険証、資格確認書の
いずれか

中国残留邦人等
支援給付制度適用の人

世帯全員非課税の人

生活保護受給者 生活保護受給者証

本人確認証

必要な書類

①

②

③

④

⑤

マイナ保険証、住所・生年月日
のわかる本人確認書類（資格確
認書、運転免許証等）

世帯主の非課税証明書
※6月以降に検診を受診する
人は令和8年度の証明書

〇高年者帯状疱疹

〇高年者インフルエンザ
〇高年者新型コロナウイルス

〇高年者肺炎球菌　 加入している健康保
険等によって、実施
者・問い合わせ先が
異なります

がん検診以外の健診おとなの予防接種

ε　草加市役所保険年金課048-922-0151(代)

◎市国保加入者の特定健診
　後期高齢者健診

ε　各医療保険者（健康保険組合等）
◎社会保険加入者の特定健診

ô　①・②両方に該当する人
①生活保護受給者、または中国残留邦人等、
支援給付制度適用の人等で健康保険未
加入の人
②40歳以上の人（昭和6２年4月1日以前
生）

ù　特定健診または後期高齢者健診に準ずる
受診通知票を持参し、指定医療機関で受診

ö　６月１日(月)～12月18日(金)
è　11月30日（月）までに保健センター窓口
またははがき

◎一般健診（生活保護受給者等が対象）

切り取ってお手持ちのはがきに貼ってお使いください

あなたを守る
第一歩受けよう

！

草加市がん検診の受け方

受けられる検診
次ページへ

〒340-0016
　草加市中央一丁目１番８号
草加市保健センター　行

〈キリトリ〉

ﾌﾘｶﾞﾅ

氏　名

生年月日 大正・昭和・平成　　　 　　　年　  　    月　　　　日(  　       歳)

住　所  草加市

日中の
連絡先 　　　　　　　　 　　　　　　　　　

〈
キ
リ
ト
リ
〉

〈キリトリ〉

希望する検診の□に　、
集団検診は希望日に〇をつけてください。 申込は、令和8年10月30日（金）まで

胃がん・大腸がん検診 女性の検診

個

個

個

集 集

集

集

胃がん内視鏡検診（定員あり）
※日程は、受診通知票が届いたら
　指定医療機関へ予約

※日程は、受診通知票が届いたら
　指定医療機関へ予約

個乳がん個別検診（定員あり）

乳がん集団検診

集

集

レディースまとめて検診
（定員あり）

胃がんバリウム・大腸がん集団検診
胃がんバリウム検診のみ　
大腸がん集団検診のみ

肝炎ウイルス検診

個口腔がん検診

（いつでも可・土日希望）

（いつでも可・土日希望）

定員のあるものは、定員に達した時点で
受付を終了いたします。

橙　：個別検診
場所：指定医療機関

黄　：集団検診
場所：保健センター

✓

※どれか一つに　 をしてください。✓ ※どれか一つに　 をしてください。✓

胃がん・大腸がん集団検診日程

5/20㊌
6/30㊋
10/18㊐
11/25㊌

5/28㊍
9/24㊍
10/27㊋
12/7㊊

6/13㊏
9/27㊐
11/4㊌
12/10㊍

5/29㊎
6/21㊐
10/7㊌
11/12㊍

6/1㊊
9/26㊏
10/24㊏PM
11/30㊊PM

6/8㊊
10/24㊏

10/2㊎
11/30㊊

6/8㊊PM
10/2㊎PM
10/30㊎
12/2㊌

※定員に達した場合、各検診（骨密度測定以外）別日で　　
　受付をいたします

〈秋以降〉

❷  保健センターなび



草加市では、健康増進法に基づき費用の多くを公費で負担しており、一部の自己負担で
がん検診（対策型検診）を受けることができます。例えば、通常1～2万円かかる胃がん内視鏡
検診が3,500円、約1万円かかる乳がん検診が1,300円と、実はとってもお得なんです。

相談いろいろ 教室いろいろ

à　保健センター
ù　超音波による骨密度測定と講話
ô　18歳以上
ß　200円
è　電話またはホームページから
電子申請
・受付時間は申込時にご案内
・測定は年に１回まで

ù　看護師等による成人・高年者の健康相談、 介護
予防の相談、血圧、体組成測定等の健康チェック

平日９時～17時（閉庁日を除く）にご相談ください。
来所の場合（１時間程度）会場は草加市保健センター。要予約。 （※）の教室は、広報そうかや市ホームページに掲載後、電話や電子申請にて受付。

◆まちかど健康相談 ▽骨密度測定

◆栄養相談

詳細は市ホームページへ

草加市がん検診

胃がん・大腸がん検診
★胃がん内視鏡検診
　※定員あり

50歳以上 胃内視鏡検査
（胃カメラ）

詳細は個別通知・
市ホームページ参照

草加市役所第二庁舎
保健センター

指定医療機関
Ｐ4～5

3,500円 6/1㊊～12/20㊐

5/20㊌・28㊍　　6/13㊏・30㊋　
9/24㊍・27㊐ 　10/18㊐・27㊋　
11/4㊌・25㊌ 　12/ 7 ㊊・10㊍　
※すべてAM

6/1㊊～12/18㊎

900円

500円

500円

X線検査
（バリウム）
便潜血反応検査
（検便）

便潜血反応検査
（検便）

30歳以上

30歳以上

対象者

※ 胃がん内視鏡検診は、前年度市の検診未受診の方が対象。

※ 乳がん検診（マンモグラフィ検査）は、前年度市の検診未受診の方が対象。妊娠中、授乳中、豊胸手術後等の方は、受けられません。

検査方法 費用 検診 受診場所等

胃がんバリウム検診

大腸がん（集団）検診

★大腸がん（個別）検診

申込
要

申込
要

申込
不要

女性の検診
★乳がん（個別）検診
　※定員あり

40歳以上 マンモグラフィ 指定医療機関
Ｐ4～5

指定医療機関
Ｐ4～5

草加市役所第二庁舎
保健センター　

草加市役所第二庁舎
保健センター　

1,300円 6/1㊊～11/30㊊

5/29㊎ 　6/1㊊・8㊊PM
6/21㊐ 　9/26㊏　10/2㊎PM
10/ 7 ㊌・24㊏PM・30㊎　
11/12㊍・30㊊PM　12/2㊌

6/8㊊　10/2㊎　
10/24㊏　11/30㊊
※すべてAM

6/1㊊～11/30㊊

1,300円

2,900円

頸部        
1,700円
頸部・体部
2,500円

マンモグラフィ

X線検査 （バリウム）
便潜血反応検査（検便）
マンモグラフィ
骨密度測定

視診・内診細胞診

40歳以上

20歳以上

40歳～74歳
4つすべて受ける方のみ

対象者 検査方法 費用 検診 受診場所等

乳がん（集団）検診

レディースまとめて検診
　※定員あり

★子宮がん検診

申込
要

申込
要

申込
要

申込
不要

・ 同部位における、集団検診と個別検診は、いずれか１つのみ受診可能です。　　・ ★の検診は、一部医療機関では特定健診・後期高齢者健診と同日の受診が可能です。
・ 申込不要の検診は、直接医療機関へご予約ください（一部、予約不要な検診もあります）

その他の検診

40歳以上

50歳以上

50歳以上

胸部レントゲン 指定医療機関
Ｐ4～5

指定医療機関
Ｐ4～5

詳細は個別通知・
市ホームページ参照

詳細は個別通知・
市ホームページ参照

 800円

無料 

1,200円

700円

7/1㊌～9/30㊌ 

6/1㊊～12/18㊎ 

6/1㊊～12/18㊎ 

6/1㊊～令和9/1/31㊐

血液検査
（採血）

血液検査
（採血）

視触診

40歳以上
市の検診未受診の人

対象者

場 相談日
原コミセン
氷川コミセン
柳島コミセン
瀬崎コミセン
八幡コミセン
稲荷コミセン

月
火・金

水・金

木

検査方法 費用 検診 受診場所等

★肺がん・結核検診

★肝炎ウイルス検診

★前立腺がん検診

口腔がん検診

申込
要

申込
要

申込
不要

申込
不要

　　9時～12時（受付11時45分）予約不要
　　お一人あたり約15分
　　※祝日・休館日・第５週目等を除く

時

管理栄養士による
食生活に関する個別
相談

◆健康相談
保健師等による健康
に関する個別相談

◆こころの相談
保健師による心の不調に
関する悩みを持つ人と
その家族の相談

▽特定保健指導
メタボの予防・改善のための
個別指導や運動教室

▽健康づくり教室（※）
こころとからだの健康講座

▽おとなのための食育講座（※）
講義・実習を通して食育を学ぶ講座
（ヘルスメイト養成講座）

▽移動健康教室
保健師や管理栄養士等の専門職が出張し
て健康づくりの講話等を実施。日程や会
場は要相談。申込や相談は随時電話受付。

6/17㊌
実施日 申込開始日

AM

7/23㊍ AM

9/28㊊ AM

6/18㊍ AM
PM

7/22㊌ AM
PM

11/17㊋

6/2㊋

7/2㊍

9/2㊌

11/2㊊AM
PM

保健センターなび  ❸
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新栄児童センター

新栄小学校

一の橋放水
路

県道越
谷・川

口線

新栄
長栄

松原団地
記念公園

新栄中学校

長栄小学校
新田中学校

清門
小学校

県立草加西
高等学校

松原小学校

新田小学校

栄中学校草加かがやき
特別支援学校

消防署北分署

県道金明町・鳩ヶ
谷線

草加市子育て
支援センター
にんしん出産
相談室
ぽかぽか

新田西文化センター

草加警察署

中央
図書館

栄小学校

花栗中学校
獨協大学

花栗南
小学校

小山小学校

県道さいたま・草加線

松原サービス
センター

草加市教育支援室

まつばら
綾瀬川
公園

松江中学校

草加市文化会館・伝統産業展示室
「ぱりっせ」

消防本部
消防署

氷川児童センター
上下水道部
水道庁舎

消防署
西分署

埼玉県草加保健所・
埼玉県草加児童相談所

勤労青少年ホーム
住吉児童館

西町小学校

草加
中学校 草加

小学校

中央公民館

辰
井
川

歴史民俗
資料館

高砂小学校・
高砂コミュニティセンター

市民活動センター
青少年交流センター
谷塚サービスセンター
谷塚児童センター

消防署
谷塚ステーション

氷川小学校

県立草加南
高等学校

谷塚
中学校

新里
小学校

両新田
小学校

谷塚
小学校 瀬崎小学校

瀬崎
中学校 瀬崎

グラウンド

エネクルスポーツアリーナSOKA
（スポーツ健康都市記念体育館）

伝
右
川

辰
井
川

県道川口・草加線
県
道
足
立・越
谷
線

県
道
吉
場
・
安
行
・
東
京
線

シルバー人材センター

高年者福祉センター
「ふれあいの里」

在宅福祉センター
「きくの里」

総合福祉センター「であいの森」

養護老人ホーム「松楽苑」

柿木公民館

稲荷コミュニティセンター

草加商工会議所
草加中央
防災広場

そうか
光生園

稲荷
小学校

旭鋼管ベースボールパーク
（工業団地公園野球場）

青柳小学校

県立草加
高等学校

川柳
小学校

川柳
中学校

草加市営
総合運動場

青柳中学校

八幡北小学校

県
道
平
方
・
東
京
線

東
埼
玉
道
路

県道柿ノ木・蒲生
線

さいたま地方法務局
草加出張所

県
道
越
谷・八
潮
線

葛
西
用
水

県道松戸・草加線

毛長川

県道草
加・八潮

・三郷
線

消防署青柳分署
環境業務センター

リサイクル
センター

そうか公園

県立草加東
高等学校

八
条
用
水

柿木町 吉
川
市

中
川

越谷市

川口市

足立区

八潮市

松原

小山

花栗

苗塚町

西町

柳島町
遊馬町

新里町

谷塚町

谷塚

瀬崎

吉町

手代町氷川町

稲荷

神明

学園町

松江

栄町

中根

弁天

青柳

八幡町

住吉

中央

両
新
田
西
町

両
新
田
東
町

谷
塚
上
町

谷
塚
仲
町

越谷市

原町

清門
金明町

旭町
新善町

新里文化センター

両新田
中学校

谷塚駅

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

別掲

草加駅

高砂
草加
市役所

市役所第二庁舎
（保健センター）

国
道
4
号（
草
加
バ
イ
パ
ス
）

草加

ハローワーク草加

工業団地

八幡小学校

東京外かく環状道路（国道298号）

県道草加
・流山線

獨協大学前
〈草加松原〉駅

別掲

1

3

5

川柳文化センター
2

4

八幡コミュニティセンター

88
89

87

86

82

90

85

83

71

氷川
コミュニティセンター

5150

48

谷塚文化
センター

91

94

93

98

99
102

100

101

103

92

瀬崎コミュニティ
センター

105 104

足立区

柳島コミュニティ
センター

106

84

73

6667

63

64
70

65

60

58

53

61

草加市立病院
子ども急病夜間クリニック

マルシンスポーツセンター
SOKA（市民体育館）

勤労福祉会館
新田サービスセンター

北谷原町コミュニティセンター

新
田
駅

6
8

9

12 11

7

10
14

42 4344

30

31

34

22
33
32

39

36 37

40
41

38

68 69

47

35

20

21

19

18

15

16

17

13

25
26

27

28

29

24

23

古
綾
瀬
川

52

49

62

95

草加駅付近図

至北千住

至越谷

草加神社通り

西
口

東
口

草
加
駅

保育ステーション
ファミリー・サポート・センター

ア
コ
ス

アコス

交番

57

78
79

54

77

76

75

74

80

81

72
56

45

46

96
97

松原児童青少年
交流センター
miraton

59
55

児童発達支援センター
「あおば学園」

表中「★大」は大腸がん検診、「★肺」は肺がん・結核検診、「★前」は前立腺がん検診の実施医療機関
※■は、救急指定医療機関です。

No 名　　称 所　在　地 診　療　科　目
新田エリア

松原エリア

谷塚エリア

電　　話 ★大★肺★前

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

33

34

35

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47

48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64

内 外 消 リハ
内 外 小 リハ
内 胃 外 整 小 肛
内 循 
整 リハ
内 老 リウ 泌 脂
内 血 循 
内 循
内 外
眼
小
消 鏡内 内 循
内 整 呼 循 消 リハ
整 リウ リハ
皮 泌
小 アレ
眼
内 リウ アレ 
内 外 整 乳
産婦
内 小 整 リハ

脳
糖内 内 循
産婦
眼
耳
精 心療
皮
内 消
乳 婦
消 内 糖内 アレ 
リハ

整 リハ
（※ただし救急指定は整のみ）
内 小 消 循

腎 内 脳 透 糖内
消 整 泌 形

小
消 鏡内 内
内 消 肛
内 小
眼
小
整 リハ リウ
内 外 整 皮 呼 循
耳 
小 皮 アレ
内 呼 循 アレ
内 小 産婦 外 乳

内 小 消 循 呼
内 循
耳
眼
外 内 整 循 ペイン 肛
産婦
胃 内 外
大肛 鏡内
眼
内 外 消 循 精 皮
整
耳
内 消
心療 内 精
泌 整 リハ 内 
内 呼 循 リハ
小

930-3636
933-0333
936-7422
931-3700
932-7011
933-1118
954-5362
943-8292
954-7677
933-3865
941-7250
941-2140
944-2200
943-6200
946-7363
941-5214
954-5473
942-1245
941-2223
934-0303
941-5211

949-6112
933-0015
936-3251
935-2304
936-2731
931-0210
931-6566
930-1700
931-7690
936-6612
933-6000

935-4838

942-7111

944-6111

934-5608
960-0634
942-5462
942-5300
951-1917
951-2403
941-0211
942-3039
941-3473
941-8686
941-7800
942-3318

925-3118
921-6085
924-3886
929-6006
925-4255
923-1131
928-0011
951-0421
927-8650
920-6161
922-5103
922-5031
922-8007
921-2011
969-4990
999-5941
951-1830

〇
〇
〇
〇
×
×
〇
〇
〇
×
×
〇
〇
×
×
×
×
〇
〇
×
〇

×
〇
×
×
×
×
×
〇
×
〇
×

×

〇

〇

×
〇
〇
〇
×
×
×
〇
×
×
〇
〇

〇
〇
×
×
〇
〇
〇
〇
×
〇
×
×
〇
×
〇
〇
×

〇
〇
〇
〇
×
×
〇
〇
×
×
×
〇
〇
×
×
×
×
〇
〇
×
〇

×
〇
×
×
×
×
×
〇
×
〇
×

×

〇

〇

×
×
〇
〇
×
×
×
〇
×
×
〇
〇

〇
〇
×
×
〇
×
〇
×
×
〇
×
×
〇
×
×
〇
×

〇
〇
〇
〇
×
×
〇
〇
〇
×
×
〇
〇
×
〇
×
×
〇
〇
×
〇

×
〇
×
×
×
×
×
〇
×
〇
×

×

〇

〇

×
〇
〇
〇
×
×
×
〇
×
×
〇
〇

〇
〇
×
×
〇
×
〇
×
×
〇
×
×
〇
×
〇
〇
×

豊 田 ク リ ニ ッ ク
かとうファミリークリニック
正 務 医 院
虎 溪 医 院
草加松原整形外科青柳分院
たいよう内科クリニック（休診中）
新田駅前内科クリニック
メディカルハブクリニック
草加グリーンクリニック
いきいき眼科クリニック
西 倉 小 児 科 医 院
いまじょうクリニック
レン・ファミリ－クリニック
高 山 整 形 外 科
あ ら い クリニック
おかだこどもクリニック
こはま眼科クリニック
平 田 ク リ ニ ッ ク
二 宮 病 院
水上レディースクリニック
しんえいクリニック

草加脳神経外科クリニック
草加パートナーズ内科・糖尿病クリニック
松原レディースクリニック
笠 井 眼 科
江 口 耳 鼻 科 医 院
式 場 ク リ ニ ッ ク
あさか皮 膚 科 医 院
水 野 ク リ ニ ッ ク
さくら乳腺外科婦人科
かたい内科クリニック
草加松原リハビリテーション病院

草加松原整形外科医院

ハーモネスタワークリニック

埼 友 草 加 病 院

キッズクリニック草加松原
草加松原 消化器・内視鏡クリニック
松 本 医 院
臼 田 診 療 所
草加フォレスト眼科
キャップスクリニック草加松原
横内整形外科クリニック
大 城 ク リ ニ ッ ク
藤 本 耳 鼻 科
井口小児科クリニック
草加きたやクリニック
瀧 澤 医 院

大 里 内 科 医 院
たなか内科・循環器内科クリニック
いけもと耳鼻咽喉科クリニック
アイケアクリニック
石 井 外 科 医 院
菅原レディースクリニック
山崎胃腸科内科クリニック
草加西口大腸肛門クリニック
宮 倉 眼 科
メディクス草加クリニック
木原整形外科医院
森 田 耳 鼻 咽 喉 科
ふかさく内科クリニック
さ か の 医 院
いしどりクリニック
草加内科呼吸ケアクリニック
あ い 小 児 科

柿木町1127-1
青柳4-26-16
青柳5-12-13
青柳6-22-1
青柳8-52-36
八幡町759-2
金明町371 2F
金明町516-1-1
金明町604-1 1F
旭町3-1-4
旭町4-9-2
旭町6-1-17 1F
新善町373
新善町413-2
清門3-25-3-101
清門3-25-3-102
清門3-25-3 2F
新栄1-48-11
新栄2-22-23
新栄2-27-8
新栄4-2-5

栄町2-1-33 1F
栄町2-11-9 4F
栄町2-12-5
栄町3-2-12
栄町3-2-13 1F
栄町3-3-24
栄町3-5-18
栄町3-6-6
栄町3-9-19
松江1-25-13-101
松江2-3-25

松江2-3-26

松原1-1-6 3F

松原1-7-22

松原2-1-3 3F
松原2-1-3 3F
松原2-2-7
松原2-4-21-101
松原3-3-1 2F
松原3-3-1 2F
松原4-5-8
松原5-1-5
松原5-1-6
松原5-1-7
北谷1-22-13 1F
北谷2-18-35

氷川町178-2
氷川町644-2
氷川町821
氷川町829
氷川町928
氷川町2118-35
氷川町2129-2
氷川町2144-11 3F
氷川町2149-2 3F
氷川町2149-3
氷川町2153-10
氷川町2153-10 1F
氷川町2171-8
西町195-2
苗塚町418-1
草加1-4-5
草加1-18-12

No 名　　称 所　在　地 診　療　科　目 電　　話 ★大★肺★前
65

66

67
68
69
70

71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

91
92
93

94

95
96
97

98

99
100
101
102
103
104
105
106

整

小
皮 泌 産婦 小 内
眼
内 糖 漢

内 胃 循
内
眼
眼
小 内
内 小 アレ
眼
心療 精
内 糖
心療 精 神
心療 精 内
内 循 皮 外
産婦
内 外 胃 消 肛 形 泌
内 小 呼 胃 循 
精 内 心療
神内 内 小 老
内 小
小 内 
内

透 腎
内 放
内 循

耳
眼
内 循 糖
内 循 外 整 脳
呼 胃 皮 ﾘﾊ
内 外 胃
産婦 内
内 小
内 小
眼 皮
整 内
内 消 循 小
内 小 消 放

×

×

×
〇
×
〇

〇
〇
×
×
〇
〇
×
×
〇
×
×
〇
×
〇
〇
〇
〇
〇
×
〇

×
×
〇

〇

×
×
〇

〇

〇
×
〇
×
×
〇
〇
〇

新 島 整 形 外 科

草 加 市 立 病 院

子ども急病夜間クリニック
か が わ 医 院
草 加 こ ば 眼 科
あや総合内科クリニック

お ぎ 野 医 院
内 藤 ク リ ニ ッ ク
高 橋 眼 科
草加眼科クリニック
あさこ小児科内科医院
内山内科小児科医院
草加駅前なかじま眼科
友 愛 ク リ ニ ッ ク
草加すぎうら内科クリニック
草加すずのきクリニック
草 加 心 療 内 科
ゆずな内科在宅クリニック
Moroマタニティースクエア
山 崎 ク リ ニ ッ ク
中 田 医 院
草加永大クリニック
神 谷 医 院
た か ぎ 医 院
石 関 医 院
黒田総合内科診療所

彩の森　草加クリニック
大澤内科（休診中）
谷塚駅はぎわら内科クリニック

メディカルトピア草加病院

やつか耳鼻咽喉科
よ し だ 眼 科
中 町 ク リ ニ ッ ク

鳳 永 病 院

土谷メディカルクリニック
木 島 医 院
佐 藤 医 院
肥 田 医 院
鈴木眼科皮膚科医院
さ く ら 整 形 外 科
みなみ草加クリニック
柳島ファミリークリニック

草加2-4-14

草加2-21-1

草加2-21-1
草加3-8-21
草加4-3-2
花栗1-11-23

稲荷3-13-23
住吉1-2-28
住吉1-13-28
高砂2-2-28
高砂2-2-12
高砂2-6-4
高砂2-17-30 1F
高砂2-11 2F
高砂2-11-23 2F
高砂2-17-32
高砂2-18-16 4F
高砂2-20-29 2F
中央1-6-3
中央2-4-11
中央2-16-43
吉町2-1-58
吉町3-1-3
吉町3-2-47
吉町3-2-51
手代1-4-11

瀬崎1-9-1 1F
瀬崎2-39-22
谷塚1-1-23

谷塚1-11-18

谷塚1-16-19
谷塚1-22-10
谷塚1-22-18

谷塚2-12-15

谷塚町629
谷塚町648-1
谷塚町831
谷塚町1193-5
谷塚町1418-6
谷塚上町235-1
新里町107-1
柳島町650

※科目の詳細については、集約して表記しています。

内
小
消
胃
循
整
外
脳
皮

内 科
小 児 科
消 化 器 内 科
胃 腸 科
循 環 器 内 科
整 形 外 科
外 科
脳 神 経 外 科
皮 膚 科

呼
泌
肛
婦
産婦
形
乳
脂
内代

呼 吸 器 科
泌 尿 器 科
肛 門 科
婦 人 科
産 婦 人 科
形 成 外 科
乳 腺 外 科
脂 質 代 謝 科
内分泌・代謝内科

膠
救
心療
精
神
神内
老
眼
耳

膠 原 病 内 科
救 急 科
心 療 内 科
精 神 科
神 経 科
神 経 内 科
老 人 科
眼 科
耳 鼻 咽 喉 科

略号 説　　明
血
緩
糖
糖内
鏡外
鏡内
大肛
漢
ペイン
病理

血 液 内 科
緩和ケア内科
糖 尿 病 内 科
糖尿病・内分泌内科
内 視 鏡 外 科
内 視 鏡 内 科
大腸肛門外科
漢 方 内 科
ペインクリニック
病 理 診 断 科

放
麻
透
アレ
リハ
リウ
口外
心外
腎

放 射 線 科
麻 酔 科
人 工 透 析
アレルギー科
リハビリテーション科
リ ウ マ チ 科
歯科口腔外科
心臓血管外科
腎 臓 内 科

略号 説　　明 略号 説　　明 略号 説　　明 略号 説　　明
〔診療科目の略号〕

【子宮がん・乳がん検診
　　　　　　指定医療機関一覧】

○医科医療機関一覧表（1月現在）2026

内 血 内代 膠 腎 呼
循 消 小 外 心外 整
眼 脳 皮 泌 婦 耳 ﾘﾊ
放 口外 麻 救 緩 病理

943-2711

946-2200

954-6401
942-6062
941-0666
943-4341

936-3636
922-6011
928-2960
925-0123
922-2517
922-0963
921-2288
928-1191
950-8040
922-3377
924-6257
924-8396
920-6003
924-1375
922-2111
927-7355
922-2616
922-3731
922-2943
954-5546

926-2020
922-3141
925-1100

928-3111

920-3387
928-4146
954-8962

924-2631

928-0228
925-1919
925-4952
925-9362
927-5803
921-7155
924-0600
927-7911

×

×

×
〇
×
〇

〇
〇
×
×
〇
〇
×
×
〇
×
×
〇
×
〇
〇
〇
〇
〇
×
〇

×
×
〇

〇

×
×
〇

〇

〇
〇
×
×
×
〇
〇
〇

×

×

×
×
×
〇

〇
〇
×
×
〇
〇
×
×
×
×
×
〇
×
〇
〇
〇
〇
〇
×
〇

×
×
〇

×

×
×
×

〇

〇
×
〇
×
×
×
〇
〇

内 外 消 皮 泌 呼 循
婦 整 糖 鏡外 麻 リハ

《内科・外科》日曜日、祝日、年末年始（12月30日から1月3日）
の救急患者や負傷者の診療を行います。
【診療時間】9時～12時、14時～17時
《歯科》祝日と年末年始（12月29日から1月3日）
の急な歯の痛み等の歯科診療を行います。
【診療時間】9時～12時

歯科医療機関・保険薬局・  接骨院・鍼灸マッサージは6-7面をご覧ください。

医科医療機関令和8年度
保健事業等を実施 する

草加西エリア

草加東エリア

19

20

24

30

47

53

68

83

94

100

市外

●

●

●

●

〇

〇

〇

〇

●

〇

〇

●

●

乳子宮名称No
二宮病院

水上レディースクリニック

松原レディースクリニック

さくら乳腺外科婦人科

瀧澤医院

菅原レディースクリニック

かがわ医院

Moroマタニティスクエア

メディカルトピア草加病院

木島医院

八潮中央総合病院

〇予約不要　●要予約

●休日当番医

夜間に体調が急変した子どもを応急的に診察します。
【電話番号】☎048-954-6401
【診療時間】月～金：19時30分～22時30分
　　　　　土・日・祝・年末年始：18時30分～22時30分
【所 在 地】草加2-21-1
　　　　　（市立病院心臓・脳血管センター1階）

●子ども救急夜間クリニック（0歳～15歳）

急なけが・病気の対応方法や受診の必要性について助言し、受
診できる医療機関（歯科、口腔外科、精神科以外）を案内します。
【電話番号】＃7119　または　☎048-824-4199
【相談時間】24時間、３６５日

●救急電話相談

いざという時の受診・相談

当番医療機関等詳細は
市ホームページへ 

柿木町1127-1
青柳4-26-16
青柳5-12-13
青柳6-22-1
青柳8-52-36
八幡町759-2
金明町371 2F
金明町516-1-1
金明町604-1 1F
旭町3-1-4
旭町4-9-2
旭町6-1-17 1F
新善町373
新善町413-2
清門3-25-3-101
清門3-25-3-102
清門3-25-3 2F
新栄1-48-11
新栄2-22-23
新栄2-27-8
新栄4-2-5

栄町2-1-33 1F
栄町2-11-9 4F
栄町2-12-5
栄町3-2-12
栄町3-2-13 1F
栄町3-3-24
栄町3-5-18
栄町3-6-6
栄町3-9-19
松江1-25-13-101
松江2-3-25

松江2-3-26

松原1-1-6 3F

松原1-7-22

松原2-1-3 3F
松原2-1-3 3F
松原2-2-7
松原2-4-21-101
松原3-3-1 2F
松原3-3-1 2F
松原4-5-8
松原5-1-5
松原5-1-6
松原5-1-7
北谷1-22-13 1F
北谷2-18-35

氷川町178-2
氷川町644-2
氷川町821
氷川町829
氷川町928
氷川町2118-35
氷川町2129-2
氷川町2144-11 3F
氷川町2149-2 3F
氷川町2149-3
氷川町2153-10
氷川町2153-10 1F
氷川町2171-8
西町195-2
苗塚町418-1
草加1-4-5
草加1-18-12

❹  保健センターなび 保健センターなび  ❺
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草加駅付近図

獨協大学前
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草加市立病院
子ども急病夜間クリニック
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栄小学校
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青少年交流センター
谷塚サービスセンター
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児童発達支援センター
「あおば学園」
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市役所第二庁舎
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エネクルスポーツアリーナSOKA
（スポーツ健康都市記念体育館）

草加市教育支援室

草加市文化会館・伝統産業展示室
「ぱりっせ」
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歯科 保険薬局 接骨院 鍼灸マッサージ・ ・ ・令和8年度
保健事業等を実施する

凡例 : □は歯科医療機関 ・ ■（白数字）は保険薬局 
　　   ■（白数字）は鍼灸マッサージ ・ ■（白数字）は接骨院

医科医療機関は4－5面をご覧ください。

※設置場所は、保険薬局一覧表をご覧ください

草加市薬剤師会の協力のもと、市
民の身近な場所である薬局で、健
康に関する情報誌の配布や、健康
に関する相談等を実施しています。

気軽にお立ち寄りください

病気や体の不調を感じた時にまず受診したり、
日常生活における健康相談をしたりする特定
の医療機関や歯科医院、薬局を持つことです。

健康について気軽に相談ができる
かかりつけ医・歯科医・薬局をもちましょう！

「かかりつけ」って なあに？

詳細は
市ホームページへ

No 名　　称 所　在　地 電　　話

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47

48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63

64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76

青柳5-22-28 B 2F
青柳7-20-10
青柳7-48-12
青柳8-52-17
長栄2-28-2
長栄3-31-3
長栄4-35-1
金明町1-1-103
金明町371 2F
金明町450-4 1F
金明町753-7
旭町4-9-2
旭町6-15-26-101
清門2-22-9
清門3-25-3-201
新栄2-27-7-S-Ⅰ-1F

中根3-23-17
栄町2-11-9 2F
栄町3-2-2 2F
栄町2-9-20-301
松江1-2-4
松江3-7-3
松江6-2-21
松原1-1-6-A-302
松原1-7-22 2F
松原2-4-21-102
松原5-7-4 1F
北谷1-21-6
北谷1-23-12 1F

氷川町178-3
氷川町821-B
氷川町858-1 1F
氷川町917
氷川町2101-6 2F
氷川町2119-8
氷川町2121-2
氷川町2126-1 2F
氷川町2134-2
氷川町2149-2 1F
氷川町2179-31
西町520-4
西町655
苗塚町363-1-111
草加3-3-11
草加4-5-1 1F
花栗4-13-24
小山2-16-18

稲荷3-4-26
稲荷4-13-16 1F
住吉1-11-1 1F
高砂1-3-25
高砂2-6-20 2F
高砂2-7-1-604
高砂2-10-18 2F
高砂2-16-16 3F
高砂2-18-16 5F
高砂2-18-37
高砂2-18-53 2F
中央1-1-3
中央1-6-20
中央2-2-17-2
吉町2-7-40
吉町5-4-50

瀬崎2-4-1
瀬崎3-1-5
瀬崎3-36-32
瀬崎6-21-22
瀬崎7-4-29
瀬崎7-11-8
谷塚1-1-23
谷塚1-2-29
谷塚町657-9
谷塚町707-20
谷塚上町531-5
両新田西町155-6
両新田西町457-2

935-2400
932-4411
931-3185
935-8241
946-5577
941-8331
942-9230
935-1541
948-8181
934-1182
943-1200
946-4182
942-6247
943-2133
946-7420
946-6701

931-0113
935-0383
932-6500
936-0365
936-6370
935-6262
951-2585
941-1177
942-6480
941-9711
954-5748
941-9791
944-5330

925-4118
948-8249
924-6762
920-3456
929-0524
928-4187
928-4833
927-1155
928-1170
922-0950
922-5155
951-4018
922-5310
924-3203
941-0008
950-8787
941-7591
944-8148

935-7132
932-0648
924-4182
923-2525
924-8841
922-6878
929-4618
951-2760
922-2554
924-7955
927-4187
922-3618
924-2282
951-3210
922-2673
928-8281

928-6800
922-2650
924-6536
927-8867
922-4181
926-8211
929-0034
922-2330
924-3110
922-0220
924-5151
922-7020
927-4390

ふ じ か わ 歯 科 医 院
タケノコ歯科・矯正歯科クリニック
野 田 歯 科 医 院
サイトーデンタルクリニック
吉 田 歯 科 ク リ ニ ッ ク
長 栄 歯 科 ク リ ニ ッ ク
外 川 歯 科 医 院
樽 谷 歯 科 医 院
那 須 歯 科 医 院 新 田
さ く ら 歯 科 医 院
梅 田 歯 科
西 倉 歯 科 医 院
香 取 歯 科 ク リ ニ ッ ク
高 辻 歯 科 医 院
おおつかデンタルクリニック
ま ゆ み 歯 科

弁 天 町 歯 科 医 院
佐 藤 歯 科 ク リ ニ ッ ク
ネ オ 歯 科 医 院
藤 巻 歯 科 医 院
飯 田 歯 科 医 院
や こ う 橋 歯 科 医 院
か わ づ 歯 科
小 泉 歯 科 ク リ ニ ッ ク
あ き 歯 科 医 院
オ ウ ル 歯 科
ポ ム こ ど も お と な 歯 科
島 歯 科 医 院
さ と う 歯 科 医 院

大 里 歯 科 ク リ ニ ッ ク
み つ る 歯 科 ク リ ニ ッ ク
城 東 歯 科
氷 川 デ ン タ ル クリニック
森 川 歯 科 医 院
上 杉 歯 科 ク リ ニ ッ ク
松 本 歯 科 医 院
菅 原 歯 科 医 院
片 井 歯 科 医 院
な が つ か 歯 科 医 院
久 野 歯 科 医 院
こ ば や し 歯 科 医 院
重 松 歯 科 医 院
河 島 歯 科 医 院
田 川 歯 科 医 院
愛 里 歯 科
桑 原 歯 科 医 院
市 ノ 澤 歯 科 ク リ ニ ッ ク

石 田 歯 科 医 院
丸 田 歯 科 医 院
あ き ば 歯 科 医 院
根 津 歯 科 医 院
わ い 歯 科 ク リ ニ ッ ク
野 島 歯 科 ク リ ニ ッ ク
高 橋 デ ン タ ル クリニック
か ぶ た け 歯 科
藤 本 歯 科 医 院
く に の べ 歯 科 医 院
和 知 矯 正 歯 科 クリニック
二 階 堂 歯 科 医 院
藤 村 歯 科 医 院
ラウレア歯科矯正歯科クリニック
益 子 歯 科 ク リ ニ ッ ク
桂 歯 科 医 院

並 木 歯 科 医 院
江 川 歯 科 医 院
黒 瀬 歯 科 医 院
ひ ぐ ち 歯 科 ク リ ニ ッ ク
な お と 歯 科 ク リ ニ ッ ク
せ ざ き 歯 科 ク リ ニ ッ ク
谷 塚 藤 波 歯 科 医 院
森 谷 歯 科 医 院
さ い と う 歯 科 医 院
村 木 歯 科 医 院
細 井 歯 科 医 院
村 山 歯 科 医 院
ウ チ ダ 歯 科

No 名　　称 所　在　地 電　　話
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

931-8388
935-6456
935-0970
944-3005
941-9838
932-3139
936-4314
941-9698
954-5187
934-5858
931-2559
947-2015
954-5180

梁 整 骨 院
さ か い 整 骨 院
ひまわり接 骨 院
すが わら接 骨 院
名 倉 堂 整 骨 院
よ し だ 整 骨 院
草加まつばら整骨院
清 水 接 骨 院
あ ま つ 接 骨 院
草加きらめき整骨院
深 井 接 骨 院
津 久 井 整 骨 院
岡 田 接 骨 院

青柳7-47-27
八幡町77-1
八幡町607-4
長栄4-10-7
新栄1-6-5
弁天1-26-32
松江2-3-50
北谷1-22-3
西町1165-1-C-101
草加3-8-20
稲荷2-7-17
谷塚町689-6
谷塚町1871-1

No 名　　称 所　在　地 電　　話
1
2
3
4
5
6
7
※1
※2

944-7822
942-0433
931-3846
927-0447
925-4354
922-0051
928-5390
080-7957-0738
935-0970

おさかべ鍼灸整骨院
源 起 堂 鍼 灸 院
堀 山 鍼 灸 指 圧 院
三貴マッサージ・按術庵
パル元麻布鍼灸院
鍼灸指圧 カワイ治療室
長 生 館 療 院
秦　治療院（出張専門）
ひ ま わり 接 骨 院

旭町4-1-1
長栄2-1-22
神明1-4-5
氷川町2118-7
西町237-3
吉町5-11-27
谷塚町1506-5
吉川市美南5-30-6
接骨院一覧表の3と同じ

※１ 出張専門のため所在地でのマッサージはできません。 
※２ 埼玉県柔道整復師会会員

□歯科医療機関一覧表（1月現在）
2026

■接骨院一覧表（1月現在）
　 （埼玉県柔道整復師会会員）

2026

■鍼灸マッサージ一覧表（1月現在）
  　（草加市鍼灸マッサージ師会会員）
　

2026

No 名　　称 所　在　地 電　　話 ※1 ※2

柿木町1126-7
青柳5-12-12
青柳5-13-8
青柳6-24-28
八幡町1255-3 1F
金明町188-5-103
金明町516-1-2
旭町6-2-1
新善町376-7
清門3-25-2
新栄1-48-10

栄町2-4-14
栄町3-1-15
栄町3-4-11
栄町3-6-2
松原1-1-9
松原1-7-22-F
松原4-5-5
松原5-2-6-4
北谷1-22-5

氷川町653 1F Ａ号室
氷川町799-1
氷川町2124-21
氷川町2149-1
西町195-2
草加1-4-2
草加2-8-7
草加2-20-9
草加2-20-11
草加3-3-31
草加3-5-34
草加3-5-35
草加5-1-9
花栗4-9-5

稲荷3-5-16
稲荷3-5-26
住吉1-3-29
住吉2-3-2-2
高砂2-2-29
高砂2-3-15 1F
高砂2-6-14 1Ｆ
高砂2-16-9
高砂2-20-29 1F
中央2-4-14
吉町4-1-46
手代1-4-9

瀬崎1-9-1 1F
谷塚1-1-23 エキア谷塚区画2
谷塚1-20-15
谷塚1-21-1
谷塚1-22-19
谷塚2-13-1
谷塚町527-7
谷塚町629
谷塚上町574-1
新里町107-6
柳島町650-1

954-9193
999-5601
936-3871
936-7715
930-6877
931-5534
999-5030
943-4022
946-3333
942-3053
944-3838

932-3000
931-6091
935-9028
959-9921
942-4496
969-4800
944-0123
941-5967
946-1770

948-7061
959-9386
925-3781
959-9631
951-5855
943-2827
944-4411
946-6756
946-5251
941-3741
944-7610
944-9900
946-2268
946-0213

931-4280
930-1706
922-2301
921-8686
922-4619
954-9864
960-0015
920-3571
954-9146
928-1431
920-0677
921-7397

920-5847
934-5118
951-5716
933-9842
926-1189
920-1787
954-5106
929-3133
924-3981
924-1566
954-6341

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
―

ア イ ン 薬 局 草 加 店
雄 飛 堂 薬 局 草 加 店
㈱ 一 正 堂 薬 局
一 正 堂 薬 局 第 二 支 店
フロンティア薬 局 草 加 店
ド レ ミ 薬 局
sola株式会社マーガレット薬局
コ イ ケ 薬 局
に こ に こ 薬 局 本 店
か ば さ ん 薬 局
コ イ ケ 薬 局 プ ラ ス ワ ン

み や こ 薬 局
松 原 調 剤 薬 局 本 店
ウエルシア薬局草加松原店
アップル薬局松原団地店
第 一 薬 局 ハ ー モ ネ ス 店
アロン薬局松原団地駅前店
く り の 木 薬 局
草 加 調 剤 薬 局
ア ロ ン 薬 局 北 谷 店

そうごう薬局草加氷川店
リ ボ ン 薬 局
㈲ さ さ き 薬 局
フラワー薬局草加氷川町店
フ ェ ア リ ー 薬 局
マ ミ ー 薬 局
ウ エ ル シ ア 薬 局 草 加 店
プラザ薬局草加市立病院前
薬 樹 薬 局 草 加
松 原 調 剤 薬 局 西 口 店
薬局マツモトキヨシ草加三丁目店
アイン薬局草加センター店
調剤薬局ツルハドラッグ草加5丁目店
ウエルシア薬局草加花栗店

㈲ ハ マ ノ 薬 局
ウエルシア薬局草加稲荷町店
㈲ 鈴 木 薬 局
の ぞ み 薬 局
た か さ ご 薬 局
な つ め 薬 局 草 加 駅 前 店
かばさん薬局草加駅前店
薬局マツモトキヨシ草加店
ま つ の き 薬 局
み つ ば 薬 局 草 加 店
と ま と 薬 局 草 加 店
手 代 薬 局

か ば さ ん 薬 局 谷 塚 店
雄 飛 堂 薬 局 谷 塚 店
こ ば と 薬 局
シ ン ワ 薬 局 谷 塚 店
あ け ぼ の 薬 局 谷 塚 店
サ ン リ ツ 薬 局 谷 塚 店
わ か ば 薬 局 谷 塚 店
あ お ば 薬 局
シ ー デ ィ 薬 局
薬 局 薬 泉 堂 ２ 号 店
ま え の 薬 局 や な ぎ 島

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

―
―
―
○
―
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
―
○
○
―
―

○
―
―
―
―
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
―
○
―

新田エリア

草加西エリア

松原エリア

草加東エリア

谷塚エリア

■クールオアシスそうか（4月下旬～10月中旬）：市民の人が一時的に涼める場所です。
■まちの健康づくり相談所：健康に関する情報誌の配布や、健康に関する相談等を行うことができます。

表中「※1」クールオアシスそうか、「※2」まちの健康づくり相談所

■保険薬局一覧表（1月現在）2026

新田エリア

松原エリア

草加西エリア

草加東エリア

谷塚エリア

❻  保健センターなび 保健センターなび  ❼



忘れずに受けましょう。

出産や育児、食事や歯のケアについて学べる、プレママ・プレパパのための
教室を開催しています。妊娠週数により参加できる期間が決まっています。
会場はすべて保健センターです。事前申込が必要です。

草加市の乳児健診は、4か月児健診と10か月児健診の2回実施しています。
健康診査票や指定医療機関などの詳細は、郵送または家庭訪問で、予防接種
予診票と同時に配布します。

ù　身長・体重、首すわりの具合、
皮膚の状態、母乳やミルクな
どの栄養状態

à　市内の指定
医療機関

4か月児健診

ù　身長・体重、名前や年齢などお
話しができるか、視力・聴力・
尿検査、歯のかみ合わせ、むし
歯がないかなど

à　保健センター

3歳3か月児健診

ù　身長・体重、生活習慣、会話や
社会性の発達、体のバランスな
どの運動機能など

à　保健センター

5歳児健診

ù　身長・体重、はいはいなど運
動機能の発達、歯の生え具合
など

à　市内の指定
医療機関

10か月児健診
●就学前まで
生後2か月頃に、郵送または家庭訪
問で予診票の綴りをお渡しします。
●学齢期以降
接種可能年齢に達
した方へ個別通知
します。

健診の日程や時間、
持ち物などはこちら
からチェック！

予防接種

対象：4～6か月児
これから始める人向け

対象：8か月～1歳2か月児
3回食への進め方や離乳食
から幼児食への進め方等

対象：6～8か月児
2回食への進め方等

双子・三つ子とその保護者、多胎妊娠中の
ママの集いの
場です。
●双子・三つ
子育児の情
報交換
●仲間づくり

にこにこひろば

離乳食をおいしく、手軽に、楽しく進めるためのコツ
を管理栄養士がお伝えします。
●離乳食の講話、試食(保護者のみ) 
●身長・体重計測
●育児・栄養相談

離乳食講習

歯科衛生士による、
こどもへの歯磨き
について学べる教
室です。
●歯磨き相談
●育児・栄養相談
●身長・体重計測

おやこでブラッシング

マタニティサロン

計測、育児や栄養の
相談ができます。
●育児・栄養相談
●身長・体重計測
●絵本の読み聞かせ
●遊び場の紹介

乳幼児相談

小さく生まれたお子さんや未熟児養育医療
申請をされたお子さんの集いの場です。 
概ね1歳半頃まで
●身長・体重
計測
●育児相談
●座談会

ゆうゆうひろば

ママ・パパの
仲間作りの
場として

お子さんの
成長を確認する
場として

気になることを
相談する場に！

＼詳細はこちら／ 

ù　身長・体重、ひとり歩きなど運
動機能、ことばが出てきたか、
歯の本数やかみ合わせ、
むし歯がないかなど

à　保健センター

1歳7か月児健診

草加市の健康診査票や予防接種予診票が必要です。
母子健康手帳を準備の上、保健センターへご連絡くだ
さい。二次元コードからも申請できます。

草加市に転入された方へ

・会場はすべて保健センターです。事前申込が必要です。
・対象年齢の記載のないものは、就学前までのお子さんが
対象です。

＼詳細はこちら／ 

予防接種のスケジュール
を作成したり、成長記録
や健診の記
録等を残す
ことができ
ます。

母と子の健康応援サイト

マタニティクラス

●沐浴実習
●出産の流れの
講話
●妊娠期の食事
の講話

妊婦歯科健診

妊娠中にRSワクチンが接種できます。
対象：妊娠28週0日～36週6日の妊婦

妊婦さん向け予防接種

妊娠期間中(概ね32週まで)に歯科健診
を1回受診することができます。

●女性歯科医師の歯の講話
●妊娠期の栄養・献立のコツと
プチ離乳食講座

パパの妊婦体験
もできます！

＼詳細はこちら／ 

NEW!

NEW!

こどもの

こどもの

健診・予防接種

相談・交流・学び

妊娠中のいろいろ

初期 中期

後期＆
完了期

❽  保健センターなび


