La Guia de SOKA explica sobre la vida diaria y
las reglas para vivir en Japén en lengua extranjera.
Los temas estan separados en capitulos. Escoja
el capitulo de su interés. Esta guia estd a su
disposicion en la seccion de ciudadania,
Departamento Internacional de Consultas de la
municipalidad, también la puede adquirir en las
instituciones publicas. Esperamos que SOKA
sea una ciudad mas comoda para todos.
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Departamento Internacional de Consultas:
Personal de voluntarios dard informacion
nter ral y atendera su consulta.
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Lunes, Mierrcoles, Viernes  9:00am~5:00pm
Municipalidad de Soka, Edificio principal 7 piso
Tel. 922-2970 (directo)
Fax. 927-4955
E-mail soka-kokusai@juno.ocn.ne.jp
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B-7 Trabajar en Japon

GUIA DE SOKA
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B-7 Trabajar en Japén.
1. Calificacion
Para trabajar en Japon es necesario estar con un permiso calificado.

2. Busqueda de trabajo.
Las oficinas publicas de empleo usualmente llamados (Hello Work) es un
organismo estatal que se especializa en asesorar y guiar a
desempleados, asi como de entrenamiento de trabajo, subsidio de seguro
de desempleo, etc.

% Existe un manual para trabajadores extranjeros en Inglés .
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/shiryo/foreign~e/index.html
< Hello Work de SOKA >
La oficina de empleo de [Hello Work | se encuentra en SOKA-SHI 4-10-7
y desde la estacién Dokkyo Daigaku Mae tomar el bus que va a Yashio
danchi o el que va Kogyo danchi minami. Bajarse en el paradero
[SHOKUGYO-ANTEISHO-MAE].  Telf. 048 931 6111
para tener acceso a la oficina de empleo es necesario su pasaporte y
Sairyu card.
Horario de Consultas :
Lunes, Martes, Jueves  8:30 am~5:15pm
Miércoles, Viernes 8:30 am~7:00 pm
2nd y 4to sabado 10:00 am~5:00 pm
+ Alli mismo hay servicio de intérprete.
Jueves — Chino
Miércoles— Inglés — Portugués

10:00 am~3:30 pm
10:00 am~3:30 pm

< Centro de Orientacién y Apoyo del empleo para los Extranjeros en
Shinjuku>

Para Extranjeros en situacién de residencia sin restricciénes laborales , y

para estudiantes extranjeros que quieran trabajos por horas o un arubaito.

Lugar: Tokyo to Shinjuku ku Kabuki-cho 2- 42-10 Hello work Office. 1ler Pizo
Teléfono: 03-3204-8609. y por el home page te puedes guiar en Inglés
https:/jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/var/rev0/0180/7720/2013111153627.pdf

< Centro de servicios de empleo de Tokyo para extranjeros: > Para
aquellos que tienen un estado de Residencia : Estudiantes extranjeros,
Profesionales, Campo tecnico, Educacién, Habilidades etc.
Lugar: Tokyo-to Shinjuku ku yotsuya 1-6-1 komore yotsuya, Yotsuya tower
pizo 13. Teléfono: 03-5361- 8722
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3. Cuando estén en dificuldades.
Cuando hay problemas en el trabajo, hay oficinas laborales espacializadas

en donde se puede consultar.

@  Oficina de Inspeccién de las Normas Laborales:.(las instituciénes
nacionales)
Esta es una Institucion del pais que orienta y supervisa para que sea
respetados los derechos laborales en el trabajo y que las condiciones de
seguridad en la empresa sean las adecuadas para la salud de los
trabajadores.
(tenga presente que en esta oficina no cuentan con interpretes)

- OFICINA DE INSPECCION DE NORMAS LABORALES DE
KASUKABE (Kasukabe rodo kijun kandokusho) y la oficina de
consultas laborales general de Kasukabe.

Telf. 048-735-5227

@ CENTRO DE ASESORAMIENTO LABORAL - OFICINA DE LA

PREFECTURA :
Telefono: 048-830-4522 de lunes a viernes de 9:00am~5:00pm.

® SECCION DE CONSULTAS DE TRABAJADORES
EXTRANJEROS: ( institucién nacional)
Se pueden hacer consultas por telefono, para facilitar la recepcién de
denuncias y consultas. Llamar antes de ir por que puede haber

cambios.
Personas que trabajan en companias de la zona de Saitama :
En Ingles: Martes,Miercoles,Jueves de 9:00am a 4:30 Telf: 048-816-3596
En Chino: Lunes,Martes,Miercoles y jueves. de 9:00am a 4:30pm
Teléfono: 048-616-3597
En Vietnamita: lunes,Martes,Jueves de 9:00am~4:30pm.
Telefono: 048-816-3598

OFICINA DE TRABAJO DE SAITAMA :DIVISION DE SUPERVISION
DEL DEPARTAMENTO DE NORMAS LABORALES.

Saitama shi Chuo- Ku Shintoshin 11-2 Land axis tower 15F.

* Se encuentra Informacién en panfletos en los idiomas: Inglés, Chino,

Koreano,Espainiol y Portugués.
Oficina Laboral de saitama: seccién de consultas de trabajadores

extranjeros: y en su home page.
http://.saitama-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/library/saitama-roudou
kyoku/annai/foreign/spanish.pdf
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Person.as‘ que trabajan en compamas. dentro del c1rc.u1to de TOKYO. : N DL @J WTUND }\
Servicios de Consultas para Trabajadores Extranjeros: froccinoroen 2o or
Descanza los feriados y por fin afio Diciembre 29 al Enero 3. FBF TR A YL * ffﬂ El 12 4 29 H25 1 A 3 HIZIkA
0 AZ NED L 5 T AN ti‘/)l,/z S TADIFATS
INGLES ATENCION: 0570-001701 al i B . 0570-001701
CHINO DE LUNES~ ATENCION: 0570-001702 SHESEE A~%& 10ME~15 B 0570-001702
PORTUGUES | VIERNES. DE 10:00am ~ | 0570-001703 FL kL (12 705 13 ¥ | 0570-001703
N 3:00 - o
ESPANOL 0 pm 0570-001704 - (2R ) 0570-001704
TAGALO MARTES ~ (12:00 pm a 0570-001705
VIERNES 13:00 pm == K~4 0570-001705
VIETNAMITA | LUNES ~ HORA DE 0570-001706 N R AZE H~% 0570-001706
DESCANZO e
VIERNES ) Sevw—zm | Hey 0570-001707
MYANMAR LUNES Y 0570-001707 P
MIERCOLES =)k DRI N 0570-001708
NEPALI MARTES Y 0570-001708 B2 A S
JUEVES
*las llamadas con 05....no son gratuitas.
Consultas de condiciones de trabajo (Las llamadas de emergencia) %)»f ] ;%%Zﬁ%é%ﬁ IoLS4y %12A29H751H 3 HI ‘iﬁ(ﬁ
s B | maen | whes
*Del diciembre 29 a enero 3 no hay atencién. — ::' i e UL EAnE Y
IDIOMAS DIADE HORARIO DE | NUMERO DE H AEH - 0120-811-610
APERTURA APERTURA TELEFONO Sem WA TH (A~%) 0120-004-008
JAPONES dia de samana | 0120-811-610 $§§ 4:&5 i~ 0120-150-520
INGLES TODOS  LOS | de (LUNES ~ | 0120-004-008 — )
CHINO DIAS VIERNES) POR | 0120-150-520 v R AVER 10k | 0120-290-922
» H< Eh 1=
PORTUGUES LAS TARDES | 0120-290-922 ANRA LEE koK b et s 0120-336-230
ESPANOL MAR,JUE,VIE, | 500 pm~ 0120-336-230 B JE J- k- i EI) B 0120-400-166
SAB 10:00 pm. AZE A A9 B~ 0120-558-815
TAGALO MAR, MIE,SAB 0120-400-166 R A = )
VIETNAMITA | MIE,VIE,SAB | SAB. DOM 0120-558-815 Sy v —ik "k 1% 9 I 0120-662-700
MYANMAR MIERCOLES Y | FERIADOS DE | 9120-662-700 FoS L3R 0120-750-880
DOMIN DE 9:00am ~ R . N e
NEPALI OMINGO 000 b 0120-750-880 %o ) — v (I
*Y con 0120....1as llamadas son gratuitas.




