
ไกดบ์ุค๊โซคะ(Guidebook 

Soka)อธิบายเกีย่วกบัภาษาญีปุ่่น,การใชช้วีติในญีปุ่่นและกฏเ

กณฑร์ะเบยีบต่างๆไวใ้นภาษาต่างๆ   

โดยจ าแนกไวต้ามหมวดหวัขอ้เร ือ่งต่างๆ หวัขอ้ละ 1 ชดุ  

กรุณาเลอืกหยบิน าไปใชเ้ฉพาะตามหวัขอ้ทีคุ่ณตอ้งการอยาก

ทราบ  ทัง้นีไ้กดบุ์ค๊นีจ้ะมวีางบรกิารไวใ้ห ้ ณ 

ทีว่่าการเขตอ าเภอ (แผนกทะเบยีน, 

มุมใหค้ าปรกึษานานาชาต)ิ  

และตามมุมหน่วยงานใหก้ารบรกิารในดา้นต่างๆ 

นอกจากนีย้งัอาจมจีดัวางไวต้ามเคานเ์ตอรต์่างๆตามหน่วยงาน

ทีเ่กีย่วขอ้งของรฐั   

โดยมุ่งหวงัใหทุ้กท่านไดใ้ชป้ระโยชนเ์พือ่การด าเนินชวีติในเขต

อ าเภอโซคะไดอ้ย่างผาสุก 

ガイドブック草加
そ う か

は、日本語
に ほ ん ご

や日本
に ほ ん

での暮
く

らし方
かた

や決
き

ま

りなどを、各国語
かっこくご

で説明
せつめい

するものです。テーマごとに 

1 シートとなっています。必要
ひつよう

なシートを選
えら

んで使
つか

って

ください。市
し

役所
やくしょ

（市民課
し み ん か

、国際
こくさい

相談
そうだん

コ－ナー）、各
かく

サー

ビスセンターにおいてあります。また、各
かく

公共
こうきょう

施設
し せ つ

窓口
まどぐち

に頼
たの

んで取
と

り寄
よ

せることもできます。 

皆
みな

さんにとって草加
そ う か

が住
す

みよいまちとなるよう役立
や く だ

て

て下
くだ

さい。 

มุมใหค้ าปรกึษานานาชาต ิ
มอีาสาสมคัรคอยรบัค าปรกึษา 

ใหข้อ้มูลและค าแนะน าตา่งๆ 

国際
こくさい

相談
そうだん

コーナー ボランティアスタッフが情 報
じょうほう

を

提
てい

供
きょう

したり、相談
そうだん

にのります。 

ใหบ้รกิารในวนัจนัทร ์ พุธ ศุกร ์ระหว่างเวลา 9:00~17:00น. 

ณ ทีว่่าการอ าเภอเขตโซคะ  ช ัน้ 2 บรเิวณขา้งลฟิท ์ 
Tel. 922-2970 (สายตรง) Fax.927-4955   

E-mail  soka-kokusai@juno.ocn.ne.jp 

月・水・金 午前 9 時～午後 5 時 

市役所西棟 2 階エレベーター前 

（国際相談コーナーは草加市の事業補助により、市民の立場で

「NPO Living in Japan」が運営しています。） 
 

作成：草加市   協力：草加市国際相談コーナー 

จดัท าโดย  อ าเภอโซคะ  โดยไดร้บัความรว่มมอืจาก 

 “มุมใหค้ าปรกึษานานาชาตเิขตอ าเภอโซคะ” 
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การเลีย้งดบูตุร 
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＊ ชดุขอ้มูลนีใ้ชค้ าอธบิายอย่างใหเ้ขา้ใจไดง่้าย 

ขอ้มูลส าหรบัผูท้ีพ่ านักอาศยัอยู่ในเขตโซคะ 

A-1    

เร ือ่งทีต่อ้งด าเนินการหลงัจากเขา้ญีปุ่่น 
入国時の手続き 

A-2   การขึน้ทะเบยีนพ านัก 住民登録 

A-3  ระบบทะเบยีนประวตัคิรอบครวั 戸籍制度 

A-4   การจดทะเบยีนตราประทบั 
(hanko) 印鑑登録について 

B-1-1   เกีย่วกบัทีพ่กั 住宅 

B-1-2   การยา้ยเขา้มา 
และสมาคมของเมอืง 

引越しと町会 

B-1-3       
สาธารณูปโภคพืน้ฐานการด ารงชพี 

生活インフラ 

B-1-4   วธิกีารทิง้ขยะ ごみの出し方 

B-2-1   การประกนัสุขภาพ 健康保険について 

B-2-2   ระบบประกนัการดูแลบรบิาล 介護保険制度について 

B-3     เมือ่จะสมรส 結婚するには 

B-4-1   เมือ่ต ัง้ครรภ ์จนถงึคลอดบุตร 妊娠から出産 

B-4-2   สุขภาพของบุตร 子どもの健康 

B-4-3   การเลีย้งดบุูตร 子育て 

B-5-1   การศกึษา 教育 

B-5-2   การเรยีนภาษาญีปุ่่น 日本語学習 

B-6     ภาษีของประเทศญีปุ่่น 日本の税金 

B-7     การท างานในญีปุ่่น 日本で働く 

B-8 
ประกนับ านาญของรฐัและประกนับ านาญ
พนักงาน 

国民年金と厚生年金 

B-9-1   ใบขบัขีร่ถยนต ์ 運転免許 

B-9-2   การมรีถยนตแ์ละรถมอเตอรไ์ซด ์ 自動車・バイクを所有する 

B-9-3   การขีร่ถจกัรยาน 自転車にのる 

B-10    
การเรยีนและการหาความสนุกสนาน 

楽しむ・学ぶ 

B-11-1  
การรบัมอืเมือ่เกดิเหตุการณฉุ์กเฉิน 

緊急のときの対応 

B-11-2    การเตรยีมการรบัภยัพบิตั ิ 自然災害に備えて 

C-1     ศูนยว์ฒันธรรม 
สถานทีต่า่งๆในเขตโซคะ 草加市内の文化・運動施設 

C-2     
เคานเ์ตอรใ์หค้ าปรกึษาเมือ่มปัีญหา 

困ったときの相談窓口 

   



B-4-3  การเลีย้งดบูตุร  
เด็กจะตอ้งอยูก่บัผูท้ีดู่แลเลีย้งดเูขาอยา่งใหค้วามส าคญั 
กรณีทีค่ณุท างานท าใหไ้ม่สามารถดแูลบุตรได ้ ก็จ าเป็นตอ้งฝากผูอ้ืน่ชว่ยดแูล  
การปลอ่ยปละไม่ดแูลบุตรอยา่งเหมาะสมน้ันอาจมคีวามผดิถกูตอ้งโทษ 
 
１． การน าเด็กไปฝากดแูล  
（１） การฝากดแูลทกุวนั ช ัว่โมงฝากดแูลทีย่าว (childcare nursery) 
 การขอใชบ้รกิาร：ขึน้อยูก่บัความจ าเป็นในการตอ้งขอใหช้ว่ยเลีย้งดแูลเด็ก 
ซึง่จ าเป็นตอ้งขอการพจิารณารบัรองจากทีว่า่การเขต  
หลงัจากทีย่ืน่ค ารอ้งขอใหร้บัรองวา่จ าเป็นตอ้งฝากบุตรใหด้แูล 
เมือ่พจิารณาผ่านแลว้ทางทีว่า่การเขตจะออกใบรบัรองใหข้อใหเ้ก็บไวใ้หด้ ี
หากมเีนือ้หาเปลีย่นแปลงใหย้ืน่ค ารอ้งใหม่อกีคร ัง้ 
＊กรณีทีเ่คยไดร้บัการรบัรองใหฝ้ากดแูล childcare nursery แลว้ 
 หากจะยา้ยเปลีย่นไปฝากทีโ่รงเรยีนอนุบาลแทน 
จ าเป็นจะตอ้งยืน่ขอรบัใบรบัรองการเปลีย่นไปฝากดแูลในระบบใหม่คอืทีโ่รงเรยีนอนุบา
ลดว้ย  
คา่บรกิารดแูลเด็กฟร ี ：เด็ก 3-5 ชวบทีฝ่ากดแูลที ่ โรงเรยีนอนุบาล, childcare 
nursery  
 หรอืสถานดแูลเด็กอืน่ๆนอกเหนือจากทีไ่ดร้บัการรบัรองน้ัน 
ไม่ตอ้งเสยีคา่บรกิารดแูลเด็ก 
 (แต่ก็มเีพดานคา่บรกิารดแูลเด็ก) 
นอกจากนีย้งัมรีะบบขอยกเวน้การจา่ยคา่อาหารกลางวนัใหแ้กค่รอบครวัเด็กทีม่รีายได ้
นอ้ยหรอืครอบครวัทีม่บีุตรมากดว้ย 
＊ผูท้ีจ่ะขอใชบ้รกิารฝากใหด้แูลเด็กฟร ีตามโรงเรยีนอนุบาลเอกชน 
 สถานดแูลเด็กเอกชน 
 หรอืสถานดแูลเด็กนอกจากรบัรองอืน่ๆเป็นตน้น้ัน 
จ าเป็นตอ้งยืน่ขอใบรบัรองวา่มคีวามจ าเป็นตอ้งฝากบุตรใหด้แูลดว้ย   
 
① สสสสสสสสสสสสสสสสสสสส (สสสสสสสสส) 

ไดแ้ก ่โรงเรยีนอนุบาลของเขต, โรงเรยีนอนุบาลเอกชน, 
 ธรุกจิสถานรบัดแูลเด็กขนาดยอ่ม childcare nurseryทีไ่ดร้บัการรบัรองจากเขต, 
สถานดแูลทีใ่ชท้ีบ่า้นรบัดแูลเด็ก(สถานดูแลเด็กนอกเหนือจากทีส่ถานดแูลทีไ่ดร้บักา
รรบัรองจากทีว่า่การเขต ซึง่ไดท้ าสญัญากบัทีว่า่การเขตไว)้  
・เฉพาะส าหรบัผูป้กครองทีม่คีวามจ าเป็นไม่สามารถดแูลเด็กได ้ เน่ืองจาก ท างาน 
ป่วย  หรอืเพิง่คลอดบุตรใหม่ เป็นตน้ 

・อายเุด็กทีจ่ะฝากดแูล : หลงัคลอดได ้57 วนัไปจนถงึกอ่นเขา้ ป.1,  
อายเุด็กทีจ่ะฝากขึน้ไดอ้ยูก่บัแตล่ะสถานดแูลเด็ก   

  

 

Ｂ-４-３ 子育
こ そ だ

て 

 子
こ

どもは、大切
たいせつ

に世話
せ わ

をしてくれる人
ひと

と一緒
いっしょ

に過
す

ごさなければなりません。

仕事
し ご と

があって世話
せ わ

をできない場合
ば あ い

は、誰
だれ

かに世話
せ わ

を頼
たの

みます。きちんと世話
せ わ

をしないと罰
ばっ

せられることもあります。 
 
 

１．子
こ

どもを預
あず

ける 

（１）毎日
まいにち

、長
なが

い時間
じ か ん

預
あず

ける 

 ・利用
り よ う

するには：教育
きょういく

・保育
ほ い く

の必要
ひつよう

に応
おう

じた認定
にんてい

を受
う

ける必要
ひつよう

があります。 

 支給
しきゅう

認定
にんてい

申
しん

請書
せいしょ

の提出後
ていしゅつご

、市
し

から支給
しきゅう

認定証
にんていしょう

が交
こう

付されるので大切
たいせつ

に保管
ほ か ん

し

て、内容
ないよう

に変更
へんこう

があった場合
ば あ い

は新
あら

たに申請書
しんせいしょ

を出
だ

してください。 

 ＊認定
にんてい

こども園
えん

、子育
こ そ だ

て支援
し え ん

新制度
しんせいど

に移行
い こ う

した幼稚園
ようちえん

も認定
にんてい

を受
う

ける必要
ひつよう

が

あります。 

・保育料
ほいくりょう

は無料
むりょう

：主
おも

に 3歳
さい

から５歳児
  さいじ

までの幼稚園
ようちえん

、保育
ほ い く

園
えん

、認定
にんてい

こども園
えん

、

認可外
にんかがい

保育
ほ い く

施設
し せ つ

等
とう

の保育料
ほいくりょう

は無料
むりょう

です。（上限
じょうげん

額
がく

あり）また、低所得者
ていしょとくしゃ

世帯
せ た い

や多子
た し

世帯
せ た い

に対
たい

して、給 食
きゅうしょく

の副食費
ふくしょくひ

免除
めんじょ

制度
せ い ど

もあります。 

  ＊無償化
むしょうか

には、私立
し り つ

幼稚園
ようちえん

、幼稚園
ようちえん

預
あず

かり保育
ほ い く

、認可外
にんかがい

保育
ほ い く

施設
し せ つ

等
とう

を利用
り よ う

している人
ひと

は申請
しんせい

して認定
にんてい

を受
う

ける必要
ひつよう

があります。 

 

①保育所
ほいくしょ

等
とう

 

市立
いちりつ

保育
ほ い く

園
えん

、私 立
わたくしりつ

保育
ほ い く

園
えん

、小規模
しょうきぼ

保育
ほ い く

事業
じぎょう

、認定
にんてい

こども園
えん

、家庭
か て い

保育
ほ い く

室
しつ

（市
し

と契約
けいやく

している認可外
にんかがい

保育
ほ い く

施設
し せ つ

） があります。 
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おや

の仕事
し ご と

、病気
びょうき

、出産
しゅっさん

などのため子
こ

どもの面倒
めんどう

を見
み

られない人
ひと

が対象
たいしょう

。 

・対象
たいしょう

児
じ

：園
えん

により異
こと

なりますが生後
せ い ご

57日
にち

以上
いじょう

から小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

するまで 

 

 

 



 
・เวลาทีฝ่ากใหด้แูลเด็ก  : ขึน้อยูก่บัแตล่ะสถานดแูลเด็ก  
ซ ึง่นอกจากฝากดแูลตามเวลาท าการปกตแิลว้ ยงัมกีารฝากดแูลนอกเวลาปกต ิ
 หรอืขยายเวลาฝากเกนิจากเวลาปกต ิอกีดว้ย  
・กรณีทีส่ถานดแูลเด็กรบัเด็กไวเ้ต็มจ านวนแลว้ 
ก็จะตอ้งรอไปจนถงึควิทีจ่ะไดฝ้ากดแูล  
・หลงัจากทีไ่ดไ้ปดสูถานดูแลเด็กทีใ่ชท้ีบ่า้นเป็นทีร่บัดูแลเด็กแลว้ 
หากจะฝากเด็กดแูลใหย้ืน่ใบสมคัรตอ่แผนกการดแูลเด็ก(โฮอขิคุะ)ของทีว่า่การเข
ต  

※
สามารถขอรบัรายชือ่ของสถานทีร่บัดแูลเด็กตา่งๆไดจ้ากแผนกการดแูลเด็ก(โฮอขิคุะ
)ของทีว่า่การเขต หรอืดไูดจ้ากโฮมเพจของทีว่า่การเขตโซคะ  
※หากตอ้งการฝากเด็ก(กลางปี)หลงัจากพน้ก าหนดยืน่รบัสมคัร 
คอืตัง้แตเ่ดอืนพฤษภาคมไปแลว้ จะตอ้งยืน่ใบสมคัรกอ่น ภายในวนัที ่10 
  ของเดอืนกอ่นหนา้ แต่หากจะเร ิม่ฝากตัง้แตเ่ดอืนเมษายนของปีงบประมาณหนา้ 
ก าหนดการรบัสมคัรจะเป็นต่างหาก 
(จะเร ิม่เปิดรบัใบสมคัรราวเดอืนพฤศจกิายนของปีงบประมาณกอ่นหนา้)  

 
【 เอกสารจ าเป็นทีต่อ้งใชใ้นการยืน่ใบสมคัร 】 

a. แบบฟอรม์ใบสมคัรฝากเด็ก   
b. ค ารอ้งเพือ่ขอการรบัรองวา่มคีวามจ าเป็นตอ้งฝากเด็กดูแล 
หรอืใบแจง้สภาพการณค์วามจ าเป็นในปัจจบุนั 

c. แบบสอบถามขอ้มูลเบือ้งตน้เกีย่วกบัครอบครวัของเด็ก 
d. ใบตรวจสอบเกีย่วกบัเร ือ่งการฝากเด็กดแูล  
e. สมุดพกสขุภาพแม่และเด็ก 
f. ใบรบัรองจากทีท่ างานของผูป้กครองวา่ 
ผูป้กครองท างานจงึไม่สามารถดแูลเด็กได ้

g. ส าหรบัผูท้ีม่ไิดม้ชี ือ่อยูใ่นทะเบยีนพ านักเขตโซคะ ณ วนัที ่1 มกราคม 

h.  โดยหลกัการแลว้จะตอ้งยืน่ใบรบัรองการจา่ยภาษี(หรอืมไิดจ้า่ยภาษี) ดว้ย     
 
《ตดิตอ่ขอทราบรายละเอยีดเพิม่เตมิ》แผนกการดูแลเด็ก(โฮอขิคุะ) 
ทีว่า่การเขตโซคะ 
โทรศพัท ์048-922-1491 

 
 
 

・保育
ほ い く

時間
じ か ん

：園
えん

により異
こと

なります。通常
つうじょう

保育
ほ い く

時間
じ か ん

の他
ほか

に時間外
じかんがい

保育
ほ い く

、延長
えんちょう

保育
ほ い く

などもあります。 

・満員
まんいん

だと、入
はい

るのに待
ま

たなければなりません。 

・家庭
か て い

保育
ほ い く

室
しつ

の申
しん

請書
せいしょ

は施設
し せ つ

を見学
けんがく

してから市
し

役所
やくしょ

保育
ほ い く

課
か

に出
だ

します。 
 

※保育
ほ い く

室
しつ

の一覧表
いちらんひょう

は市
し

役所
やくしょ

保育
ほ い く

課
か

にあります。草加市
そ う か し

ホームページでも見
み

られます。 

※5月
がつ

以降
い こ う

の入園
にゅうえん

申し込み
も う   こ み

の締切日
しめきりび

は利用
り よ う

したい月
つき

の前月
ぜんげつ

の１０日
にち

です。 

 

ただし、新年度
しんねんど

の 4月
がつ

からの利用
り よ う

申
もう

し込
こ

み締切日
しめきりび

は別
べつ

です。（前年度
ぜんねんど

11月
がつ

ごろに受
う

けつけます） 
 
 
 

【申
もう

し込
こ

みに必要
ひつよう

な書類
しょるい

】 

 ア．入園
にゅうえん

申込書
もうしこみしょ

      イ．支給
しきゅう

認定
にんてい

申請書
しんせいしょ

または現 況 届
げんきょうとどけ

 

 ウ．児童
じ ど う

家庭
か て い

調査票
ちょうさひょう

   エ．入園
にゅうえん

に関
かん

する確認票
かくにんひょう

 

 オ．母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

 

 カ．父母
ふ ぼ

などが子
こ

どもの世話
せ わ

ができないという証明書
しょうめいしょ

(勤
つと

め先
さき

からなど) 

キ．課税
か ぜ い

（非課税
ひ か ぜ い

）証明書
しょうめいしょ

 ＊原則
げんそく

として 1月
がつ

1
つい

日
にち

に草加市
そ う か し

に住 民 票
じゅうみんひょう

が

ない方
かた

のみ 

  《問
と

い合
あ

わせ先
さき

》 市
し

役所
やくしょ

保育
ほ い く

課
か

 電話
で ん わ

048-922-1491 
 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

②โรงเรยีนอนุบาล (สสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสส) 
 ・อายเุด็กทีจ่ะฝากได ้: ตัง้แต ่3 ขวบจนถงึเขา้ ป.1   
 ・ในเขตโซคะ มแีตโ่รงเรยีนอนุบาลทีเ่ป็นของเอกชนเทา่น้ัน   
・เวลาทีฝ่ากดแูลเด็กไดจ้ะแตกตา่งกนัแลว้แตโ่รงเรยีน 
โรงเรยีนอนุบาลทกุแห่งในเขตโซคะ  
มรีบัฝากดแูลในชว่งเชา้, (คา่ธรรมเนียมรบัฝากดแูลสว่นเพิม่เตมิตา่งหาก,  
เวลาทีร่บัฝาก แตกตา่งกนัไปแลว้แตโ่รงเรยีน)  

・โรงเรยีนอนุบาลจะมชีว่งทีห่ยดุยาว เชน่ วนัหยุดชว่งฤดรูอ้น เป็นตน้  
(ในชว่งทีห่ยดุยาวก็มโีรงเรยีนอนุบาลหลายแห่งทีร่บัฝากดแูลเด็ก) 

・ทีแ่ผนกการดแูลเด็ก(โฮอขิคุะ)หรอืศูนยส์นับสนุนการดแูลเด็ก, “มคิเขะ” 
   (อยูห่นา้เคานเ์ตอรโ์ฮอขิคุะ) เป็นตน้  
จะแผ่นพบัเอกสารเกีย่วกบัขอ้มูลโรงเรยีนอนุบาลวางแจกไวใ้ห ้  

・การสมคัร : สมคัรโดยตรงกบัโรงเรยีนอนุบาลแตล่ะแห่ง 
   โดยโรงเรยีนอนุบาลแตล่ะแห่งจะเร ิม่แจกสมคัรตัง้แตว่นัที ่15 ตลุาคมของปี  
ส าหรบัการสมคัรเพือ่ทีจ่ะเร ิม่เขา้โรงเรยีนอนุบาลในเดอืนเมษายนของปีงบประมา
ณหนา้ กรณุาดรูายละเอยีดจากใบสมคัร 

 
（２）การฝากดแูลเด็กเป็นคร ัง้คราว หรอืฝากช ัว่โมงสัน้ๆ 

① โฮอขิ ุสเตช ัน่ ของเขตโซคะ  
  ・เด็กทีร่บัฝาก  : อายตุัง้แต ่1 ขวบ ไปถงึจนเขา้ ป.1  

・จ าเป็นตอ้งไปลงทะเบยีนลว่งหนา้ทีโ่ฮอขิ ุสเตช ัน่ เพือ่ขอใชบ้รกิารกอ่น. 
 ・เวลาทีร่บัฝาก : วนัจนัทร～์ ศุกร ์ เวลา 7:00-19:00 น.  

วนัเสาร ์ เวลา 8:00-19:00 น. (หยุดวนัอาทติย ์ , 
วนัหยดุนักขตัฤกษห์รอื 

 วนัหยดุชว่งปลายปีเขา้ปีใหม่) 

  ・คา่ธรรมเนียม : 700 เยนตอ่ช ัว่โมง 
・โทรศพัท ์ 048-920-1120  ทีอ่ยู ่2-11-17 ทากาซาโกะ เขตโซคะ 
② Family Support Center สสสสสสสสสส   

 ・เด็กทีร่บัฝาก : อาย ุ0 ขวบจนถงึเขา้ ป.1   
 ・สมาชกิของ Support Center จะชว่ยรบัฝากดแูลเด็กใหท้ีบ่า้นของตน   
 ・จ าเป็นตอ้งไปลงทะเบยีนลว่งหนา้ที ่ Support Center เพือ่ขอใชบ้รกิารกอ่น.  
 ・คา่ธรรมเนียม :  วนัจนัทร～์ ศุกร ์ เวลา 7:00-19:00 น. ช ัว่โมงละ 700 เยน  

เวลาอืน่นอกเหนือจากน้ัน , วนัเสาร ์อาทติย ์หรอืวนัหยดุนักขตัฤกษ ์

②幼稚園
ようちえん

（教育
きょういく

機関
き か ん

） 

・対象
たいしょう

児
じ

：３歳
さい

から小学校
しょうがっこう

に入
はい

るまでの子
こ

ども.。 

・草加
そ う か

市内
し な い

にあるのは私 立
わたくしりつ

の幼稚園
ようちえん

だけです。   

・保育
ほ い く

時間
じ か ん

は園
えん

により異
こと

なりますが、草加
そ う か

市内
し な い

の全
ぜん

幼稚園
ようちえん

で朝
あさ

や夕方
ゆうがた

に預
あず

か 

り保育
ほ い く

をやっています。（別
べつ

料
りょう

金
きん

。時間
じ か ん

は園
えん

によって違
ちが

います。） 

・夏休
なつやす

みなどの長期
ちょうき

休暇
きゅうか

があります。（その間
かん

保育
ほ い く

を頼
たの

める幼稚園
ようちえん

もあります） 

・保育課
ほ い く か

および子育て
こ そ だ て

支援
し え ん

センター、「みっけ」（保育課
ほ い く か

窓口前
まどぐちまえ

）などにて

「幼稚園
ようちえん

情報提供シート」を配布
は い ふ

しています。 

・申
もう

し込
こ

み：各
かく

幼稚園
ようちえん

で。４月
がつ

の新年度
しんねんど

からの入園
にゅうえん

受付は前年
ぜんねん

１０月
がつ

 

１５日
にち

から各園
かくえん

で願書
がんしょ

を配布
は い ふ

するので、それを見
み

てください。 
 
 

（２）一時的
いちじてき

にまたは短
たん

時間
じ か ん

預
あず

ける 

①草加市
そ う か し

保育
ほ い く

ステーション  

・対象
たいしょう

児
じ

：1歳
さい

から小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

前
まえ

までの子
こ

ども 

・あらかじめステーションに行
い

って登
とう

録
ろく

する必要
ひつよう

があります。 

・利用
り よ う

時間
じ か ん

：月
げつ

～金曜日
きんようび

7：00am～7：00pm 

土曜日
ど よ う び

8:00am～7:00pm（日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は除
のぞ

く）   

・利用
り よ う

料
りょう

：1時間
じ か ん

 700円
えん

 ・電話
で ん わ

 048-920-1120 草加市
そ う か し

高砂
たかさご

 2-11-17 
 

②草加市
そ う か し

ファミリー・サポート・センター 

・対象
たいしょう

児
じ

：0歳
さい

から小学生
しょうがくせい

の子
こ

ども 

・サポートセンターの会員
かいいん

が自宅
じ た く

で預
あず

かってくれます。 

・あらかじめセンターに行
い

って登
とう

録
ろく

しておく必要
ひつよう

があります。 

・利用
り よ う

料
りょう

：月
げつ

～金曜日
きんようび

 7：00am～7：00pm までは 1時間
じ か ん

700円
えん

。 

     それ以外
い が い

の時間
じ か ん

及
およ

び 土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は１時間
じ か ん

900円
えん

。 

・宿泊
しゅくはく

保育
ほ い く

はありません。 

・5市
し

1 町
ちょう

（越谷市
こしがやし

、八潮市
や し お し

、三郷市
み さ と し

、吉川市
よしかわし

、松伏町
まつぶしちょう

）の相互
そ う ご

利用
り よ う

がで

きます。 電話
で ん わ

 048-920-1100  草加市
そ う か し

 高砂
たかさご

  2-11-17 



หรอื วนัหยดุชว่งปลายปีเขา้ปีใหม่ ช ัว่โมงละ  900 เยน  
・ไม่มบีรกิารรบัฝากดแูลแบบคา้งคนื  

 ・ใชบ้รกิารรว่มกนัไดใ้น 5 เขตอ าเภอ 1 ต าบล (เขต Koshigaya, Yashio, Misato, 
Yoshikawa, ต าบล Matsubushi)  ・โทรศพัท ์ 048-920-1100ทีอ่ยู่ 2-11-17 
ทาคาซาโกะ เขตโซคะ 

（３） สสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสสส  
① Jidou Club (สสสสสสสสสสสส, สสสสสสสสสสสสสสสสส)  
<สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิ>  
แผนกการเลีย้งดเูด็ก(โคโมโหมะ อขิเุซยคะ) ทีว่า่การเขตโซคะ โทรศพัท ์ 048-

928-6421 

※เปิดรบัยืน่ใบสมคัรราวเดอืนพฤศจกิายนของปี 
ส าหรบัการสมคัรเพือ่ขอฝากเด็กเร ิม่ในเดอืนเมษายนปีงบประมาณหนา้ 

 

② Family Support Center สสสสสสส (สสสสสสสสสสสสสสสสสส) สสสสสสสส 048-
920-1100 
 
２．สถานทีล่ะเลน่ของเด็กกอ่นวยัเรยีน และทีพ่บปะสมาคมของผูป้กครอง 

（１）  Jidoukan  

○ ทีล่ะเลน่ของเด็ก ไดแ้ก ่ลาน Piyo Piyo, Yoji Yoji Club,  น้ัน 
 ・แตล่ะ Jidoukan จะก าหนดวนัเวลาทีเ่ปิดใหบ้รกิาร  
・ใหบ้รกิารส าหรบัเด็กทีม่อีายตุ ัง้แตไ่ม่ครบขวบไปจนถงึเด็กเขา้วยัเรยีน 
・ใชบ้รกิารไดฟ้ร ีไม่มคีา่ใชจ้า่ย 
・มเีจา้หนา้ทีข่อง Jidoukan มาน าเลน่การละเลน่โดยใชม้อื/การออกก าลงักายตา่งๆ 

＊นอกวนัท าการก็สามารถเขา้ไปเลน่ได ้
 
（２） คลบั เด็กอาย ุ0.1.2 ขวบ   
・เปิดตาวนัเวลาทีก่ าหนดของ Community Center ของ Sesaki, Harachou, 

Inari และ Yanagishima  
・ใชบ้รกิารไดฟ้ร ีไม่มคีา่บรกิาร 
・การละเลน่โดยอสิระ, ผูป้กครองและเด็กออกก าลงักายดว้ยกนั, การละเลน่โดยใชม้อื,  
อา่นหนังสอืภาพใหฟั้ง, 

เอปุรองเธยีเตอร(์เลา่นิทานโดยแปะตวัการต์นูบนเสือ้คลุมกนัเป้ือน),  
เลน่เกมส,์ ประดษิฐ,์ วดัขนาดรา่งกาย  

 
（３） ลานชมุนุม  
  มลีานกวา้งส าหรบัผูป้กครองและเด็กอาย ุ0-3 ขวบ  

（３）小学校
しょうがっこう

に行
い

っている子
こ

を預
あず

ける 

 ①児
じ

童
どう

クラブ（毎日
まいにち

、長
なが

い時間
じ か ん

預
あず

ける） 

《問
と

い合
あ

わせ》  市
し

役所
やくしょ

 子
こ

ども育成課
いくせいか

  電話
で ん わ

 048-928-6421 

※新年度
しんねんど

の 4月
がつ

からの利用
り よ う

申
もう

し込
こ

みは、前年度
ぜんねんど

11月
がつ

ごろに受
う

けつけます。 
 

②草加市
そ う か し

ファミリー・サポート・センタ－（短期
た ん き

）電話
で ん わ

 048-920-1100 

 

 

２．乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

の遊
あそ

び・交流
こうりゅう

 

（１）児童館
じどうかん

 

○ピヨピヨ広場
ひ ろ ば

、よちよちクラブ、幼
よう

児
じ

のひろば 

・各児童館
かくじどうかん

で決
き

まった曜日
よ う び

や時間
じ か ん

に行
おこな

っています。 

・0歳
さい

から就園
しゅうえん

までの子
こ

どもが対象
たいしょう

です。 

・無料
むりょう

です。 

・児童館
じどうかん

のスタッフと一緒
いっしょ

に手
て

遊
あそ

びや体操
たいそう

などをします。 

＊事業
じぎょう

のない日
ひ

でも遊
あそ

びに行
い

かれます。 
 

（２）０.１.２才
さい

クラブ 

   ・瀬崎
せ ざ き

・原町
はらちょう

・稲荷
い な り

・柳島
やなぎしま

のコミセンで、決
き

まった曜日
よ う び

や時間
じ か ん

に行
おこな

っ

ています。 

   ・無料
むりょう

です。 

   ・自由
じ ゆ う

遊
あそ

び･
・

親子
お や こ

体操
たいそう

･
・

手遊
て あ そ

び･
・

絵本
え ほ ん

の読み聞
よ き

かせ･エプロンシアター･ 

ゲーム･制作
せいさく

・身体
しんたい

測定
そくてい

等
など

 
 

（３）つどいの広場
ひ ろ ば

など 

  いつでも自由
じ ゆ う

に子
こ

どもの遊
あそ

び場
ば

、情報
じょうほう

を得
え

る場
ば

として気軽
き が る

に利用
り よ う

できま

す。乳幼
にゅうよう

児
じ

（主
おも

に 0～3歳児
さ い じ

）と親
おや

のための場所
ば し ょ

です。 

  ※場所
ば し ょ

など詳
くわ

しくは別紙
べ っ し

を見
み

てください。 

《問
と

い合
あ

わせ先
さき

》 子
こ

ども育成課
いくせいか

  電話
で ん わ

 048-928-6421 

 



ใหพ้าเด็กมาเลน่ทีล่านกวา้งไดโ้ดยอสิระ 
 และใหผู้ป้กครองสามารถไดม้าคยุแลกเปลีย่นขอ้มูลขา่วสารไดอ้ยา่งสบายใจ 
※ เกีย่วกบัสถานทีน้ั่น  
สามารถดรูายละเอยีดไดจ้ากเอกสารอธบิายฉบบัแยกตา่งหาก  

《สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิ》  

แผนกการดแูลเด็ก(โคโดโหมะ โฮอขิคุะ) ทีว่า่การเขตโซคะ โทรศพัท ์048-928-6421 

 
（４）วงกลุม่กจิกรรม (ซาคุรคุทุซโึด) 
เป็นการรวมตวัเป็นกลุม่ท ากจิกรรมกนัของผูป้กครอง 
สามารถสอบถามรายละเอยีดไดจ้ากศาลาประชาคม(โคมนิคนั)ของแตล่ะที ่

หรอืสถานทีส่าธารณะของแผนกศกึษาการมอีายยุนื 
(ทีต่ดิตอ่สถานทีส่าธารณะของเขต กรณุาดจูากหมวด C-1 ของ 
 「แนะน าอาคารสถานทีต่า่งๆของเขตโซคะ」 

  
 
（５）ศาลาประชาคม (โสสสสสสส)  

ศาลาประชาคม และศูนยว์ฒันธรรม  
มกีารจดักจิกรรมตา่งๆส าหรบัครอบครวัทีอ่ยูใ่นชว่งการเลีย้งดบูุตร 
ขา่วสารกจิกรรมตา่งๆจะน าลงเผยแพรใ่นวารสารของเขตโซคะ  

《สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิ》  

แผนกศกึษาการมอีายยุนื ทีว่า่การเขตโซคะ โทรศพัท ์048-922-2819 
 
 

３． สถานทีท่ีด่แูลเด็กหลงัเลกิเรยีน/วนัหยดุ 

「หอ้งเรยีนเด็กหลงัโรงเรยีนเลกิ」 

 ・
เป็นสถานทีใ่หเ้ด็กมาท ากจิกรรมตา่งๆหลงัเลกิเรยีนหรอืในวนัปลายสปัดาหไ์ดอ้ยา่งสบ
ายใจและปลอดภยั  
 ・เด็กทีอ่ยูใ่นขา่ยใชบ้รกิารได ้：เด็กช ัน้ประถมทุกคนทีอ่ยูใ่นเขตการศกึษาน้ันๆ 
・วนัทีม่ที ากจิกรรม,เนือ้หากจิกรรม แตกตา่งไปตามแต่ละเขตการศกึษา 
・ไม่มคีา่ใชจ้า่ยในการเขา้รว่ม, แต่ตอ้งเสยีคา่ประกนั (ปีละ 500 เยน) 
 
 

 《สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิ》  

แผนกการดแูลเด็ก(โคโดโหมะ โฮอขิคุะ) ทีว่า่การเขตโซคะ โทรศพัท ์ 048-922-
1064 

（４）サークル活動
かつどう

 

親
おや

達
たち

が自分
じ ぶ ん

達
たち

でやっている集
あつ

まりです。各公民館
かくこうみんかん

や公共
こうきょう

施設
し せ つ

か生涯
しょうがい

学習課
がくしゅうか

に問
と

い合
あ

わせてください。 

（公共
こうきょう

施設
し せ つ

の連絡先
れんらくさき

はＣ-１「草加市
そ う か し

の施設
し せ つ

案内
あんない

」を見
み

てください。） 
 
 

 

（５）公民館
こうみんかん

 

子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

の家族
か ぞ く

のための事業
じぎょう

を行
おこな

っている公民館
こうみんかん

・文化
ぶ ん か

センターもあり

ます。広報
こうほう

そうかに情報
じょうほう

が載
の

っています。 

  《問
と

い合
あ

わせ先
さき

》 生涯
しょうがい

学習課
がくしゅうか

  電話
で ん わ

 048-922-2819 
 
 
 

３．子ども
こ

の居場所
い ば し ょ

 

「放課後子
ほ う か ご こ

ども教室
きょうしつ

」 

・放課後
ほ う か ご

や週末
しゅうまつ

等
など

に、こどもたちが安全
あんぜん

・安心
あんしん

に活動
かつどう

できる場
ば

です。 

・対象者
たいしょうしゃ

：学区
が っ く

ごとの小学生
しょうがくせい

の全児童
ぜんじどう

です。 

・活動日
かつどうび

や内容
ないよう

は、それぞれの学区
が っ く

で違
ちが

います。 

・参加
さ ん か

は原則
げんそく

無料
むりょう

で、保険代
ほけんだい

がかかります。(１年間
ねんかん

で 500円
えん

) 
 
  

《
（

問
と

い合
あ

わせ先
さき

》
）

 

  市
し

役所
やくしょ

 子
こ

ども育成課
いくせいか

 子
こ

ども教 室 係
きょうしつがかり

 電話
で ん わ

 048-922-1064 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

４．ขา่วสารเกีย่วกบัการเลีย้งดเูด็ก・การขอรบัค าปรกึษา  

・ศูนยส์นับสนุนการเลีย้งดบูุตร  

 เคาน์เตอร์กลางทีใ่หค้ าปรกึษา สสสสสสส 1-3-1 Matsubara, Soka  

(ตัง้แต่ฤดใูบไมผ้ลปีิ 

  เปลีย่นชือ่สถานีเป็น 3 นาที)  
สามารถขอรบัค าปรกึษาไดก้วา้งหลายเร ือ่งเกีย่วกบั การคลอดบุตร 
 การเลีย้งดบูุตร  
พฒันาการเด็ก หรอืเร ือ่งเกีย่วกบัครอบครวั  
เร ือ่งอะไรก็ตามทีเ่กีย่วกบัเด็ก สามารถโทรปรกึษาไดท้ี ่โทรศพัท ์048-944-0621 
วนัจนัทร ์- วนัศุกร ์เวลา 8.30 น. – 17.00 น.  
 

・มุมขา่วสารเกีย่วกบัการเลีย้งดบูุตร 「มกิเขะ」(ทีช่ ัน้ 2 
 ศูนยส์นับสนุนการเลีย้งดบูุตร)  
วนัจนัทร ์- วนัศุกร ์เวลา 8.30 น. – 17.00 น. น.(ยกเวน้วนัหยดุราชการ 
วนัหยดุปลายปีตน้ปี) 
 

・จดุรบัขา่วสารเกีย่วกบัการเลีย้งดบูุตร 「ปุจมิกิเขะ」(ทีช่ ัน้ 2 อาคาร 2  
ทีว่า่การเขคโซคะ)  
วนัจนัทร ์- วนัศุกร ์เวลา 8.30 น. – 17.00 น. (ยกเวน้วนัหยดุราชการ 
วนัหยดุปลายปีตน้ปี) 
＊สามารถหาดขูา่วสาร 
เอกสารตา่งๆเกีย่วกบัการเลีย้งดบูุตรตัง้แตก่อ่นคลอดบุตรไปจนถงึเด็กวยัประถม
ศกึษา 
＊จะมผีูป้ระสานงานสนับสนุนการเลีย้งดบูุตร ทีจ่ะชว่ยรวบรวมขา่วสารขอ้มูลให ้ 
รวมทัง้คอยรบัค าปรกึษา 

 
・「โป็กครุนุ」เว็บไซทข์อ้มูลขา่วสาร ・สนับสนุนการเลีย้งดบูุตร (เป็นภาษาญีปุ่่ น) 
เป็นเว็บไซทท์ีพ่ลเมอืงและกลุม่ทีส่นับสนุนการเลีย้งดบูุตรไดจ้ดัท าขึน้เพือ่ชว่ยสนั

４．子育
こ そ だ

て情報
じょうほう

・相談
そうだん

 

 ・子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター 

  総合
そうごう

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 草加市
そ う か し

松原
まつばら

１－３－１「獨協
どっきょう

大学前
だいがくまえ

」駅
えき

 

  出 産
しゅっさん

、子育
こ そ だ

て、発達
はったつ

、家族
か ぞ く

のことについて広
ひろ

く相談
そうだん

できます。 

子育
こ そ だ

てなんでもダイヤル     電話
で ん わ

 048-944-0621    

   月
げつ

～金曜日
きんようび

 8:30am～5:00pm 
 

 ・子
こ

育
そだ

て情報
じょうほう

コーナー「みっけ」（子育て
こ そ だ て

支援
し え ん

センター２階
かい

） 

   月
げつ

～金曜日
きんようび

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

から午後
ご ご

５時（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 
  

・子
こ

育
そだ

て情報
じょうほう

スポット「プチみっけ」（市
し

役所
やくしょ

第二
だ い に

庁舎
ちょうしゃ

２階
  かい

） 

   月
げつ

～金曜日
きんようび

 午前
ご ぜ ん

９時から午後
ご ご

５時（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

   ＊出産前
しゅっさんまえ

から小学校
しょうがっこう

の子
こ

どもまでの子
こ

育
そだ

てに関
かん

する資料
しりょう

や情報
じょうほう

を見
み

た

り、探
さが

したりすることができます。 

   ＊子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

コーディネーターが情報
じょうほう

収 集
しゅうしゅう

の手伝
て つ だ

いや相談
そうだん

を受
う

けつけ

ています。 

  

・子
こ

育
そだ

て応援
おうえん

・情報
じょうほう

サイト「ぼっくるん」（日本語
に ほ ん ご

） 

  市民
し み ん

と子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

団体
だんたい

が作
つく

っている子
こ

育
そだ

てを応援
おうえん

するサイトです。行政
ぎょうせい

の

情報
じょうほう

だけでなく、子
こ

どもの成長
せいちょう

・子
こ

育
そだ

てに役立
や く だ

つ情報
じょうほう

（遊び場
あ そ び ば

、医療
いりょう

機関
き か ん

など）が載
の

っています。 http://www.soka-bokkurun.com/ 
 

・保健
ほ け ん

センター「育児
い く じ

電話
で ん わ

相談
そうだん

」 

 こどもの発育
はついく

、発達
はったつ

や育児
い く じ

の心配事
しんぱいごと

などの相談
そうだん

ができます。 

   電話
で ん わ

 048-927-1929 048-922-0200 
 

※他
ほか

にも相談
そうだん

できるところがあります。Ｃ－２を見
み

てください。 

http://www.soka-bokkurun.com/


บสนุนการเลีย้งดเูด็ก ซึง่ขอ้มูลขา่วสารทีน่ าเสนอน้ัน มไิดม้เีพยีงแตข่อ้มูลจากรฐั 
 แต่ยงัมขีอ้มูลอืน่ๆทีเ่ป็นประโยชนต์อ่พฒันาการเด็ก หรอืการเลีย้งดบูุตร 
 (สถานทีล่ะเลน่, หน่วยงานรกัษาพยาบาล ตา่งๆ)  
http://www.soka-bokkurun.com/ 

 
・ศูนยส์ขุภาพ 「ใหค้ าปรกึษาทางโทรศพัทเ์กีย่วกบัการเลีย้งดบูุตร」 
สามารถปรกึษาเกีย่วกบัเร ือ่งทีก่งัวลเกีย่วกบัพฒันาการเด็ก การเลีย้งดบูุตรคา่งๆ  
โทรศพัท ์  048-927-1929 048-922-0200 
※สามารถปรกึษาเร ือ่งอืน่ๆไดด้ว้ย กรุณาดรูายละเอยีดจากแผ่นพบัหมวด Ｃ－２ 

 

http://www.soka-bokkurun.com/

