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B-4-2 Salud de los nifios.

Es necesario proteger la salud de su bebé que acaba de nacer considerando
el estado de su crecimiento. Para eso, su bebé necesita de un chequeo o
examen medico periédicamente, por eso es importante que se vacune para
que no contraiga una enfermedad.

1. Sistema de asistencia médica del nifio.

Es una asignacion que cubre el costo de la asistencia médica para los
nifios (Hospitalizacién y rehabilitacién) a partir de los 0 afios
hasta terminar la secundaria basica (15 afios cumplidos, a1 marzo 31).
Véase los detalles B-4-1

[ Del embarazo al parto ]

2. Hacerse un reconocimiento médico.
- Reconocimiento médico para los lactantes de 4 meses (3~5 meses de nacido)

Reconocimiento médico para los lactantes de 10 meses (9~11 meses de
nacido)

% Se debe hacer el exdmen médico en la entidad de asistencia médica autorizada
dentro de la ciudad. La ficha lo distribuye los visitandes a domicilio(Konnichiwa
Akachan)

- Reconocimiento médico de los lactantes de 1 afio y 7 meses
- Reconocimiento médico de los nifios de 3 afios y 3 meses de edad

#Local; Centro de Salud (cuando lo hace fuera de la localidad y de la fecha
determinada Se paga el costo total de la asistencia médica ). Sera avisado con
un mes de anticipacion para los nifios correspondientes. Si no pudo recibir la
consulta medica lo podra hacer hasta antes de cumplir los 2 y 4 afos de edad
gratuitamente(osea con un mes de anticipacién) Si no le llega el aviso para el
control medico del bebé consulte al centro de salud.
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3. Sal6n para los bebes . Consultas
- Curso de la alimentacién para los lactantes. (Consultas y demostracién de la
comida para bebés)
@D Primera etapa (lactantes de 5~6 meses)
@ Media etapa (lactantes de 7~8 meses )
@(lactantes de 9~11 meses)
Local; Centro de Salud una vez al mes. Sistema de inscripcién por teléfono.

- Consulta infantil:
(Lactantes, pre-escolares) Local; Centro de Salud una vez al mes, Sistema de
inscripcidénes y reservaciones por teléfono.

- Consultas para la mujer en gestacién (consultas y visita al recien nacido)
El personal con conocimiento especializado, visita las casas de las personas que
tengan dudas o preocupacién del cuidado de su criatura. (con bebes hasta 3
meses de nacido ).

Llame al centro de salud o envie una postal adjuntada en la libreta de salud de
maternidad, escribiendo “Solicitar visita a domicilio”.

Consultas sobre los bebes prematuros (consultas con visita)

Sobre los servicios médicos y la atencion infantil del bebe prematuro.

si Ud.a solicitado una visita, el centro de salud se contactara con Uds.

- Consulta de los cuidados de los bebes por teléfono:
Centro de Salud Tel; 048-927-1929 o
Consultas generales: 048-922-0200
Centro de apoyo de cuidado infantil Tel; 048-944-0621 todo en cuanto a
ala crianza de los nifios.
*También hay otros lugares donde pueda hacer consultas.
Véase los detalles C-2.

4. Visita al domicilio (Konichiwa-Akachan)
Son personas encargadas por la municipalidad de hacer visita al domicilio de
las familias con bebés recién nacidos. ( hasta los 2 meses).
Los servicios que ofrecen;

- Consultas sobre inquietudes y preocupaciones sobre la crianza.

- Encuesta sobre la crianza

-Distribucién de la ficha de chequeo médico de los lactantes de 4 y 10 meses,
también de las fichas de las vacunaciénes.
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5. Vacunacién
(D Esta a disposicién a toda criatura que quiera recibir las vacunas.
veer la lista abajo escrita.

@ En la lista se encuentra el tiempo de la inoculacién o el periodo establecido de
las vacunas y la lista de los centros medicos, en Japdn la tarifa es gratuita.

@ Como saber cuando le toca las vacunas ‘puede consultar en el hospital o clinicas
que ud. concurra , hay un listado de clinicas autorizadas
Existe un mapa calendario de salud: en la municipalidad en la seccién de
informaciones, centro de salud y otros establecimientos de la comunidad.

@ Cuando asista a las vacunas, escriba primero la ficha de preguntas, para que

Pueda avisar al médico el estado de salud de su nifio. Este formato de preguntas

Clinicas hay en el Centro de Salud, y en la seccién de consultas interculturales.

Si necesita explicacién o tener uno en su idioma llame primero .

® Cuando venga el primer aviso (como un pequefio libro) sobre la salud y las
vacunas: Explicando las vacunaciones y las enfermedades al contraer sin ellas.

Si quiere recibir en su idioma llame a la Secciéon de Consulta Intercultural, o al
Centro de Salud.

©®A las familias que recién han llegado del exterior desorientados en este tema
de las Vacunas y/o necesitan explicacién de: en que consisten esas vacunas o si
son necesarias. El centro de Salud o la seccién de consultas intercultural estan
dispuestas a explicarselo, es necesario que traiga el registro de vacunas
adquiridas en su pais

Manual Electronico de Salud maternoinfantil: es un servicio movil que se puede
Llevar los registros del crecimiento y examenes medicos y el registro de las
vacunas. La programacion de las vacunas y las notificaciénes de ellas. Dispuesto
en 12 idiomas o por la sgte pagina eletronica puede ingresar en los sgtes idiomas
(Tagalo, inglés. koreano, Chino) https://soka.city-hc.jp/registering

{ Lugar de Solicitud )

+ Centro de Salud Tel; 048-922-0200 SOKA-SHI CHUO 1-5-22

Utilize autobus entre la salida Este de la estacién de SOKA y la salida Este de la
estacion de YATSUKA, a 12 minutos a pie de la estacion de SOKA

- Seccién de consulta intercultural
Tel; 048-922-2970 2 piso de la municipalidad. ( lunes miercoles, viernes )
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Nombre de la vacuna Edad estandar de inoculacion .,
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Dentro de los 2 a 6 meses de nacido
Hib 1ra (con intervalos de 4 a 8 semanas) 3 g_ g
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