La Guia de SOKA explica sobre la vida diaria y las
reglas para vivir en Japén en lengua extranjera.

Los temas estan separados en capitulos. Escoja el
capitulo de su interés. [Esta guia estd a su
disposicion en la seccion de ciudadania,
Departamento Internacional de Consultas de la
municipalidad, también la puede adquirir en las
instituciones publicas. Esperamos que SOKA sea
una ciudad méas cémoda para todos.
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Departamento Internacional de Consultas:
Personal de voluntarios dara informacién intercultural
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Lunes, Mértes, Viernes 9:00am~5:00pm
Municipalidad de Soka, 2 piso frente del elevador
Tel. 922-2970 (directo)
Fax. 927-4955
E-mail soka-kokusai@juno.ocn.ne.jp
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Redactado por la cuidad de SOKA con la colaboracion
del Departamento Internacional de Consultas
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Tramite de inmigracion
Registro de extranjeria
Sistema de registro civil
Registro de sello
Viviendas

Mudanzay Asociacion de vecinos
Infraestructura de la vida
Manera de sacar la basura

Seguro de Salud

Sistema de seguro del cuidado
de los ancianos

Para casarse

Embarazo y Parto

Salud de los nifios
Cuidado de los nifios
Educacién

Aprendizaje de Japonés
Impuestos del Japon
Trabajar en Japon

B-8 Pension nacional y de empleados

B-9-1 Licencia de conducir

B-9-2  Poseer un coche o motocicleta

B-9-3 Montar en bicicleta

B-10  Divercion y Aprendizaje

B-11-1 Tomar medidas contra
emergencias

[B-11-2 Prepararse contra |
ldesastres de la naturaleza

C-1 Instalaciones culturales y
deportivas

C-2 Ventanilla de consultas para

cuando hay dificultades
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B-11-2 Prepararse contra desastres de la naturaleza
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GUIA DE SOKA

B-11-2
Prepararse contra desastres
de la naturaleza
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B-11-2 Preparandose para los desastre naturales.
Japoén es un pais que sufre muchos desastres naturales causados por un tifén
o de terremotos etc. Es necesario estar preparados contra los desastres. En
caso que el desastre sea grande acuda a las Escuelas, Salénes publicos,
Gimnasios, que estan en nuestra ciudad, Estos son los lugares de refugios.
Puede utilizar cualquier lugar de refugio sin distinciéon de Nacionalidad. Ud
debe conocer bien los lugares donde estan ubicados estos refugios .
1. Tifén.
Los Tifénes surgen al cambio de estaciéon de verano a otofio, es la depresién
ecuatorial acompanada por vientos fuertes y lluvias torrenciales, los
caminos y carreteras se aniegan y los rios aumentan su caudal.

2. Terremoto.
Por los terremotos ocurren hundimientos o grietas en las carreteras o
inclinacién y caidas de las casas, cortes del agua, de la electricidad, de
gas.etc
(1) Al ocurrir un terremoto.
(DAsegurese para defenderse contra los objetos que caen en casa y afuera
de la casa.
@Corte la llave de gas sin precipitarse.
(®No salga afuera precipitadamente.
@Asegure el lugar de escape abriendo la ventana o la puerta
(®Ponerse los zapatos sin precipitacién al refugiarse.

(2) Como deben de estar prevenidos.

(DComo conseguir la comunicacién con la familia, determinar de antemano
sobre la manera de protejerse y el lugar de refugio.

@Fijar o asegurar los muebles y no ponga objetos pesados en lugares

altos.(arriva de las repisas)

@ Preparar una bolsa de utensilios de primera necesidad y colocarlo en el
lugar que pueda sacarlo en momentos de una emergencia..

(Articulos de emergencia ): Ejemplos:.

a)Articulos del hogar:- agua para tomar - comestibles y
- medicamentos de emergencia - linterna eléctrica - pilas- velas
- fésforos - radio portatil - cuchillo - guantes - ropas interiores
- tissue etc.

b). Otros articulos de primera necesidad. ‘- pasaporte

-Carnet de residencia -carnet del seguro - tarjeta de crédito

- tarjeta de ATM de alguna cuenta corrienta

- efectivo ( también monedas ).
S1 Ud. Cree sea necesario otros articulos pensando en su persona
preparelos.
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3. Centro de Soporte Multilingue en casos de desastres:

Si en el Centro de una ciudad grande es desafiado por un desastre es

necesario levantar un Centro de voluntarios y dentro de lo cual se crearia

tambien el [Centro de soporte Multi-idiomas. |

Voluntarios Registrados para los desastres en apoyar a los extranjeros con

dificultad en el Idioma.

D Lugar: Souka shi Bunka Kaikan Es el lugar donde se supone reunir

formacion  *detalles de la situacion y los danos del desastre.

@Contacto: 090-5391-6875 (cuando se necesite del Centro de Voluntarios)

® En que consiste: Cuando se necesite de Interpretes voluntarios para
traducir Informacion acerca del desastre en otros idiomas y/o Apoyando en

los lugares de refugio.
* La ayuda y participacion se limita ala magnitud del desastre.

4 . Las Informaciénes (Noticias).
(1) En la ciudad de SOKA.

(ODifundimos las noticias por la emisién inaldmbrica y en los coches de
informacién publica. y Se puede conseguir las noticias también en los

lugares de refugios ( solo en Japonés ).

@Seran distribuidos a los funcionarios municipales en las zonas de refugio
en donde puede solicitar a un intérprete voluntario a través de ellos.
(Como hay prioridades en la vida humana, quizés no puedan

corresponderles en seguida dependiendo de las circunstancias ).

@ Estacién de anuncios de seguridad por Mail en Soka:
Se remite anuncios de desastres naturales y noticias criminales.
Registrar sus datos de Mail y eliga los informes (puede elegir varios)
Y le sera posible veer y recibir la informacién y noticias necesarias.
Solicitar a: Bohan anzen ka ( Seccién de prevencién criminal)
Telefono: (048) 922-1649
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(2) Noticias por la lengua extranjera. Cuando surgiese un desastre, serdn
emitidas las noticias sobre catastrofes y las de socorro.

(DRadio ; Inter FM 89.7 MHz Inglés, Chino, Coreano, Espafiol, Portugués,
Frances, Tagalo, Indonesio, Tailandés.

@Televisién ; NHK. Sintesis , BS1.

(®La prefectura de Saitama ofrece Informacién del gobierno utilizando los
datos de transmicién de la TV de Saitama y la radio diffusién digital
terrestre (canal 3). Se enviara la informacién de inmediato en caso de
emergencia a los refugios, de la situacién y los movimientos en casos de
crisis. Precione el botén ‘d’ de su control de TV y podra enterarse de las
nuevas circunstancias del desastre.

5. Cuando el teléfono no funcione.
Disque el teléfono para mensajes en caso de desastres. [171]
(cuesta el importe de la llamada ).

- Puede usarlo solamente en caso de un desastres.

- Este sistema solo se puede usar en caso un desastre: las personas que
estan en el lugar del desastre, pueden grabar los mensajes usando sus
numeros de teléfono, los familiares y amigos, pueden escucharlas.

- Graba de acuerdo con la guia después de discar 171.

- Puede grabarlas también desde un celular o cabina de telefono.

* En la pagina de internet de Saitama Ken: puede encontrar mas
informacién al respecto .y una Guia de prevencién de desastres e n los
sgtes, idiomas: Ingles, Chino, Koreano, Espafol, Portugues, Tagalog y
Japones http://www.pref.saitama.lg.jp/page/bosaiguide.htm

6 . Certificado de danos atribuidos por desastre:

Si su vivienda sufre danos en un desastre, puede recibir por parte de la
ciudad una ayuda para lo cual tiene que rellenar la solicitud y sera necesario
De un previo estudio a su caso certificando el grado afectado.
* En soka disponemos en 10 idiomas el formulario (Risai shoumeisho)
(Ingles, Chino, Koreano, Espafiol, Portugues, Tagalo,Thailandes,Vietnam,
Frances, Urdu) se hizo esta traduccion a favor de los Ciudadanos
Extanjeros que son duenos de un inmueble.
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