
インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症登園届 
 

 

（提出先）            保育園 
 

児童氏名                  
 
 

 インフルエンザ及び新型コロナウイルス感染症にかかった場合は、原則として医師の意見書を提出いた

だいておりますが、医療機関へ様式を持参しなかった場合や、夜間診療等を受診した場合は、太枠につい

て保護者が記入してください。 

診断名（該当するものに○） 
インフルエンザ （ Ａ型 ・ Ｂ型 ・ 不明 ） 
 

新型コロナウイルス感染症 

診断した医療機関名 

受診した日 
 

      年   月   日（    ） 

発症した日 
・インフルエンザの場合は発熱した日 

・コロナウイルス感染症は発熱・症状の出た日 

・コロナ無症状の場合は検査をした日 

 

      年   月   日（    ） 

 

 裏面の記入例を参照し、下記の表を記入してください。 

発症からの 

日数 
０日目 

（発症日） 
１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

月 日          

その日の 

最高体温（℃） 
         

解熱した日 

症状が軽快した日 

（○を記入） 
         

 （注）「解熱」とは、平熱が１日続いた状態を指します。 

 

 下記の該当する感染症について内容を確認し、基準を満たしていればチェック☑をしてください。 

（裏面「出席停止期間の基準」参照） 

インフルエンザ 
□ 発症後５日を経過しました。 

□ 解熱後２日（幼児は３日）を経過しました。 

新型コロナ 

ウイルス感染症 

□ 発症後（無症状の場合は検査日から）５日を経過しました。 

□ 症状が軽快して１日を経過しました。 

 

上記２つの基準を満たし、集団生活に支障がない状態ですので、   年   月   日より登園します。 

 
 

 

保護者氏名（自署）                   
  草加市公立保育園Ｒ５年度より運用 



５ 日 間 

発熱等が出現 

●インフルエンザ出席停止期間の基準●                                 保育所における感染症対策ガイドライン(2018年改訂版)より 

・ 発症した後、５日を経過し、かつ解熱後２日（幼児については３日）を経過するまで 

・    部分は出席停止の日 
 

《発症したあと、５日の考え方》 

⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟曜⽇  ⽉曜⽇ ⽕曜⽇ 

発 症      
出席可能 
（※） 

 
※幼児の場合、さらに解熱した後３日を経過している必要があります。 

 

 

《解熱後２日（幼児については３日）の考え方》 
 

 ⽉曜⽇ ⽕曜⽇ ⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟曜⽇ 

 解 熱 １日目 ２日目 ３日目 出席可能  

 
 

解熱したあとも、呼吸器症状（咳・鼻水等）が続く場合は、主治医の診察を受けてから登園してください。 
 

【記入例】インフルエンザ 

発症からの 

日数 
０日目 

（発症日） 
１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

月 日 ２/１ ２/２ ２/３ ２/４ ２/５ ２/６ ２/７ ２/8 ２/9 

その日の 

最高体温（℃） 
３８.６ ３７.９ ３７.８ ３６.５ ３６.２ ３６.２ ３６.５ ３６.４  

解熱した日 

症状が軽快した日 

（○を記入） 
   ○      

 
 

●新型コロナウイルス感染症出席停止期間の基準● 

・ 発症した後５日を経過し、かつ症状が軽快した後１日を経過するまで 

・ 無症状の場合は、検査日から５日を経過するまで 

 ０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

例１ 発症（発熱） 症状継続  解熱 １日目  登園可能   

例２ 発症（咳等） 症状継続    症状軽快 １日目 登園可能  

例３ 検査日 無症状     登園可能   

※無症状で検査陽性の後、発症した場合は、改めて医療機関を受診するとともに登園について相談してください。 
 

【記入例】新型コロナウイルス感染症  ※例１の場合２/７から、例２の場合２/８から登園可能 

発症からの 

日数 
０日目 

（発症日） 
１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

月 日 ２/１ ２/２ ２/３ ２/４ ２/５ ２/６ ２/７ ２/8 ２/9 

その日の 

最高体温（℃） 
３８.６ ３７.９ ３７.８ ３６.５ ３６.２ ３６.２ ３６.５ ３６.４  

解熱した日 

症状が軽快した日 

（○を記入） 
   

○
例１ 
解熱 

 
○
例２ 

症状軽快
   

 


