
草加市 認知症本人ミーティング

草加市長寿支援課地域支援係
電 話：０４８－９２２－２８６２
ＦＡＸ：０４８－９２２－３２７９

草加市高年者
応援サポーター
そうたくん

問合せ

１人じゃできない
ことも、みんなと
ならできそうね！

認知症の本人が集い、本人同士がメインとなり、自らの体験や希望、
必要としていることを話し合い、これからより良い暮らし、暮らしや
すい地域のあり方を一緒に話し合う場です。
やってみたいことや、困っていることなど、自由に語り合ってみま

せんか？

こんなに
楽しそうな表情、
久しぶりに見たわ💛

どんなところ？

「気持ちがわくわく♬するようなこ
とを、一緒に考えていきましょう」
をいう思いが込められています

みんなで歩くと
新しい発見があるね！

開催日や会場は、お気軽にお問合せください。
ご家族の方も一緒にご参加いただけます。



ふりがな

氏名

年齢 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歳

性別 男性　　　　　　　　　　　　　　女性

ご住所

連絡先

ご家族の参加 あり　　　　　　　　　　　　　なし

ご家族の氏名

続柄

連絡先


