
認知症サポーター養成講座

認知症サポーターとは、認知症を正しく理解
し、認知症の人やその家族を支える応援者です。

あなたも、
認知症サポーターになりましょう！

 認知症のさまざまな症状や治療法、予防方法、認知症の人と接する
ときの心構えなど、認知症について幅広く学ぶ９０分の講座です。

認知症サポーター養成講座
を受けてみませんか？

認知症サポーターってなに？

開催日程や申込方法は、裏面へ！

何か特別な役目があるわけではありません。
日常生活の中で、認知症の人やその家族を、

温かく見守り、手助けしましょう。
地域に認知症サポーターが増え、誰もが安心

して暮らすことができるまちを目指しています。

受講した方には、認知症サポーターの証である
「オレンジリング、埼玉県認知症サポーター証」をお渡しします。

 受講費用は無料です。

 専門の研修を受けたキャラバン・メイトが講師となり、認知症に
ついて正しい知識を伝えます。



令和６年度認知症サポーター養成講座
開催予定表

草加市高年者応援サポーターそうたくん

※およそ10人以上の参加が見込まれる場合(企業・地域団体等)には、
出張講座も行います。
詳しくは、下記担当までお問い合わせください。

担当：草加市 地域介護課 地域支援室 048-922-2862(直通)

申込方法

ＨＰも
チェック！

開催日時・会場 定員 申込期間 担当☎ ☑

令和６年 ６月１５日（土）１４：００～１５：３０
であいの森 教養文化室

３０人
５月７日（火）～
６月７日（金）

草加川柳
地域包括支援センター

☎９３２-７００７
□

令和６年 ７月２３日（火）１０：００～１１：３０
草加市文化会館 第１・２研修室

２０人
６月１７日（月）～
７月２２日（月）

新田東部
地域包括支援センター

☎９３２-６７７５
□

令和６年 ８月２４日（土）１０：００～１１：３０
勤労福祉会館 視聴覚室

３０人
７月１日（月）～
８月２３日（金）

新田西部
地域包括支援センター

☎９４６-０５２０
□

令和６年 ９月２８日（土）１４：００～１５：３０
新里文化センター 第３会議室

2０人
９月２日（月）～
９月２７日（金）

谷塚西部
地域包括支援センター

☎９２９-００１４
□

令和６年１０月２６日（土）１０：００～１１：３０
苗塚会館

２０人
１０月１日（火）～
１０月２５日（金）

草加安行
地域包括支援センター

☎９２１-２１２１
□

令和６年１１月２９日（金）１０：００～１１：３０
高砂コミュニティセンター 集会室

３０人
１１月１日（金）～
１１月２８日（木）

草加東部・草加稲荷
地域包括支援センター

☎９５９-９１３３
□

令和６年１２月２０日（金）１４：００～１５：３０
氷川コミュニティセンター 集会室

３０人
１１月１日（金）～
１２月１３日（金）

草加西部
地域包括支援センター

☎９４６-７０３0
□

令和７年 １月３０日（木）１４：００～１５：３０
谷塚文化センター 第１学習室

２０人
１月７日（火）～
１月２９日（水）

谷塚中央・谷塚東部
地域包括支援センター

☎９２９-３６１３
□

申込期間の、月～土曜日の9:00～17:00の間に、担当センターへ
お電話にてお申し込みください。申込期間であっても、人数が定員に
達し次第、申込を締め切りますのでご注意ください。


