
①②③④⑤

⑥⑦⑧⑨⑩⑪

前
奏
四
呼
間
待
つ

手
拍
子
チ
ョ
チ
ョ
ン
が
チ
ョ
ン

右
手
、
右
足
前
に
出
し
、

左
手
は
ひ
じ
の
上
に
ふ
せ
る

①
の
反
対
動
作

①
・
②
を
く
り
返
す

右
に
ひ
ら
い
て

左
足
ひ
き
つ
け
、
後
ろ
で
ト
ン

と
ふ
み
、
手
の
ひ
ら
を
返
し
て

右
手
を
上
に
左
手
で
右
ひ
じ

を
お
さ
え
右
手
を
見
る

③
④
の
反
対
動
作

向
き
合
い
の
手
で
右
上
へ
上

げ
右
足
を
前
に
出
す

⑤
の
反
対
動
作

⑤
と
同
じ
（
三
歩
前
進
）

左
足
あ
げ
る
（
四
歩
目
の
足
）

⑤
⑥
⑦
⑧
の
反
対
動
作

右
足
後
に
ひ
き
、
向
き
合
い
の

手
で
右
後
下
へ
流
し
右
下
を

見
る
（
二
歩
下
が
る
）

⑨
の
反
対
動
作

両
手
顔
を
並
べ
右
足
前
に
踏

み
出
し
、
腰
を
入
れ
両
手
を
開

く左
足
ひ
き
つ
け
て
チ
ョ
ン
と

手
を
打
つ以

上
の
繰
り
返
し

草加音頭 振付
振付 草加市レクリエーション協会


