
活動分野 福祉

団体名 介護者支援の会 草加

活動テーマ 要介護者を介護している介護者 (ケアラー)の大変さや重要性を痛感じ

た人や介護経験者によるケアラーを支える活動です。

で困つている方、ケアラー支援に関心のある方、介護経験者、認知症サポート講座修了者、

野=fr計 1・ _ト

所属人数 21名

会費有無 年会費 1,500円

活動PR

家族や親戚、友人、ご近所で、介護を必

要とする人などを無償で介護している

介護者 (ケアラー)には何も支援制度がな

いため、ケアラーを支える活動の必要性

を痛感した、介護経験者や介護の大切さ

を知つた人達が受け皿になり、ケアラー

の悩みや困り事、介護のイロハを聞く処

開いて共有、介護によるストレスの軽

減に少しでも寄与したいとの想いで活動

している団体です。

日程 内容
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第3(金)午後 1時-3 介護者サロン「らくだ」・松原口生活クラブ生協草加 lF

第4(木 )午後1時-3 介護者サロン「こもれび」口谷塚口草加市立活動センター会議

第1(金)午後1時-3 地域サロン・Tカフェ(らくだ)・松原・生活クラブ生協草加 lF

第2Cヘソ千前10:30- 地域サロン・(e―サロン)・   ″ ・   ′′     3F

活動頻度 各サロン、毎月1回

中心年齢層 70才代

活動エリア 市内中南部

体験参加 可

ボランティア証明 不 可

リンク


