
避難所運営市民防災訓練全体研修会 
 

          日時：令和元年８月２６日（月）・２７日（火） 

             各日午後２時から 

          場所：高砂小学 

校２階多目的室（マルチルーム） 

 

次第 

１部 ⑴実技訓練    ４訓練をローテーション 

            「①備蓄品確認・設営訓練②トイレ設営訓練 

             ③救護訓練④消火訓練」 

   ⑵備蓄倉庫の見学 （高砂小備蓄倉庫） 

            「レイアウト変更後の状況確認」 

２部 その他の訓練   希望者のみ   

            「炊出し・応急手当・応急担架訓練」 

 

【配布資料】 

     避難所運営市民防災訓練全体研修会次第 

     訓練説明用資料及び読み原稿一式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

・今回の訓練は１１月９日（土）に行われるサタデースクールと同じタ 

 イムスケジュールを想定し行います。２・３時限目の授業時間で訓練 

 を実施し、３時限目の授業終了後、下校となりますので訓練時間は超 

 過しないよう注意してください。 

・実技訓練を含めて１００分（１時間４０分）までとしています。 

・事故防止の観点から、生徒だけでの担架搬送訓練について、特段の配 

 慮をお願いいたします。 

開始 終了 所要 訓練内容
14:00 14:10 10分 あいさつ・訓練概要説明
14:10 14:30 20分 １つ目の訓練
14:30 14:50 20分 ２つ目の訓練
14:50 15:00 10分 休憩
15:00 15:20 20分 ３つ目の訓練
15:20 15:40 20分 ４つ目の訓練
15:40 15:45 5分 訓練終了・あいさつ

その他の訓練（希望者のみ）
炊出し・三角巾（応急手当）・応急担架（毛布）
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【訓練及びローテーション】 
 
訓練①・・・備蓄品確認・設営訓練 
訓練②・・・トイレ設営訓練      
訓練③・・・救護訓練         
訓練④・・・消火訓練（屋外） 
 
＜８月２６日（月）＞ 
 
１班 ①→②→③→④ 
 新田西部ブロック 「栄中、新栄小、新栄中、新田小、新田中、 
           長栄小、清門小」 
 
２班 ②→③→④→① 
 新田東部ブロック 「松江中、八幡小、八幡北小」 
 
３班 ③→④→①→② 
 草加安行ブロック 「栄小、花栗南小、小山小、松原小」 
 
４班 ④→①→②→③ 
 草加稲荷ブロック 「稲荷小」 
 谷塚中央ブロック 「谷塚小」 
 谷塚西部ブロック 「両新田小」 
 
 
＜８月２７日（火）＞ 
 
１班 ①→②→③→④ 
 草加川柳ブロック 「青柳小、青柳中、川柳小、川柳中、 
           柿木公民館」 
 
２班 ②→③→④→① 
 草加西部ブロック 「西町小、氷川小、草加中」 
 
３班 ③→④→①→② 
 草加東部ブロック 「草加小、高砂小」 
 谷塚東部ブロック 「瀬崎小、瀬崎中」 
 
４班 ④→①→②→③ 
 谷塚西部ブロック 「新里小、両新田小、谷塚中、両新田中」 



会場図 訓練の流れ　　　　①→②→③→④

会場図（屋外）
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